=
OO RO DegdT

r - ‘
I’a'..l:""

T. Lobsang Rampa

(Titlul original al cartii Pestera inteleptilor)



Continut

CUVANT TNAINTE ..ttt ettt s s ettt s s s seae s et e s s s s asa ettt esnsssesesesssenanananses 3
L0 o1 o N IO PRSPPI 4
(07T o 1 o N 1 SRR SR 18
(07T o 1 o I 1 1 PSPPI 31
(07T o 1 o I LY PSPPI 47
(07T o1 o] INY PRSI 63
(07T o 1 o] 1LY SRR PR 79
(07T o 1 o INY 1 PSPPI 98
(6171 701 IV 1 OO PO TP P TP PPPTURUPPOUON 116
(07T o1 o] I ) G USSP 136
(67T o] 1 o 1) TP PPPPRRN 151
(67T o] 1 o I TP PPPPRRN 167

(07T o1 o] 1D | RPNt 175



Cuvant inainte

Aceasta lucrare se refera in principal la esoterism si la puterile omului. Este o
carte simpla, in sensul ca nu vor putea fi intdlnite cuvinte straine sau expresii in
sanscrita sau in vreo alta limba moarta. Omul obisnuit doreste pur si simplu sa
cunoasca lucrurile, el nu vrea sa fie fortat sa desluseasca sensul unor termeni pe care
nici autorul nu-i intelege ! Un autor care fli cunoaste ci, adevarat mestesugul poate sa
scrie in limba engleza, de pilda, fard sa fie nevoit sa-si ascunda ignoranta apeldnd la
un limbaj strain. Prea multi oameni se pierd intr-un limbaj pompos. Legile Vietii sunt
simple si este Inutil sa fie prezentate ca niste culte mistice sau pseudo-religii. Este de
asemenea inutil sa fie ir, infatisate drept « revelatii divine ». Nu are nici o importanta
. demna de lauda este insa

)

cine are capacitatea de a accede la aceste “revelatii’
stradania de a le face cunoscute.

Nici o religie nu detine in mod exclusiv cheile Raiului si nimeni nu va fi osandit
la ispasire vesnica pentru ca a intrat cu palaria pe cap intr-o biserica sau ca a uitat
sd-si scoatd incaltarile la intrarea intr-o moschee. In Tibet, pe portile lamaseriilor std
scris : « O mie de calugari, o mie de religii ». Puteti imbratisa orice fel de credinta
doriti : din moment ce religia voastra va spune « sa va purtati fata de altul asa cum
ati dori ca acesta sa se poarte fata de voi », veti fi un ales atunci candva rasuna
Chemarea de pe urma.

Daca ar fi sa dam crezare unora. Stiinta, interioara poate fi dobdndita numai
practicand un anumit cult si, in plus, contribuind cu generozitate, la sustinerea acelui
cult. Legile Vietii spun doar : ,, Cautati si veti gasi’.

Aceasta carte este rodul unei existente indelungate, al unor pratici la care a fost
supus autorul in cele mai mari lamerii din Tibet si al puterilor pe care le-a capatat
gratie repectarii riguroase a Legilor. Este stiinta pe care ne-au transmis-o stramosii
timpurilor de mult apuse, pastrata in piramidele din Egipt in marile temple ale
Anzilor §i in cel mai important tezaur al cunostintelor oculte din lume : inaltele
platouri tibetane.
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Seara care se lasa era nespus de placutd, neobisnuit de caldd pentru aceasta
perioada a anului. Inaltindu-se usor in vdzduhul pe care nici o adiere de vant nu-l
tulbura, mirosul delicat de timdie ficea ca peste noi si se astearnd linistea. In
departare, soarele apunea intr-o maretie de culori in spatele varfurilor Inalte ale
Himalaiei, impurpurand piscurile inzapezite, ca si cum ar fi prevestit baia de sange in
care urma sa fie cufundat Tibetul nu peste mult timp.

Pornite din varfurile gemene ale Potalei si Chakpori-ului, umbrele se intindeau
usor catre orasul Lhasa. La dreapta la picioarele noastre, o caravand intarziata de
negustori indieni se indrepta spre Pargo Kaling, sau Intrarea de Vest. Ultimul dintre
cucernicii pelerini strabatea, cu o graba putin protocolara, curba drumului ce duce spre
Lingkor, ca si cum s-ar fi temut sa nu fie cuprins de intunericul catifelat al noptii care
se lasa.

Kyi Chu, sau Fluviul Fericit, isi urma sprinten cdlatoria fira de sfarsit catre mare
aruncand sclipiri de aur in semn de omagiu pentru ziua care se stingea. Lampile
revarsau lumini de aur asupra orasului Lhasa. Din Potala aflatd aproape de noi, o
trompetd anunta inserarea, iar ecoul starnit de sunetele ei se rasfrangea pe suprafetele
stancoase ale vailor pentru a se intoarce din nou la noi cu o alta sonoritate.

Contemplam aceastd scend atat de familiard, contemplam Potala cu sutele ei de
ferestre sclipitoare indaratul carora calugarii se indeletniceau cu treburile obisnuite de
fiecare seard. In varful imensei cladiri din apropierea Mormintelor Aurite, veghea, in
picioare, o siluetd solitard, indepartati. In clipa in care ultimele raze de soare
dispareau Tm spatele lantului de munti, se auzi din nou sunetul de trompeta care intona
un imn solemn ce se ridica de undeva din templul aflat putin mai jos. Ultimele urme
de lumind se stingeau cu repeziciune ca niste bijuterii pe fondul violet al
firmamentului. Un meteorit trasd pe cer o dara luminoasa si arunca un ultim foc de
artificii inainte de a cadea pe pamant, sub forma unei pulberi fumegande.

— Ce noapte frumoasa, Lobsang ! se auzi o voce draga.
— Da, intr-adevar, este o noapte frumoasa, am raspuns eu,

ridicdndu-ma repede pentru a-l saluta pe lama Mingyar Dondup. El se aseza in
apropierea unui zid si imi facu semn sa fac si eu la fel. Aratand cu degetul spre
firmament, spuse :

— Te-ai gandit cad oamenii — ca mine $i ca tine — pot fi asemuiti cu bolta
cereasca ?



L-am privit indelung fara sa-1 inteleg. Cum oare m-as putea asemana cu stelele de pe
cerul noptii ? Lama era un om frumos, inalt si puternic, cu o infatisare nobila, dar nici
el nu semdna deloc cu vreo constelatie. Rase usor cand pe fatd mea vazu atata uimire.

— Tu iei cuvintele mele in sensul lor literal, asa cum faci de obicei, Lobsang, imi
spuse el surdzand. Voiam sa spun ca lucrurile nu sunt intotdeauna ceea ce par a fi.
Daca ai scrie « Om mani pad me Hum » cu litere atat de mari incat sa sa umple toata
valea de aici din Lhasa, oamenii nu ar putea sa citeasca aceste cuvinte si nici sa le
inteleagd sensul. (Tacu o vreme, ma privi apoi ca sa fie sigur ca il urmaream, si dupa
aceea spuse) : Tot astfel stau lucrurile si cu stelele ; ele sunt atat de “mari” incat nu
putem sti de fapt ce reprezinta, ce constituie ele.

L-am privit cu atentie, intrebandu-ma dacd nu cumva si-a pierdut mintile. Stelele sa
constituie ceva ? Ce sa fie stelele...

bineinteles stele ! M-am gandit apoi la o inscriptie tot atat de mare Incat sa umple
intreaga vale, si care nu ar fi putut fi cititd din cauza dimensiunii ei uriase.

— Imagineaza-ti ca incepi sa te micsorezi intr-atat incat devii un fir de nisip. Cum 1iti
voi apdrea eu ? Presupune acum cd te micsorezi si mai mult, in asa fel incat un fir de
nisip sa se Infatiseze privirii tale ca o Intreaga lume. Cum ma vei vedea atunci ? (Aici
se intrerupse si ma privi insistent.) Ei bine, ce vei vedea ?

Am ramas nemiscat, cu creierul blocat la gandul acesta, cu gura céscata ca un peste
scos din apa.

— Lobsang, spuse lama, vei vedea o multime de lumi raspandite larg, plutind in
intuneric. Din cauza dimensiunilor tale atat de mici, imi vei vedea moleculele trupului
ca tot atatea lumi separate de spatii imense. Vei vedea lumi rotindu-se in jurul altor
lumi, vei vedea “sori” care ar fi moleculele anumitor centri psihici, vei vedea un
univers !

Imi simteam creierul coplesit de povara gandurilor ; as fi putut sa jur ca “mecanismul”
de deasupra sprancenelor mele fremata convulsiv din cauza efortului pe care-1 faiceam
pentru a putea intelege toate aceste revelatii ciudate si pasionante.

Invatatorul meu, lama Mingyar Dondup, intinse mana spre mine si mi ridicd usor
barbia.

— Lobsang, spuse el surdzand, tu te chinuiesti atat de mult ca sa Intelegi Incat incepi
sa vezi lucrurile strambi (Se dadu putin napoi rdzand si mi 1asd cateva clipe de ragaz.
Dupa aceea continud) : Priveste atent la tesatura imbracamintii tale. Pipaie-o !



L-am ascultat i, simtindu-md complet ridicol, mi-am examinat vechea
imbracaminte peticita.

— Este o tesdtura, destul de moale la pipait. Tu ou poti sd vezi prin ea.
Inchipuie-ti cd privesti tesitura printr-o lupi care mireste de zece ori. Gandeste-te la
firele groase de lana ale unui iac asa cum 1iti apar acum marite de zece ori, strabatute
de lumind. Mareste de un milion de ori aceastd tesatura si vei vedea ca ai putea sa treci
prin ea cdlare cu toate ca acum fiecare fir ar fi prea inalt pentru a putea sari peste ci !

Datorita explicatiilor date de maestrul meu, toate acestea incepura sa devina mai
limpezi In mintea mea. Ma gindeam la cele auzite, clatindnd din cap; In cele din
urma, lama imi spuse :

— A1 aerul unei batrane ramolite !
— Maestre, i-am spus, asadar viata este un spatiu presarat
cu lumi ?

— Lucrurile nu sunt chiar atat de simple cum ni se par : dar mai bine aseaza-te
cat mat comod caci vreau sa-ti vorbesc despre ceea ce am descoperit in Grota
inteleptilor.

— Grota inteleptilor ! am exclamat arzand de curiozitate.
Imi veti vorbi de ea si despre expeditie ?

— Da, da, spuse el bland, dar sa ne ocupam mai intai de Om si de Viata, asa cum
erau ele intelese in indepartatele timpuri ale Atlantidei.

Ma interesa mai ales Grota Inteleptilor, pe care o expeditie de venerabili calugari
o descoperise si in care se afla o extraordinard comoard de cunoastere si de obiecte
facute inca din epoca in care pamantul era foarte tandr. Cunoscandu-1 destul de bine pe
invatatorul meu, stiam ca in zadar as fi sperat sa-mi povesteasca despre toate acestea
inainte de a fi gata sa o faca, iar el nu era inca pregatit.

Deasupra noastrad, stelele straluceau in toata splendoarea lor, putin atenuata de aerul
rarefiat dar pur al Tibetului in temple si lamaserii, luminile se stingeau una dupa alta.
De foarte departe, purtate de aerul noptii, razbdteau pana la noi urlete jalnice cérora le
raspundeau latraturile cdinilor din satul Sho, aflat la picioarele noastre. Noaptea era
linistita, senind si nici un nor nu trecea prin fata lunii care incepuse sa urce pe bolta
cerului. Prapurii de rugaciune atarnau nemiscati pe prajinile lor. Se auzea de undeva,
din necunoscut, clampanitul surd al unei moristi de rugdciune pe care un calugdr pios,
dar superstitios si necunoscator al realitatii, o facea sa se Increderea pe care mi-o
acorda. De indata ce incepea sa-mi vorbeasca, gaseam ca subiectul era pasionant si il
ascultam cu mult interes.



— Lumea intreaga e alcatuitd din vibratii, spuse maestrul meu. Tot ce este viata,
ca si tot ce este neinsufletit, nu este altceva decat vibratie. Insusi impunitorul masiv
himalaian nu este altceva decat o masa de particule suspendate, care nu se ating intre
ele. Lumea, Universul, este formatd din particule minuscule de materie, in jurul carora
se rotesc alte particule de materie. Dupa cum lumile se rotesc in jurul soarelui nostru,
mereu la aceleasi distante si fard sa se atinga intre ele, tot astfel tot ceea ce existd este
format din asemenea lumi aflate in permanentd miscare de rotatie.

Se intrerupse si ma privi, intrebandu-se poate daca tot ce spusese nu depasea
puterea mea de intelegere, cu nu simteam 1nsa nici un fel de dificultate in a-1 urmari.
Isi relud apoi simi expunerii :

— Fantomele pe care noi, clarvazatorii, le distingem in Templu sunt de fapt
oameni, oameni vii care au parasit aceastd lume si au intrat intr-o stare in care
moleculele lor sunt atat de Tmprastiate incat aceste “fantome” pot trece cu usurinta
prin zidul cel mai gros fard ca sa atingad o singura moleculd a zidului.

— Maestre, am 1intrebat, de ce simtim un fior atunci cdnd o “fantoma” trece
foarte aproape de noi ?

— Fiecare molecula, fiecare mic sistem solar si planetar posedd o sarcina
electricd, nu de felul celei pe care omul o produce in mod obisnuit cu ajutorul
aparatelor, ci o sarcina electrica mult mai find, de felul celei pe care o putem vedea in
unele nopti stralucind pe bolta cerului. Dupa cum pamantul are Luminile Nordului,
sau Aurora Boreald, la cei doi poli, tot astfel cea mai mica particuld de materie isi are
propriile « Lumini ale Nordului». O “fantoma”, atunci cand se apropie de noi,
provoaca 1n aura noastrd un mic soc pe care il simtim ca pe un fior.

In jurul nostru, noaptea era linistitd., nici o adiere cat de slaba nu-i tulbura
pacea ; domnea peste tot o tdcere cum nu se afld decat in tari ca Tibetul.

— Aura pe care o vedem este de fapt o sarcina electrica ?
— Da, rispunse lama Mingyar Dondup. In unele tiri, altele

decat Tibetul, in care liniile electrice de 1naltd tensiune strabat intregul teritoriu,
inginerii observd si studiaza «efectul de coroanda». Acest efect face ca firele
conductoare sa fie inconjurate de un fel de coroand sau aurd de culoare albastruie.
Fenomenul poate fi observat mai ales in noptile intunecoase, dar clarvazatorii il pot
vedea oricand doresc. (Se uitd la mine ganditor) : Cand va veni timpul sd mergi la
Tchoung-king ca sa studiezi medicina, vei folosi un aparat care inregistreaza undele
electrice ale creierului. Tot ce este viata, tot ce exista, este electricitate si vibratie.



— Acum nu pot sa inteleg, am- raspuns. Cum poate viata sa fie vibratie, si
electricitate ? Nu pot vedea legatura dintre ele.

— Dar, dragul meu Lobsang, spuse lama zambind, nu poate exista electricitate fara
vibratie., fard miscare ! Miscarea este cea care da nastere electricitatii si de aceea sunt
atat de strans legate intre ele. (A observat cd eram destul de incurcat si mi-a citit
gandurile gratie puterii sale telepatice.) Nu, zise el, nu este indiferent ce vibratie,
corespunde unui anumit lucru ! Am sd-ti dau un exemplu ; imagineaza-ti o claviatura
imensa care se intinde pana la infinit, si ale carei clape corespund, fiecare, unei
anumite vibratu. Vibratia care va corespunde unui solid va fi reprezentatd de o nota a
claviaturii. A doua nota va emite vibratia care corespunde sunetului, iar a treia va da
nastere vibratiei corespunzatoare vazului. Celelalte note vor corespunde simturilor,
sentimentelor, ratiunii de a fi pe care nu o putem intelege atata timp cat ne aflam pe
acest pamant.

Un caine poate percepe sunete mult mai inalte decét cele pe care le poate auzi omul,
1ar acesta, la randul lui poate percepe sunete mai grave decat cele percepute de un
caine. Ii putem comunica unui ciine, intr-un spectru mai inalt de vibratii, informatii pe
care un om nu le poate sesiza. In acelasi fel, fiinte din Lumea Spirituald comunica,
gratie clarauditiei, cu cei ce se afla Incd pe pamant si care poseda aceasta facultate.
(Lama tacu, apoi rase usor.) Eu nu te las sa te duci la culcare, Lobsang, In schimb ti se
va permite sa te scoli mai tarziu. (Arata cu degetul stelele care sclipeau in atmosfera
clara a noptii.) De cand am vizitat Grota inteleptilor, unde am putut sa incerc
minunatele aparate care s-au pastrat intacte din epoca Atlantidei, m-am amuzat adesea
cu gandul Ia o inchipuire.

Mi-a placut sd-mi imaginez doud mici fapturi sensibile, mai mici decat cel mai mic
virus. Nu are nici o importantd cum arata, ele trebuie sa fie inteligente si Inzestrate cu
niste instrumente extrem de sensibile. Sa ne inchipuim ca ele stau 1n picioare intr-un
spatiu deschis al propriei lor lumi infinitezimale, exact ca noi acum. « Ce noapte
frumoasa ! » exclama A privind cerul. « Da, raspunde B., ne intrebam care este sensul
vietii, ce suntem de fapt, unde mergem ». A se gandeste cu ochii atintiti spre stelele
care traverseaza bolta cerului. « Lumi nenumarate, milioane, miliarde de lumi ! Ma
intreb care dintre ele sunt locuite ». « E absurd ! Sacrilegiu ! Ridicol ! » spuse B, abia
articuland cuvintele. « Tu stii cd nu exista viata decat in lumea noastra ! Nu ne-au spus
preotii c¢d noi suntem facuti dupa chipul lui Dumnezeu ? Cum ar putea exista o alta
viata care sd fie asemandtoare cu a noastra ? Nu, este imposibil, ti-ai pierdut mintile ! »
Dar A se indeparteazd mormaind :

« S-ar putea ca ei sa se ingele ! »

Lama Mingyar Dondup surase si continua :



— Exista o urmare la povestea mea, lat-o : intr-un laborator oarecare, departe de noi,
care se ocupa de o stiintd necunoscutd noua si care dispune de microscoape de o
putere fantastica, doi savanti experimenteazd ceva. Unul dintre ei, aplecat asupra unui
microscop, cu ochiul aproape lipit de ocularul acestuia, tresare si se scoald brusc de pe
scaun. « Priveste, Chan ! spuse el, adresandu-se asistentului. Vino sa vezi ceva ! »
Chan se ridica de la locul lui, se apropie de cel care-1 chemase si care parea foarte
emotionat, si privi prin microscop. « Priveste, spuse superiorul asistentului sdu, pe
placuta microscopului se afla o milionime dintr-un graunte de sulfat de plumb ! »
Chan regla microscopul si fluierd surprins de ceea ce putu sa vada. « Dumnezeule
mare ! exclama el, ai crede ca privesti Universul prin telescop. Un soare orbitor,
planete pe orbite !... » Superiorul lui, pe un ton din care reiesea ca ceea ce vazuse il
pusese pe ganduri, spuse : « Ma intreb daca intr-o buna zi vom avea telescoape
suficient de puternice pentru a distinge o anumita lume. Ma intreb daca exista viata pe
ea ! » “De unde pana unde ! rdspunse Chan, nu poate exista viatd inteligentd in afara
de a noastrd. Nu este posibil asa ceva. Nu ne Tnvata preotii ca suntem facuti dupa
chipul lui Dumnezeu ? Atunci cum ar putea sa existe acolo o viatd inteligenta ? »

Deasupra noastra, stelele 1si urmau drumul lor nesfarsit, etern. Surazator, lama
Mingyar Dondup se scotoci prin buzunarele vesmintelor pand cand scoase o cutie de
chibrituri, o comoard adusd tocmai din indepartata Indie. Usor, scoase un bat de
chibrit, pe care 1l ridica la Tndltimea capului.

— Vreau sa-ti ardt Creatia, Lobsang, spuse el voios. (Frecd batul de chibrit de cutie si
dupa ce acesta se aprinse, il ridica din nou. Sufla apoi si batul de chibrit se stinse...)
Creatie, descompunere, zise invatatorul meu. Capatul aprins al batului de chibrit a
facut sa tasneasca mii de particule si fiecare a explodat separandu-se de celelalte.
Fiecare din ele reprezenta o lume, iar toate la un loc un Univers. Universul moare
cand flacdra se stinge. Poti sa afirmi cd aceste lumi erau Lipsite de viata ? (L-am privit
uluit, fara a sti ce sa-i raspund.) Daca aceste particule ar fi lumi, Lobsang, si daca ele
ar fi avut viata, gratie acestei vieti lumile ar fi durat milioane de ani, Nu suntem noi
asemenea unui bat de chibrit aprins ? Trdim noi aici, cu bucuriile si cu necazurile
noastre — mai ales cu necazurile noastre ! — cu gandul ca aceastd lume va avea un
sfarsit ? Gandeste-te profund la toate acestea si maine vom vorbi din nou.

El se ridica si apoi se Indepartd de mine. Am traversat acoperisul cu pasi sovaitori,
pipdind in jur pentru a gasi capatul scarii pe care trebuia sa cobor. La noi, scarile se
deosebesc de cele din Occident : ele sunt de fapt niste stalpi in care au fost scobite, din
loc in loc, niste crestaturi de forma unor trepte. Am gasit prima treapta, a doua si a
treia, dar piciorul mi-a alunecat pe locul unde cineva varsase niste grasime de lampa.
Am vazut mai multe “stele” decét cele de pe cer si am starnit protestele calugarilor pe
care i-am trezit. Din intuneric m-am pomenit cu un pumn atat de



puternic incat am simtit cum imi sund clopotele in cap. M-am sculat cat am putut de
repede si m-am addpostit intr-un loc mai intunecat. Cautand sa fac cat mai putin
zgomot, mi-am gasit un coltisor unde sd dorm : m-am acoperit cu ce aveam pe mine si
m-am lasat pradd somnului Nici tarsaitul pasilor repezi, nici clopotele de argint nu au
reusit sa-mi tulbure somnul si visele. Se facuse de mult dimineatd cand am fost trezit
de cineva care dadea cu piciorul in mine. Am deschis usor, ochii si am vazut fata unui
chela urias.

— Scoala-te ! Scoala-tel Lenesule ce esti !

Zicand aceasta mi-a mai repezit o loviturd de picior. Am Intins ména si, apucandu-i
glezna, i-am rasucit-o. S-a auzit un parait infundat dupa care cel ce ma lovise se
prabusi la pdmant urland :

— Parintele abate ! Parintele abate ! El vrea sa te vada, idiotule !

Dandu-i, Ia randul meu, cateva picioare ca sa-1 platesc pentru ce capatasem de la el,
mi-am luat vesmantul pe care ma culcasem si m-am Indepartat in graba : « S-a dus
micul dejun ! am mormait. Pentru ce toatd lumea vrea sd ma vada tocmai atunci cand
se serveste masa ? »

Am luat-o la fuga de-a lungul coridoarelor care nu se mai sfarseau, am dat coltul si
putin a rdmas sa nu provoc o criza de inima unor batrani calugari care treceau pe acolo
cu pasi mici $i repezi.

In cele din urma am ajuns in timp record in dreptul camerei Parintelui abate. Am dat
buzna in camerd, am cazut in genunchi si m-am inclinat cu respect.

Parintele abate se uita in dosarul meu si 1-am auzit apoi cum 1si inabusa rasul.

— Ah, zise, iatd baiatul care se arunca de)a indltimea stancilor, care unge cu grasime
treptele picioroangelor si care provoacd mai multd dezordine decat oricare elev de
aici. (Apoi s-a intrerupt si m-a privit cu severitate.) Dar tu inveti bine, remarcabil de
bine, adauga el. Facultatile tale metafizice sunt de un asemenea nivel si ai facut atatea
progrese la invatatura, Incat vreau sa-l insarcinez pe marele lama Mingyar Dondup sa-
ti dea lectii si In particular. Trebuie sa profiti de o sansa rara precedent, la ordinul
expres al Sfintiei Sale. Acum mergi sa te prezinti Invatatorului tau.

Parintele abate dadu din mana in semn ca pot pleca, dupa care se cufunda in dosarele
sale. Rasufland usurat ca nici unul din pacatele mele nu fusese descoperit, m-am
grabit si dispar cat mai iute de acolo. Invatitorul meu, lama Mingyar Dondup, ma
astepta. Aruncandu-mi o privire patrunzatoare, ma intreba :

— Ai luat masa de dimineata ?



— Nu, invertorule, i-am zis, parintele abate m-a chemat la
el pe cand inca dormeam... i mi-e foame !

— Ah, mi se parea mie ca arati ca un cdine batut. Fugi, du-te s mananci §1 dupa aceea
sa te intorci repede.

Nu a fost nevoie sa imi spuna a doua oara. Imi era foame s1 ma simteam prost din
cauza aceasta. Nu ma indoiam defel ca, asa cum de altfel mi se prezisese, foamea ma
va urmadri pretutindeni in timpul numerosilor ani ai vietii mele.

Dupa ce am mancat bine s1 m-am simtit intdrit, dar putin nelinistit la gandul ca aveam
de muncit din greu, m-am intors la lama Mingyar Dondup. De cum m-a vazut intrand,
s-a ridicat Tn picioare si mi-a spus :

— Vino, vom petrece impreuna o saptamana la Petala, Luand-o inaintea mea, iesi din
hol pentru a se Intalni cu cdlugarul de la grajduri care ne astepta, deja cu doi cai
pregdtiti. M-am uitat neincrezator la calul pe care trebuia sa-1 incalec. Acesta mi-a
aruncat o privire si mai indoielnica, caci parea ca are o parere mai proastd, despre
mine decét cea pe care o aveam eu despre el. Am sarit in sa convins fiind ca alerg spre
dezastru. Pentru mine, caii sunt niste creaturi groaznice, capricioase, nervoase, care nu
pot fi tinute in frau. Calaria nu era punctul meu forte.

Am coborat poteca de munte plecand de la Chakpori. Am traversat drumul de la Mani
Lakhang si, lasdnd Pargo Kaling in dreapta noastrd, am ajuns de indata in satul Sho,
unde invatatorul meu a facut un mic popas, dupa care am urcat treptele povarnite ale
Potalei. Sa urci trepte célare pe un cal nu este deloc placut si marea mea grija a fost
aceea de a nu fi aruncat din sa. O multime nesfarsita de calugari si de vizitatori urcau
sau coborau scara ; unii dintre ei se opreau ca sa admire locurile, altii care venisera ca
sa fie primiti de insusi Dalai Lama nu se gandeau decat la clipa intalnirii. Am facut
popasul in partea de sus a treptelor, am descélecat cu grija si am atins pdmantul usurat,
dar fara gratia unui adevdrat caldret. Sarmanul cal scoase un nechezat dezgustat si apoi
imi intoarse spatele.

Ne-am continuat drumul urcand scarile una dupa alta pana cand am atins nivelul cel
mai de sus al Potalei, unde lama Mingyar Dondup avea o resedintd permanenta,
aproape de Sala Stiintelor. In aceasti sali se aflau masini ciudate din toate tirile lumii,
dar cele mai ciudate dintre ele erau din timpuri foarte indepartate. Am ajuns, in cele
din urma, la destinatie si m-am instalat pentru un timp in ceea ce era acum camera
mea.

De la fereastra mea de la ‘Indltimea Potalei, putin mai jos de locul unde se afla Dalai
Lama, puteam sd admir orasul Lhasa si intreaga vale. Vedeam in depértare marea
catedrala (Jo Kang) cu acoperisul sau aurit strdlucind in soare. Drumul



Circular, sau Lingkor, se Intindea la orizont si inchidea tot circuitul orasului Lhasa.
Pelerinii evlaviosi se inghesuiau pentru a se prosterna inaintea locului in care este
pastrat cel mai mare tezaur de cunoastere ocultd din intreaga lume. Ma felicitam in
gand cd am un Invatator atat de remarcabil ca lama Mingyar Dondup : fara el as fi
ramas un chela, un nvatacel ca atatia altii, locuind intr-un dormitor intunecos in loc de
a fi instalat ca acum aproape de acoperisul lumii. Deodatd, m-am simtit cuprins de
doua brate vanjoase, atat de brusc incat am strigat, nestiind ce mi se intampla ; am
simtit cum cineva ma ridica, dupa care am auzit o voce grava :

— Asadar asta gandesti cd trebuie sa faca invatatorul tau, adica doar sa te facd sa
traiesti cat mai bine la indltimile Petalei si sa te hranesti cu gretoasele alea de dulciuri
indiene ?

A inceput sd radd cand am protestat, iar eu am ramas inmarmurit cand mi-am dat
seama ca stia tot ce gandisem despre el ! Lama continua :

— Noi suntem legati unul de celdlalt, ne cunoastem bine dintr-o viata anterioara. Tu
posezi toate cunostintele pe care le-ai acumulat In acea viata, tu ai nevoie numai ca
memoria sa-ti fie improspatatd. Si acum sd trecem la treaba. Vino la mine in camera !

Mi-am netezit imbrdcamintea, am pus castronasul la locul de unde cazuse atunci cand
lama m-a ridicat in brate, si am pornit in graba spre camera invatatorului meu. Mi-a
facut semn sa iau loc si, dupd ce m-am asezat, mi-a spus :

— Te-ai gandit la problema Vietii, la discutia noastra din noaptea trecuta ?
Rusinat, cu privirile in pdmant, i-am raspuns :

— Onorabile lama, am dormit, apoi Parintele Abate m-a chemat la el, dupa aceea ati
vrut s ma vedeti dumneavoastra, a trebuit apoi sa iau masa de dimineata si, in sfarsit,
iar a vrut s3 ma vedeti. Asa ca nu am avut catusi de putin timp sd ma gandesc !

A raspuns zambind :.

— Ne vom ocupa mai tarziu de efectele hranei, dar mai intai sa reludm discutia
noastrd despre Viata.

S-a oprit, a intins mana si a luat o carte scrisd intr-o limba straind. Acum stiu cd era
scrisd in limba engleza. A inceput si intoarca paginile si, In cele din urma, a gasit
ceea, ce cauta. Apoi, dindu-mi cartea deschisa la o pagind ilustrata, ma intreba daca
stiam ce reprezinta imaginea aceea. Am privit ilustratia care mi s-a parut destul de
banala, dupa care am Incercat sa citesc cuvintele ciudate de dedesubtul ei. Acestea nu



aveau nici o semnificatie pentru mine, l-am inapoiat cartea si i-am spus pe un ton in
care se simtea o urma de repros :

— Stiti ¢d nu pot sd citesc asta, onorabile lama !

— Dar recunosti imaginea ? insista el.

— Da, este doar un Spirit al Naturii care nu se deosebeste
de cei de aici.

Eram din ce in ce mai contrariat. Oare unde voia sd ajungd ? Lama deschise din nou
cartea.

— 1n tarile indepartate, de dincolo de mari, spuse el, s-a pierdut in general facultatea
de a vedea Spiritele Naturii.

Daca cineva vede vreunul, ceilalti isi bat joc de el si 1l acuza, pur si simplu, cad « a avut
o halucinatie ». Occidentalii nu cred decat in lucrurile care pot fi desfacute in bucati,
tinute in méana sau inchise intr-o cusca. In Occident, un elemental este numit “zana” si
aproape rumeni nu mai crede in povestile cu zane.

Am ramas uimit. Puteam sa vad Spirite oricand si pentru mine asta era ceva normal.
Mi-am scuturat capul ca sa-mi limpezesc creierul. Lama Mingyar Dondup continua :

— Tot ce este Viata., asa cum am spus ieri seard, consta dintr-o materie animata de
vibratii rapide care dau nastere unor sarcini electrice ; electricitatea este viata materiei.
Ca si Tn muzica, existd mai multe octave. Imagineaza-ti cd omul de pe strada vibreaza
pe 0 anumitd octava ; un Spirit al Naturii ca si o fantomd vor vibra pe o octava mai
inaltd. Din pricina faptului cd viata, gdndirea si credinta omului obisnuit se manifesta
pe o singura octava, fiintele care vibreaza pe alte octave sunt invizibile pentru el.

Imi mangaiam usor vesmantul cu méana, gandind la cele ce auzisem. Mi se pirea ci
toate acestea nu aveau nici un sens. Eu puteam sa vad fantome si elementali si, in
consecintd, gdndeam ca orice om este in stare sa le vada. Citindu-mi gandurile, lama
spuse :

— Tu, Lobsang, ai capacitatea de a vedea aura omeneasca.

Ea este invizibild pentru cei mai multi oameni. Tu poli sd vezi Spiritele Naturii si
fantomele. Ele sunt invizibile pentru cea mai mare parte a oamenilor, Copiii mici le
observa fiindca flintele foarte tinere sunt mult mai receptive. Apoi, pe masura ce
copilul creste, grijile vietii ii slabesc sensibilitatea. In Occident, atunci cand un copil
povesteste parintilor ca s-a jucat cu Spirite-Prieteni, acesta este pedepsit pentru ca se



considerd cd minte sau este luat 1n ras din cauza « imaginatiei sale bogate ». Supus
unui asemenea tratament, copilul sfarseste prin a fi convins ca, intr-adevdr, si-a
imaginat totul. Tu, Lobsang, gratie educatiei speciale pe care ai primit-o, poti vedea
fantomele si elementalii si le vei vedea Intotdeauna... dupa cum vei vedea intotdeauna
aura omeneasca.

— Asadar, chiar si Spiritele care au grija de fiori seamana cu noi ?

— Da, imi rdspunse, numai ca ele vibreaza mai repede iar particulele lor de materie
sunt mai dispersate. De aceea poti trece cu mana prin ele, exact cum poti trece cu
mana printr-o razad de soare.

— Ati atins vreodatd o fantoma ? am intrebat.
— Desigur, nu-a raspuns. Acest lucru este posibil daca iti
maresti frecventa vibratiilor proprii.

Invatitorul meu a sunat din clopotelul de argint pe care i-1 diruise abatele unei
importante lamaserii clin Tibet. Calugarul servitor, care ne cunostea bine obiceiurile,
nu ne-a mai adus tsampa, mancarea specifica Tibetului, ci ceai indian si acele prajituri
aduse special de dincolo de munti pentru Sfintia Sa Dalai Lama si pe care eu, sarman
invatacel, le apreciam atat de mult. « Aceasta este rasplata pentru silinta pe care ti-o
dai la Invatatura », asa cum a spus Sfintia Sa. Lama Mingyar Dondup strabatuse lumea
atat pe plan fizic, material cat si pe plan astral. Una din putinele sale slabiciuni era si
placerea de a bea ceai indian. O sldbiciune pe care o aprobam din toatd inima ! Ne-am
instalat cat mai confortabil si, de Tndata ce mi-am mancat prdjiturile, Inatatorul meu
zise :

— Intr-o zi, sunt multi ani de atunci, pe cand eram inci tanar, dideam coltul unui
culoar din Petala, in mare grabi... exact ea tine, Lobsang. Intdrziasem la serviciul pe
care-l1 aveam de facut si, spre groaza mea, am vazut un abate solid care-mi bloca
trecerea. Si el era tot atat de grabit ca si mine ! Nu am mai avut cum sa-l evit. Tocmai
ma pregdteam sa-i cer scuze cand mi-am dat seama cd trecusem brusc prin el. El a fost
tot atat de speriat ca si mine. Totusi am continuat sd alerg si am reusit sa ajung
aproape la timp.

Incepui sa rad imaginandu-mi-! pe lama Mingyar Dondup galopand ! El surase si
povesti mai departe :

— Tarziu, n acea seard, m-am gandit mult la acea intamplare. Si mi-am zis :“De ce sd
nu ating si eu o fantoma ? » Cu cat ma gdndeam mai mult la acest lucru cu atit eram
mai hotarat si-1 infaptuiesc. In acest scop mi-am facut un plan si am citit toate vechile
manuscrise care tratau acest subiect. Am consultat apoi un batran foarte invatat care
traia intr-o grota din varful muntelui. El mi-a explicat multe lucruri, m-a



indrumat pe drumul cel bun si eu vreau acum sa-ti repet ce mi-a spus, cdci invataturile
lui au legétura directd cu problema noastra : contactul cu fantomele. (Si-a mai turnat
putin ceai In ceascd, a baut o nghititura si apoi a continuat) : Viata, asa cum ti-am mai
spus, consta dintr-o masa de particule, de mici lumi, care se rotesc in jurul unor sori.
Miscarea da nastere unei substante care, in lipsa unui termen mai potrivit 0 vom numi
“electricitate”. Dacd ne vom alege un regim alimentar bine gandit, vom putea sa
accelerdm ritmul vibratiilor noastre. Un regim alimentar sanatos — nu de felul celui
recomandat de unele culte de dezechilibrati — amelioreaza sanatatea si mareste ritmul
vibratiilor fundamentale. Vom

reusi atunci sa atingem ritmul vibratiilor unei fantome.

Tacu si aprinse un betisor de tamaie. Isi arunca privirea spre betisor pana cand se
asigura ca acesta arde bine si apoi incepu sa se ocupe de mine.

— Singurul scop al tdmaiei este acela de a creste ritmul vibratiilor din zona in care
arde si a vibratiilor celor care se afld in acea zond. Folosind tamaia potrivitd — caci
fiecare tip de tdmaie corespunde unei anumite vibratii — putem fi siguri ca vom obtine
rezultatul dorit. Timp de o sdptdmana, am respectat cu strictete un regim care mi-a
marit frecventa vibratiilor. In tot acest timp, am ars continuu in cameri un anumit fel
de tamaie, potrivitd scopului pe care mi-1 propusesem. La sfarsitul acelei saptdmani,
simteam ca aproape “iesisem” din mine. Aveam impresia ca mai degraba plutesc in loc
sa merg si cu greu reuseam sa-mi pastrez forma astrala in interiorul formei mele
fizice. (Lama ma fixa pentru o clipa si surise.) Tu nu ai aprecia Insemnatatea unui
regim alimentar atat de aspru.

«Nu, am gandit, prefer o mancare bund decat sa ating o fantoma buna ! »

— La sfarsitul acelei saptamani, continud lama, am coborat in Sanctuarul Interior si
am aprins din nou tamaie, rugandu-ma staruitor ca o fantoma sa vina si sa ma atinga.
Deodata, am simtit cdldura unei maini prietenoase pe umarul meu. M-am intors sa vad
cine imi tulbura meditatia si era cat pe ce sa sar in tavan cand am vazut spiritul unui
om “mort” de mai bine de un an.

Lama Mingyar Dondup tacu brusc si incepu sd radd amintindu-si acea intdmplare de
demult.

— Lobsang, continua el, batranul lama “mort™ mi-a ras In nas si m-a intrebat de ce a
trebuit s3 ma chinuiesc atat de mult, céci tot ce trebuia sa fac era sa ma deplasez in
planul astral ! Marturisesc cd am ramas stupefiat la gandul cé o solutie atat de simpla
nu Tmi trecuse prin cap. Asa cum stii si tu, noi ne deplasam efectiv in astral ca sa stam
de vorba cu fantomele si cu Spiritele Naturii.



— Bineinteles cd ati comunicat cu el telepatic, i-am spus, iar eu nu cunosc nici un fel
de explicatie a telepatiei Eu o practic, dar in ce fel ?

— Tu Tmi pui niste intrebari foarte grele. Lobsang, zise invatatorul meu surdzand.
Fenomenele cele mai simple sunt cel mai greu de explicat. Ia spune-mi, cum iti explici
procesul respiratiei ? Si tu respiri ca toatd lumea, dar cum iti explici acest proces ?

Mi-am ldsat capul in jos, rusinat. Stiam cd puneam tot timpul intrebari, dar numai asa
puteam sa invat. Cei mai multi chela, invaticei ca si mine, nu se interesau de astfel de
probleme ; pentru ei era mai important sa aiba ce sd manance si sa lucreze cat mai
putin. Eu voiam mai mult, voiam sa stiu.

— Creierul, relud lama explicatia, se aseamana cu un post de radio de tipul celui
folosit de Marconi pentru a transmite mesaje peste oceane. Ansamblul particulelor si
sarcinilor electrice care constituie o fiintd umana primeste informatiile sistemului
electric, sau radio, de la creier. Cand cineva vrea sa-si miste membrele, are loc o
propagare a unor curenti electrici de-a lungul nervilor corespunzatori acestor membre,
curenti care imprima muschilor respectivi impulsurile necesare miscarilor dorite. Tot
astfel, cand o persoana gandeste creierul ei radiaza unde radio sau electrice cu
frecvente plasate in spectrul superior al acestor unde. Anumite aparate pot detecta si
inregistra aceste radiatii pe care medicii din Occident le numesc, in functie de spectrul
lor de frecvente, radiatii sau unde alfa., beta, delta si gama.

Am dat aprobator din cap. Calugarii-medici imi vorbiserad deja despre ele.

— Ei bine, spuse mai departe invatatorul meu, fiintele, sensibile pot detecta si
interpreta aceste radiatii. Eu iti pot citi gdndurile si, daca te vei stradui, vei reusi sa le
citesti si tu pe ale mele. Cu cat intre doud persoane exista legaturi mai stranse de
simpatie, de armonie, cu atat mai usor le va fi sa-si citeasca radiatiile cerebrale, adica
gandurile. In acest caz avem de-a face cu un fenomen telepatic. Gemenii pastreaza
adeseori legaturi telepatice intre ei. Gemenii homozigoti, ale caror creiere se aseamana
perfect, se afla Intr-o legatura telepatica atat de stransa incat adesea este greu de
stabilit in creierul cdruia dintre cei doi s-a ndscut ideea transmisa.

— Stimate maestre, dupd cum stiti, eu pot sd citesc gandurile multor oameni. De ce
oare ? Existd multe persoane dotate cu aceasta facultate ?

— Tu, Lobsang, imi raspunse invatatorul meu, esti inzestrat cu aceasta facultate
deosebita pe care continui sa o dezvolti. Toate metodele pe care le cunoastem vor
contribui la cresterea acestor capacitati pe care le posezi, caci tu vei avea de indeplinit,
in cursul existentei tale, o misiune foarte dificila. (A dat din cap afisand un aer
solemn) : Da, intr-adevar, o sarcinad deosebit de grea, in timpurile de demult,



Lobsang, omenirea putea si comunice telepatic cu Lumea animalelor. In anii care vot
urma, atunci cand omenirea va deveni constientd de nebunia razboaielor, ea isi va
recapata aceastd capacitate pierdutd ; din nou omul si animalul vor putea pasi, in pace,
unul alaturi de celalalt si nu isi vor mai pricinui nici un rau.

Deasupra noastra, se auzira de doua ori bataile unui gong, apoi rasunara trompetele.
Lama Mingyar Dondup se ridica dintr-o saritura spunand :

— E timpul sd ne grabim, Lobsang, trebuie sa inceapa slujba la templu si la ea va
asista si Sfintia Sa.

M-am ridicat, la rindul meu, si mi-am aranjat roba ; apoi, am Inceput s alerg ca sa-mi
ajung din urma Tnvatatorul pe care ; odatd ajuns la capatul coridorului, 1-am pierdut
din vedere.



Capitol Il

Marele Templu parea un lucru insufletit. Catarat pe partea superioara a
acoperisului, puteam sda cuprind cu privirea toata privelistea din jur. Dimineata,
impreund cu invatitorul meu, am venit aici cu niste treburi. Acum lama era ocupat,
undeva intr-o Incapere a manastirii, cu un nalt demnitar si, liber sa fac ce-mi place,
mi-am gasit acest post de observatie in mijlocul grinzilor care sustineau acoperisul.
Plimbandu-ma pe pasarela acoperisului, am descoperit o usa pe care am deschis-o
hotarat. Ma asteptam sa aud un zgomot, un strigat din spatele ei. Nu s-a auzit nimic si
atunci mi-am aruncat privirea in incdperea pe care o descoperisem. Ma aflam intr-o
mici salid de piatrd aseménitoare unei celule incastrate in zidul Templului. In spatele
meu, era o usd micd de lemn iar de fiecare parte a zidurilor de piatra, si in fata mea, se
afla o cornisd de piatrd inalta de un metru.

Incet, fird zgomot, am inaintat si am ingenunchiat in asa fel incat numai capul si
depaseascd marginea de piatra. M simteam ca un zeu care ii priveste pe muritori de la
inaltimea lacasurilor ceresti si incercam sa strapung cu privi: rea intunericul din
adancurile templului, cat mai jos, foarte departe de mine. Afara, amurgul purpuriu
facea loc Intunericului Ultimele raze ale soarelui care apunea dispareau in spatele

varfurilor inzapezite, trimitand rasii de lumind irizata prin pulberea de zdpada
spulberata de pe crestele cele mai Tnalte ale muntilor.

Intunericul Templului era alungat, nu peste tot la fel, de licirirea tremuratoare a
lampilor cu grasime. Ele straluceau ca niste puncte aurii, difuznd in jur o lumina
plapanda. Aveam impresia ca stelele se aflau la picioarele mele si nu deasupra capului
meu. Umbre ciudate lunecau tacute deasupra stalpilor masivi ai Templului ; umbre
cand subtiri si lungi, cand scurte si groase dar mereu ciudate si grotesti. Lumina
cazand lateral pe stalpi, le dadea o infétisare supranaturala, stranie.

Privind atent in jos, aveam impresia ca ma aflu undeva intre doua lumi, nestiind prea
bine sa deosebesc ceea ce vedeam de ceea ce imi imaginam, Intre sol si mine pluteau
nourasi de tdmaie albastrui care se inaltau unul dupa altul, intarindu-mi senzatia ca
sunt un zeu care priveste pamantul printre nori. Fumul gros de tdméaie din cddelnitele
legdnate ritmic de tinerii si cucernicii discipoli urca usor, in spirala, spre inalturi.
Calugarii se duceau si se intorceau, cu pasi usori, cu figuri austere, patrunsi de
solemnitatea ritualului. De fiecare datd cand se intorceau, cadelnitele de aur reflectau
mii de puncte luminoase si rdspandeau in jur mii de raze de lumina stralucitoare. Din
locul unde eram cocotat, puteam sa vad tdmaia din cadelnite arzdnd mocnit, cu reflexe
purpurii, si care, la fiecare adiere de vant, se aprindea raspandind in jur o ploaie de
scantei ce se stingea in clipa urmatoare. Fumul se ridica in straturi din ce in ce mai
groase, formand adevarati nori ce pluteau deasupra si in spatele discipolilor.
Résucindu-se si alungindu-se din pricina slabilor curenti de aer pe care calugarii i



starneau in mersul lor de du-te-vino, fumul imi parea o fiinta vie, fabuloasa, o creatura
abia deslusitd care doarme respirand profund. Pentru o clipa, m-am uitat la ea aproape
hipnotizat de senzatia de a ma afla in sanul acestei fiinte, observandu-i miscarile,
ascultandu-i sunetele trupului, sunetele vietii sale.

Prin penumbrele si norii de tamaie, puteam sa deslusesc sirurile de lama, de discipoli
si de cdlugari aflati in apropiere.

Asezati pe jos, in costumele lor specifice, ei se intindeau in siruri nesfarsite ce se
pierdeau in colturile cele mai retrase ale templului. Imbricati cu totii m robele
Ordinului, formau im fel de covor multicolor, viu si schimbator. Culorile aurii, sofran,
rosii, cafenii, presarate pe ici-colo cu urme de gri — toate aceste nuante pareau ca se
insufletesc topindu-se una intr-alta atunci cand calugirii se miscau. In partea de sus a
Templului, statea Sfintia Sa Prea inteleptul, cea de-a Treisprezecea incarnare a tui
Dalai Lama, personalitatea cea mai respectata clin Intreaga lume budista.

Destul de mult timp am privit si am ascultat cum cantau calugarii cu vocile lor grave,
sustinuti de vocile de soprane ale tinerilor discipoli-chela. Priveam norii de tamaie
vibrand in armonie cu vibratiile cele mai grave ale sunetelor din templu. Se inlocuiau
lampile care se stingeau dupa ce mai aruncau un ultim licar de lumina, se adauga
tamaie 1n cadelnitele aproape goale de unde tasnea a ploaie de scantei. Slujba continua
iar eu, ingenuncheat, priveam de acolo, de sus, acel spectacol maret. Ma uitam, cum
dansau si cum mureau umbrele pe pereti, priveam cu atata atentie punctele acelea
luminoase Tncat nici nu mai stiam unde ma aflam.

Un lama batran, incovoiat de povara anilor, trecu incet prin fata Fratilor aceluiasi
Ordin. In jurul lui se adunari cativa calugiri tinAnd in maini bastonase de timaie si o
lumanare. Inclinindu-se in fata Prea inteleptului si intorcindu-se usor pentru a saluta
catre cele Patru Colturi ale pamantului, se intoarse cu fata spre adunarea calugarilor.
Cu o voce neobisnuit de puternica pentru un om de varsta lui, incepu sa le vorbeasca ;

— Ascultati Vocea Sufletelor noastre. Aceasta lume este o lume a iluziei. Viata, aici pe
pamant, nu este decat un vis care, comparat cu eternitatea, nu dureaza mai mult decat
atat cat ai clipi din ochi. Ascultati Vocile Sufletelor noastre, voi toti cei deprimati.
Aceastd viata de umbra si durere se va sfarsi, iar gloria vietii eterne va straluci peste
cei drepti. Primul bastonas de tdmaie a fost aprins pentru ca un suflet aflat la
stramtoare sa poata fi calauzit.

Un célugar inainta si 1l saluta pe Prea inteleptul inainte de a se intoarce incet pentru a
se Inclina Tnaintea fiecaruia din cele Patru Colturi ale pamantului. Aprinzand un
bastonas de tamaie, el se intoarse din nou indreptdnd bastonasul catre cele Patru
Colturi.

Cantecul vocilor grave se ridica spre 1ndlfimi si apoi se stinse, dupa care se auzird
vocile ascutite, ca de soprana, ale tinerilor discipoli. Un lama impunator recitd cateva



texte sacre pe care le marca cu ajutorul unui clopotel de argint pe care-1 agita cu o
vigoare neobisnuita, explicabila doar prin prezentd Prea Inteleptului la serviciul divin.
Tacu apoi, aruncand pe furis privirea in jur spre a vedea in ce masura performanta sa
fusese Tncununata de succes.

Bétranul lama Tnaintd din nou si se inclina in fata Prea inteleptului si a celor Patru
Colturi. Un alt cdlugar trappa il supraveghea de aproape, foarte emotionat de prezenta
sefului temporal si spiritual. Batranul lama incepu din nou sa le vorbeasca
psalmodiind cuvintele :

— Ascultati Vocile Sufletelor noastre. Aceasta lume este o lume a iluziei. Viata pe
acest pamant este Incercarea care ce permite sd ne spaldm de necurateniile noastre si
sd ne Tndltam fara incetare. Ascultati Vocile Sufletelor noastre, voi cei care va indoiti.
In curand amintirea vietii pe pamant se va sterge si Pacea va domni ; va veti elibera de
toatd suferinta. Al doilea bastonas de tamaie a fost aprins pentru ca un suflet ratacit sa
poata fi calauzit.

Cantecul de sub uime rasuna iarasi cu putere in clipa in care cdlugarul aprinse cel de-
al doilea bastonas si, potrivit ritualului, se inclind in fata Prea inteleptului,
indreptandu-si apoi bastonasul catre fiecare colt. Zidurile Templului pareau ca respira
si vibreaza la unison cu cantecele psalmodiate. In jurul batranului lama se adunara
cateva forme fantomatice ; erau formele celor care parasisera de curand aceasta viata
fara sa fi fost pregatiti si care ratdceau acum singuri si fara calauza.

Umbrele tremurande pareau ca salta si se rasucesc ca niste suflete chinuite ; propria-
mi constiintd, posibilitdtile mele de intelegere, insdsi sentimentele mele, totul oscila
intre cele doud lumi, In una din ele urmiream pasionat, cu mare atentie, desfasurarea
serviciului divin, In cealaltd, vedeam « lumile intermediare » in care sufletele celor
plecati de curdnd tremurau de fricd m fata marelui Necunoscut. Suflete singuratice
invesmantate in intunericul umed si lipicios, gemeau de spaima si singuratate.
Despartite unele de altele din cauza necredintei lor, stiteau tot atat de impietrite
precum un iac intepenit intr-o mlastind. In intunericul lipicios al « lumilor
intermediare », imblanzit doar de plapanda lumind a fantomelor, se 1naltd cantecul,
chemarea batranului lama :

— Ascultati Vocea Sufletelor noastre. Aceastd lume este o lume a iluziei. Dupa cum
omul moare pentru Realitatea Superioara pentru a se naste aici ‘pe padmant, tot asa el
trebuie sd moara pe pamant pentru a se naste din nou n Realitatea Superioara. Nu
exista moarte ci numai Nastere. Spaimele mortii sunt cele ale nasterii. Al treilea
bastonas de tamaie fu aprins pentru ca un suflet chinuit sa poata fi cilauzit.

Am simtit cum o chemare telepaticd patrunde in constiinta mea. « Lobsang ! Unde
esti ? Vino la mine imediat ! »



Revenind din acea lume cu pretul unui mare efort, m-am ridicat clatinandu-ma pe
picioarele amortite si am iesit pe usa pasarelei. « Vin, respectabile maestre », i-am
raspuns mental invatatorului meu. Frecandu-mi ochii care imi lacrimau in aerul rece al
noptii dupa ce statusem in fumul de tamaie din templu, am cautat drumul pe care
venisem, la distantd destul de mare de sol si am reusit sa ajung la locul unde
invatatorul meu ma astepta : o camerad situatd exact deasupra intrarii principale. Cand
m-a vazut a zambit si apoi a exclamat :

— Pe toti sfintii, Lobsang ! Arati de parca tocmai ai vazut o fantoma !
— Onorabile Lama, am vazut chiar mai multe ! am raspuns.
— In seara aceasta, vom ramane aici, spuse lama. Maine

vom merge sa consultdim Oracolul de Stat. Cred ca intalnirea o sa ti se para foarte
interesantd. Dar acum este timpul sd mananci si sa te culci. ..

Mancam, dar gandurile imi zburau la tot ce vazusem in templu si ma intrebam cum se
poate ca aceastd lume sa fie « o lume a iluziei ». Mi-am terminat repede masa de seara
si am intrat Tn camera ce imi fusese repartizatd. M-am infasurat in robd, m-am intins si
am adormit aproape imediat. Toatd noaptea am fost chinuit de vise, cosmaruri si de tot
felul de aparitii ciudate.

Am visat cd stateam in picioare, complet treaz, si ca niste globuri mari veneau spre
mine ca niste nori de praf starniti de furtuna. Globurile apareau de undeva de foarte
departe, la inceput ca niste puncte care apoi se mareau din ce in ce mai mult si am mai
observat ca erau de toate culorile. Globurile atingeau marimea unui corp omenesc, se
napusteau spre mine si apoi dispareau. In visul meu — daci era vis | — nu puteam sa
intorc capul ca sa vad incotro se duceau : nu existau decat aceste globuri care, fara
incetare, apareau de nu stiu unde, se repezeau spre mine, pentru a se duce... nicaieri !
Eram uluit ca nici unul dintre ele nu se izbea de mine. Pareau, in acelasi timp, solide si
imateriale. O voce, izbucnita pe neasteptate de undeva din spatele meu, ma facu sa
tresar speriat, trezindu ma de-a binelea.

— Si tu vezi zidurile solide ale Templului in felul in care le vede o fantoma !

Tremuram de fricd ; eram oare mort ? Murisem in timpul noptii ? Dar de ce Tmi era
fricd de “moarte”? Stiam cd moartea nu este decat o re-nastere. M-am culcat din nou si
am adormit la loc.

Lumea intreaga se zbuciuma, scrasnea si se prabusea cuprinsa de un vartej demential.
M-am ridicat inspaimantat, crezand ca Templul se prabusea peste mine. Noaptea era
intunecata numai stralucirea palida a stelelor arunca o lumina ce abia putea fi
perceputa. Privind drept inaintea mea, am simtit cum mi se ridica parul in cap. Eram
paralizat ; nu puteam sa misc nici macar un deget si, ce mi se parea si mai
inspaimantator, era faptul ca Intreg pdmantul isi marea necontenit volumul. Piatra



netedd a zidurilor se transforma 1n roci poroase ca acelea ale vulcanilor stinsi. Gaurile
din piatrd deveneau din ce in ce mai mari si am vazut ca erau populate de creaturi ca
de cosmar de felul celor pe care le vdzusem la microscopul german al invatatorului
meu.

Lumea continua sa se mareasca, creaturile Inspadimantatoare se mareau si ele
necontenit $1 ajunseserd asa de mari incat le puteam distinge porii ! Lumea imi aparea
imensa si continua sd se mareasca ; atunci mi-am dat seama cd de fapt eu ma
micgoram din ce Tn ce mai mult Am observat ca se starnise o furtund de praf. De
undeva din spatele meu, firele de praf treceau vuind si totusi nici unul din ele nu ma
atingea. Ele cresteau cu repeziciune. Unele erau mari cat un cap de om, altele imens
de mari, ca Himalaia, tu toate acestea nici unul nu ma atingea. Cresteau fara incetare.
in cele din urma am pierdut simtul proportiilor si al timpului. In visul meu, mi se
pareau ca stateam intins, rece si nemiscat, printre stele in timp ce galaxiile treceau
aproape de mine, una dupa alta, disparand undeva departe. Apoi, o Intreaga galaxie, un
intreg univers se prabusi peste mine !

« Acesta este sfarsitul I, mi-am spus buimadcit, in timp ce multimea de lumi se
ndpustea spre mine.

— Lobsang Lobsang ! Ai pornit spre Campiile Ceresti ? Vocea rasuna prin univers,
lumile ii amplificau ecoul... de fapt zidurile de piatra ale camerei in care ma aflam
faceau ca sunetele sa se reverbereze atat de intens. Cu greutate, am deschis ochii si am
incercat sd vad cat mai clar. Deasupra stralucea un buchet de stele care imi pareau
cunoscute. Ele disparura usor pentru a face loc figurii atat de prietenoase a
invatatorului meu, lama Mingyar Dondup. M-a zgaltait cu blandete. Lumina minunata
a soarelui se revarsa valuri in odaie. Firele de praf reflectau lumina primita in toate
culorile curcubeului.

— Lobsang ! De mult s-a facut ziua. Te-am lasat sa dormi, dar acum este timpul sa te
duci la masa, céci trebuie sa pornim la drum.

M-am ridicat in picioare cu destuld greutate. Nu eram « in apele mele » In dimineata
aceea ; mi se parea cd am un cap mai mare decat tot corpul, iar gindurile imi erau inca
Ia visul pe care-1 avusesem in acea noapte. Am Indesat putinele lucruri personale intr-
un buzunar al robei si am parasit in grabd camera ca sa mai pot apuca ceva tsampa,
mancarea noastrd nationala. Am coborat cu grija scara ca nu cumva sa cad. Am ajuns
la bucatarie unde calugarii-bucatari se foiau incoace si incolo.

— Am venit sd-mi iau masa de dimineata, am spus cu glasul tremurat.

— Sa mananci, hai ? La ora asta ? Pie1 din fata ochilor mei ! urla la mine seful
bucatarilor.

Tocmai se pregatea sd-mi tragd — o palma cand un alt calugar i-a soptit cu o voce
ragusita :



— Vezi cd este elevul lui lama Mingyar Dondup !

Seful bucatarilor tresari ca si cum l-ar fi muscat o viespe,
dupa care urla la unul din ajutoarele sale :

— Ei bine ? Ce mai astepti ? Da-i s manance acestui baiat !

In mod normal ar fi trebuit si am o ratie suficienta de orz in tolba de piele, dar cum
noi eram plecati in céldtorie, provizia mi se terminase. Toti cdlugarii, fie ei chela,
trappa sau lama poarta cu ei un fel de siculet de piele in care se afla orz, precum si un
castronel, un bol, din care mananca. in Tibet, tsampa amestecatad cu ceai sau unt
constituie alimentul de baza. Daca lamaseriile tibetane ar tipari liste de bucate, pe ele
nu ar figura decat un singur fel de mancare : tsampa !

Dupa ce am mancat, m-am reintalnit cu maestrul meu, lama Mingyar Dondup, si
impreund am plecat cdlare spre lamaseria Oracolului de Stat. Am pastrat tacerea tot
timpul drumului ; calul meu avea un mers mai neobisnuit si din acestd cauza trebuia sa
fiu foarte atent cu el daci voiam si raman in sa. In timp ce urmam drumul
Lingkorului, pelerinii pe care ii intalneam, vazand vesmintele Tnvatatorului meu care-i
aratau rangul inalt, il rugau sa-1 binecuvanteze. Dupa ce primeau binecuvantarea, isi
continuau Circuitul Sacru, veseli ca si cum ar fi strabdtut deja cel putin jumatate din
drumul care ducea la mantuire. Nu mult dupa aceea am traversat crangul de salcii si
am apucat-o pe poteca pietroasi care duce la locasul Oracolului. In curtea acestuia ne-
au intampinat calugarii-servitori ca sa ne ia caii, iar eu am rasuflat usurat cand am pus
picioarele pe pdmant.

Casa era ticsita de pelerini. Lama importanti venisera din cele patru colturi ale tarii.
Oracolul — prin oracol, in Tibet, se intelege calugarul care face prorocirea — tocmai
urma sd intre in legatura cu Puterile care indruma lumea. lar eu, printr-o mare favoare
care mi se facea, la ordinul Prea inteleptului, puteam sa asist la ceremonie. Ni s-au
repartizat camerele in care urma sa locuim. Eram gazduit intr-o camera vecina cu cea
a maestrului meu, intr-un dormitor comun impreuna cu alti discipoli-chela. Cum
tocmai treceam pe dinaintea unui templu mai mic situat in interiorul cladirii
principale, am auzit aceste cuvinte : « Ascultati Vocile Sufletelor noastre. Aceasta
lume este o lume a iluziei »

— Onorabile lama, i-am spus invatatorului meu cdnd am ramas singuri, cum poate fi
aceastd lume « cea a [luziei » ?

S-a uitat la mine surazand.

— E1 bine, mi-a raspuns, ce inseamna, de fapt, real ? Tu atingi acest zid si vezi ca el iti
impiedicd mana sa treacd mai departe. De aici tragi concluzia ca zidul este un solid
prin care nu se poate trece. Dincolo de aceste ferestre se Tnalta lanturile muntoase ale
Himalaiei, puternica coloana vertebrala a Pamantului. Cu toate acestea, o fantoma, sau



tu Tnsuti, 1n plan astral, v-ati putea deplasa in roca acestor munti tot asa de usor cum
va deplasati in aer.

— Dar cum ar putea fi aceasta o iluzie ? am insistat. Am avut un vis noaptea trecuta
care era intr-adevar o iluzie. Doar gandindu-ma la acel vis simt cum pélesc de
spaima !

Invatatorul meu ma asculta cu rabdare in timp ce-1 povesteam visul si dupa ce am
terminat, mi-a spus :

— Va trebui sa-ti vorbesc despre Lumea [luziei. Dar nu acum, caci trebuie mai intai sa
salutdm Oracolul.

Oracolul de Stat, cel care facea prorocirea, era un om uluitor de tanar, plapand,
bolnavicios. I-am fost prezentat si el m-a fixat cu privirea atat de intens incat am simtit
fiori de spaima de-a lungul sirei spinarii :

— Dai Tu esti, te recunosc, mi-a zis. Tu ai puterea interioara ; vei cdpata, de
asemenea, i cunoasterea. Am sd te vad mai tarziu.

Lama Mingyar Dondup, bunul meu prieten, parea foarte multumit de mine.

— Vad ca treci toate probele cu succes, Lobsang, imi spuse el. Acum vino sa ne
retragem in sanctuarul zeilor si sd stdm de vorba. (Surdse din nou 1n timp ce ne
indreptam spre sanctuar.) Vom vorbi despre Lumea Iluziei.

In sanctuar nu era nimeni, asa cum prevazuse inviatitorul meu. Flicarile tremuritoare
ale lampilor care ardeau in fata Imaginilor Sfinte faceau ca umbrele sa ‘se agite ca
intr-un dans ritual. Fumul de tdmaie urca in spirald formand deasupra noastra un nor
jos. Ne-am asezat amandoi aproape de strana de unde un calugar, Cititorul, citea
pasaje din Textele Sfinte. Ne-am luat pozitia de contemplare cu picioarele incrucisate
si degetele mainilor intrepatrunse.

— Aici, pe acest pamant, este Lumea Iluziei, spuse 1n continuare invatatorul meu. lata
de ce cerem sd ne ascultam, sd ne intelegem sufletele caci numai ele traiesc In Lumea
Realitatii. Noi spunem, dupd cum stii, « Ascultati Vocile Sufletelor noastre » si nu

« Ascultati Vocile noastre Fizice ».

Urmareste-ma cu atentie si nu ma intrerupe, caci aceasta este baza Credintei
Interioare. Asa cum iti voi explica mai tarziu, oamenii care nu sunt indeajuns de
evoluati au nevoie de o credinta care sa-i ajute, care sd-i facd sa simta ca un tatd bun
sau o0 mama iubitoare vegheaza asupra lor. Trebuie sa fi atins stadiul corespunzator
pentru a accepta ceea ce iti spun acum.

Ma uitam cu admiratie la invatatorul meu si ma gandeam ca el reprezenta pentru mine
lumea intreaga ; imi doream sa ramanem pentru totdeauna impreuna.



— Noi suntem creatii ale Spiritului, suntem ca niste sarcini electrice inzestrate cu
inteligenta. Aceastd lume, aceasta viata reprezinta pentru noi Infernul, locul
incercdrilor prin care Spiritul nostru se purifica Tnvatand prin suferinta sa fie stapan pe
corpul fizic, carnal. Dupa cum o marioneta este pusa in miscare cu ajutorul sforilor
trase de papusar, tot asa si corpul nostru fizic este actionat de curentii electrici care 1si
au sursa in Eul nostru Superior, in Spiritul nostru. Un bun manipulator de marionete
poate sa ne facd aproape sa credem cd papusile de lemn sunt vii, ca se misca din
proprie vointd. Tot astfel, inainte de a ne fi initiat, noi considerdm ca singurul lucru
care prezintd importanta este trupul nostru fizic, corpul nostru de carne, in atmosfera
noastra terestra, atat de inabusitoare pentru Spirit, noi uitam ca cel care Intr-adevar ne
comanda este Sufletul si continuam sa credem ca actiondm dupa bunul nostru plac, ca
nu dam socoteald decét “constiintei” noastre. Asadar, Lobsang, prima noastra iluzie
este aceea de a crede ca marioneta, corpul nostru de carne, este primordiala. (S-a
intrerupt cand a citit pe fata mea nedumerirea.) Ei bine, m-a intrebat, ce te framanta ?

— Onorabile lama, i-am spus, dar unde se afla firele mele electrice ? Eu nu vad nimic
care sa ma lege de Eul meu Superior

A ras si mi-a raspuns :

— Poti sd vezi acrul, Lobsang ? Nu atat timp cat ai acest corp carnal (S-a aplecat spre
mine apucandu-ma de roba si m-a privit atit de patrunzator in ochi incat am simtit
cum ma trece un fior de spaima.) Lobsang, mi-a spus cu o voce asprd, — a disparut
creierul ? Esti facut intr-adevar din oase de la gat pana in varful capului ? Ai uitat
Cordonul, de Argint, acel manunchi de linii de forta electrice care te leagd de sufletul
tdu ? Intr-adevir, Lobsang, tu trdiesti in Lumea Iluziet !

Am simtit ca rosesc. Bineinteles ca stiam ce este Cordonul de Argint, acel cordon de
lumina albastruie care leaga corpul fizic de corpu] spiritual. Destul de des, in
calatoriile mele astrale, am vazut cordonul vibrand, am observat pulsatiile sale de
viata 1 lumind. El seamand cu cordonul ombilical ce leaga fatul de mama sa, si fara de
care copilul nu ar putea supravietui nici macar o clipa.

Am ridicat privirea spre invdtitorul meu care se pregatea sa continue :

— Cand trdim intr-o lume fizica,, suntem inclinati sa credem ca ea singura este cea
care conteazad. Aceasta este una din masurile de siguranta luate de Eul Superior ; daca
am avea mereu prezentd in fata noastra Lumea Spirituala, in deplina ei stare de
fericire, noi nu am putea ramane aici, pe pamant, decét printr-un mare efort de vointa.
Daca ne-am aminti de vietile anterioare in care, poate, am avut o situatie mai buna
decat avem in actuala noastrd existentd, atunci am fi lipsiti de sentimentul de supunere
absolut necesar evolutiei. Acum vreau sa cer sa ni se aducd ceai si dupa aceea am sa-ti
vorbesc despre viata unui chinez, din clipa mortii lui si pana la renastererea si intrarea
sa Tn Lumea Cealalta.(Lama tocmai isi intinsese mana dupa clopotelul de argint, cand,



deodatd, sa oprit vdzand expresia perplexa de pe fata mea.) Ei bine, ce voiai sa ma
intrebi ?

— Onorabile lama,, i-am raspuns, de ce un chinez ? De ce nu un tibetan ?

— Pentru ca dacd am sa-ti vorbesc despre un tibetan, s-ar putea sa asociezi numele lui
cu cineva pe care il cunosti... si s-ar putea sa tragi concluzii gresite.

A agitat clopotelul si un calugar-servitor ne-a adus ceai.
Invatatorul meu ma privi ingandurat.

— Te-ai gandit ca band acest ceai, de fapt, inghitim milioane de lumi ? m-a intrebat.
Moleculele din lichide sunt mult mai dispersate decat cele din alte substante.

Daca ai putea sd le maresti pe acestea din ceai ai observa ca ele se rostogolesc ca
nisipul dintr-un lac agitat. Chiar si un gaz, cum este aerul, de exemplu, este format tot
din molecule, din particule infinit de mici. Dar vad ca ma indepartez de subiect,
trebuia si vorbim despre moartea si viata unui chinez.(Isi bau ceaiul si astepta si-mi
golesc si eu castronasul.)

— Sena era un batran mandarin, incepu el sa povesteasca.

Dusese o viata fericita si, la apusul acestei vieti, incerca o satisfactie adanca. Avea o
familie numeroasa, multi sclavi si multe femei cu care triise fericit. Insusi imparatul
Chinei il coplesise cu favoruri. Ochii lui miopi si obositi priveau prin fereastra
camerei sale si vedeau, ca prin ceatd, gradinile frumoase in care se plimbau tantosi
paunii. La urechile lui Tmbatranite abia mai ajungea cantecul pasarilor care se
intorceau pe inserat in cuiburile din copacii gradinii. Sena se rezema de pernele sale ca
sa se ageze cat mai bine. Simtea cum inlauntrul lui degetele mortii desfaceau toate
firele care il tineau legat de viata. Incet, soarele de culoare sangerie disparu in spatele
unei pagode. Seng tresalta in pernele pe care se odihnea. Un horcdit se auzi iesindu-i
din gurd. Lumina soarelui se stingea, servitorii aprindeau micile lampi de interior, dar
batranul Sena plecase odata cu ultimele raze ale soarelui.

Invatatorul meu se asigura ca il urméream atent si apoi continua :

— Batranul Sena zacea, nemiscat, pe pernele sale, iar sunetele scoase pana atunci de
trupul lui incetaserd cu desavarsire. Sdngele nu mai circula prin arterele si venele sale,
lichidele din organism Incetasera sa se mai agite. Corpul batranului Sena murise, nu
mai putea servi la nimic. Daca insd un clarvazator ar fi fost de fata, el ar fi vazut o
usoard ceatd albastruie condensandu-se in jurul cadavrului, apoi ridicandu-se si
plutind orizontal deasupra lui, legatd de corpul inert prin Cordonul de Argint care se
subtia si care, incetul cu incetul, disparu » Sufletul celui care fusese batranul Sena
pluti, se 1dsa luat de curentii de aer ca un nor de fum de tamaie si dispdru fara nici o
greutate trecand prin peretii camerei.



Lama 1si mai turna un ceai, vazu cd eu mai aveam in bolul meu, si continud sa
povesteasca :

— Sufletul ratici prin planuri si dimensiuni pe care gandirea materialista nu le-ar
putea concepe. In cele din urma, ajunse intr-un parc minunat in care se aflau niste
cladiri imense. Sufletul batranului Sena se opri 1n fata uneia dintre ele, intra si vazu ca
paseste pe un sol scanteietor. Un suflet care se afla in mediul corespunzator planului
sau, Lobsang, este tot atat de solid ca si tine pe acest pamant. El poate merge pe o
pardoseala si nu poate trece prin pereti. Acolo, sufletul poseda facultati si calitati
diferite de cele pe care le cunoastem aici, pe pamant. Sufletul lui Sena si-a continuat
drumul si a intrat in cele din urma intr-o camadruta. S-a asezat si a privit peretele din
fata lui. Deodata, perete dispdru si in locul lui putu sd vada scene din existenta sa
trecutd. El vazu ceea ce noi numim Cronica Akasa, in care sunt consemnate toate
evenimentele din trecut.

Cronica poate fi cititd usor si de unii oameni aflati n viatd aici, pe pamant, care
poseda aceasta facultate si care au fost supusi unor practici corespunzatoare. Toti cei
care trec din aceasta viata 1n cealaltad pot citi cu usurintd, acolo, aceastd cronica, caci
omul vede “Inregistrarea” succeselor si esecurilor sale. El isi revede trecutul si se
judeca pe sine insusi ! Nu este judecatd mai aspra decat judecata pe care si-o face lui
insusi ! Noi nu ne prezentam temurand in fata unui Dumnezeu ; noi revedem tot ceea
ce am facut si tot ceea ce intentionam sa facem.

Am ramas tacut ; gadseam foarte interesant tot ceea ce mi spusese si as fi putut sta ore
intregi ca sa-1 ascult. Pentru mine, toate acestea valorau mult mai mult decat lectiile
obisnuite care mi se pareau atat de monotone.

— Sufletul care fusese batranul Sena, mandarinul chinez, isi revedea existenta pe care,
aici pe pamant, o considerase traita din plin, continua invatatorul meu. El intelegea
acum si regreta numeroasele greseli pe care le sdvarsise. Apoi se ridica, parasi
camadruta si se indrepta grabit spre o camera mai mare unde 1l asteptau barbati si femei
din Lumea Sufletelor. Tacuti, surdazand cu intelegere si afectiune, ei asteptau ca el sa
se apropie si sa le ceard ajutorul. Dupa ce a fost primit in mijlocul lor, el le-a vorbit
indelung despre greselile sale, despre lucrurile pe care incercase sa le infaptuiasca, si,
despre tot ceea ce intentionase s faca dar nu reusise sa Tmplineasca.

— Dar mi-ati spus cd acolo nu este judecat, ca se judeca el insusi, I-am Intrerupt.

— Asa este, Lobsang, mi-a raspuns el. Dupa ce Sena si-a vazut trecutul si greselile pe
care le sdvarsise, el s-a dus la acesti Sfatuitori pentru a le afla parerea. Dar nu ma mai
intrerupe, asculta-ma si pastreaza intrebarile pentru mai tarziu. Asa cum iti spuneam,
Sufletul a rdmas printre acesti Consilieri, le-a vorbit despre nereusitele sale ca si
despre Insusirile pe care ar fi trebuit sa si le dezvolte pentru a putea evolua mai mult.
Pentru aceasta, el va trebui, mai intéi, sd se intoarcd in lumea din care a venit ca sd-si



vada corpul neinsufletit, apoi se va bucura de o perioada de odihnd — ani sau secole —
dupa care va fi ajutat sa gaseasca mediul si conditiile cele mai potrivite evolutiei sale.
Sufletul batanului Sena s-a intors pe Pamant ca sa-si vada pentru ultima oara trupul
neinsufletit, pregatit pentru inmormantare. Apoi, incetdnd sd mai fie Sufletul
batranului Sena, pentru a deveni an Suflet pregétit pentru odihna, el se intoarse in
Lumea de Dincolo. S-a odihnit un timp oarecare, a tras invatamintele din vietile clin
trecut si a inceput sd se pregdteasca pentru existenta urmatoare. Acolo, in acea viata de
dupa moarte toate lucrurile erau tot atat de solide la atingere ca si pe pamant. Sufletul
s-a odihnit pand cand momentul si conditiile intoarcerii sale pe Pamant au fost
stabilite.

— Gasesc toate acestea foarte interesante ! am exclamat. Invatitorul meu Tmi surase si
spuse mai departe :

— La un moment bine stabilit, Sufletul care astepta a fost chemat si dus in Lumea
Oamenilor de cineva care avea aceasti menire. Impreun s-au oprit, nevazuti de ochii
nici unui om de pe pdmant, ca sd-si vada viitorii parinti si casa in care urma sa
locuiasca, pentru a fi siguri cd acestea erau potrivite conditiilor in care Sufletul urma
sd invete lectiile vietii pe care urma sa o inceapa. Multumiti de cele vazute, sau intors
de unde venisera. La cédteva luni dupa aceea, viitoarea mama a simtit cum 1n ea se
migca fatul atunci cand Sufletul a intrat in el incepand sa-1 anime. La timpul potrivit,
copilul s-a ndscut in Lumea Oamenilor. Sufletul, care altadata locuise in corpul
batranului Sena, incepea acum, din nou, lupta cu creierul si nervii indaratnici ai
copilasului Wong, niscut intr-o familie umila dintr-un sat de pescari din China. Inci o
data, vibratiile inalte ale Sufletului au trebuit sa coboare cu o octavd mai jos,
corespunzatoare vibratiilor unui corp carnal.

M-am gandit indelung. Dupa aceea am spus :

— Onorabile lama, daca asa stau lucrurile, de ce oamenii se tem de moarte, care nu
este decat o eliberare de necazurile de pe acest pamant ?

— Este o intrebare buna. Lobsang, imi raspunse. Dacd am putea sd ne amintim de
bucuriile din Lumea Cealaltd, multi dintre noi nu ar mai fi in stare sa suporte greutatile
vietii de aici si, din aceasta cauza, a fost saditd teama de moarte n noi.(Aruncandu-mi
0 privire piezisa, ironicd, facu o remarca) : Unii dintre noi nu iubesc scoala, nu iubesc
disciplina care este atat de necesara aici. Totusi, atunci cand acestia cresc si ajung
adulti, inteleg avantajele scolii. Ar fi o greseald sd o parasesti prea devreme si sa speri,
cu toate acestea, sa-fi completezi invatatura, cum tot atat de gresit ar fi pentru cineva
sa-si pund capat zilelor inainte de ceasul harazit de soarta.

Am meditat asupra acestor cuvinte, caci, cu cateva zile in urma, un calugar batran,
nestiutor de carte si bolnav, se aruncase de pe acoperisul locasului in care trdise ;
fusese vesnic posomorat si refuzase orice incercare de ajutor. Da, batranul Jigme era



mai fericit mort decat viu, mi-am zis. Aceasta a fost o eliberare pentru el Si pentru
ceilalti.

— Onorabile lama, am ntrebat, inseamna ca batranul calugar Jigme nu a facut bine ca
s-a sinucis ?

— Da, Lobsang, nu a facut deloc bine, a rdspuns invatatorul meu. Un barbat, sau o
femeie, trebuie sd-si ducd viata un anumit timp pe acest Pamant Dacd cineva isi pune
capat zilelor mai devreme, el trebuie sa se reintoarcd imediat pe pamant. Acesta este
motivul pentru care unii nou-nascuti mor la citeva luni de la nastere. Acestia sunt
sufletele celor care s-au sinucis si care se reincarneaza pentru a-si completa timpul pe
care ar fi trebuit sa-1 trdiasca mai inainte. Sinuciderea nu se justificd niciodata ; este o
grava ofensa adusa insasi fiintei noastre, o ofensa la adresa Eului Superior.

— Onorabile lama, i-am spus, dar acei japonezi de rang Tnalt care se sinucid in cadrul
unui ceremonial special in numele onoarei ? Desigur cd e nevoie de mult curaj pentru
a face asa ceva.

— Nu, Lobsang, spuse invatatorul meu apasand cuvintele.

Nu ! Adevaratul curaj nu este acela de ati lua viata ci acela de a trdi in ciuda tuturor
greutdtilor, in ciuda suferintelor carora trebuie sa le faci fata. Sa mori e usor, sa
traiesti... iatd ce Tnseamna sd fii curajos I in ciuda ritualului teatral de sfidare a mortii
care Insoteste « Sinuciderea Ceremoniala », nu trebuie sd uitdm ca acesta este un act
condamnabil. Traim in aceasta lume, pe acest pamant, pentru a invatd si nu putem
invata decat traind atat timp cat ne-a fost dat. Sinuciderea nu se justifica niciodata !

M-am gandit din nou la batranul Jigme. El isi luase viata la o varsta foarte inaintata,
asa ca atunci cand se va reincarna, va ramane, fard indoiala, putin timp in lumea
noastra de pe pamant.

— Invatétorule, 1-am intrebat, la ce serveste frica ? Pentru ce ne face ea sd suferim atét
de mult ? Am bagat de seama ca nenorocirile de care m-am temut cel mai mult nu s-au
intamplat, si cu toate astea nu incetez sd ma tem in continuare de ele !

Lama Incepu sa rada.

— Toti suntem la fel. Noud ne este teamd de necunoscut. Si cu toate acestea teama 1si
are rostul ei. Ea ne face mai activi atunci cand am fi inclinati s ceddm in fata
greutdtilor. Ea ne da forte noi, mai puternice, gratie carora putem sa evitam
accidentele. Este un stimulent care ne intareste si ne ajutd s depdsim inclinatia spre
lenevie. Tu nu te-ai tine de scoala dacd nu te-ai teme de profesori sau dacd nu i-ar fi
fricd cd ai putea sa pari caraghios 1n fata colegilor tai.

Calugarii incepusera sd intre in sanctuar ; discipolii-chela se duceau si veneau, unii
aprinzand lampile, altii cadelnitele. Ne-am ridicat si am iesit in rdcoarea noptii ce se



lasa in timp ce o brizd usoard ticea sa freamadte frunzele de salcie. Au rasunat apoi
sunetele trompetelor din indepartata Potala pe care zidurile Lamaseriei Oracolului le
trimisera indarat ca pe niste slabe ecouri.



Capitol Il

Lamaseria Oracolului de Stat era mica si foarte retrasa. Rari erau tinerii discipoli care
sa se joace, lipsiti de griji, in acest loc. Nu se puteau vedea, in curtea insoritd, grupuri
de calugari-trappa asezati comod, stand la taclale pentru a-si, omori timpul in ora
liberd pe care o aveau. Batranii — si de asemenea batranii lama — erau aici cei mai
multi ; cu parul alb, inconvoiati sub povara anilor, ei se duceau incoace si incolo, pe la
treburile lor. Aceasta era Locuinta Profetilor. Misiunea de a face profetii, de a afla
viitorul, era incredintata batranilor lama, in general, si Oracolului, in special. Nici un
vizitator nu putea sd intre aici fara sa fi fost invitat, nici un calator ratacit nu venea sa
ceara addpost aici. Era un loc de care se temeau multi si cu desavarsire interzis tuturor
celor care nu fusesera invitati special. Invatitorul meu, lama Mingyar Dondup, ficea
exceptie de la aceastd reguld ; el putea veni aici oricand, fiind intotdeauna bine primit.

Un frumos palc de arbori ferea lamaseria de privirile indiscrete ale curiosilor. Ziduri
solide de piatrd protejau cladirile impotriva celor care ar fi vrut sa intre, dispusi sa-si
asume riscul de a dezlantui ménia puternicului Oracol, in dorinta de a-si satisface
curiozitatea. Camere intretinute cu grija erau pregatite pentru Sfintia Sa. Prea
inteleptul, care venea, deseori, in aceste templu al cunoasterii. Atmosfera era linistita.
Era atata pace in jur ; oamenii isi vedeau calm de treburile lor atit de importante.

Nu se ivea aici niciodata prilej de sfada : poarta era inchisa pentru intrusii zgomotosi.
Puternicii oameni de Kham — giganti a caror statura depasea destul de des doi metri si
care cantareau pe putin o suta douazeci si cinci de kilograme — supravegheau
lamaseria. Ei indeplineau in tot Tibetul functia de politisti, avand misiunea de a pastra
ordinea in comunitatile 1n care se aflau unori mii de calugari. Calugarii-politisti
stribateau tara fard incetare, atenti la tot ce se petrecea in jur. Inarmati cu ciomege
solide, ei reprezentau pentru cei care nu aveau constiinta curatd o aparitie
nelinistitoare. Imbriacamintea de cilugir nu te face neaparat sfant. Existau raufacitori
si lenesi in toate comunitatile cu care oamenii de Kham aveau de furca.

Cladirile lamaseriei erau perfect adaptate scopurilor ei.

Aici nu se gaseau nici cladiri inalte, nici scari abrupte cu trepte scobite in piatra ;
lamaseria era tacutd pentru oameni in varsta care isi pierdusera agilitatea tineretii si
ale caror oase erau fragile. La coridoare se putea ajunge usor, iar calugarii cei mai in
varsta locuiau la parter. Oracolul de Stat locuia si el aici, in apropiere de Templul
Prezicerii, in jurul lui locuiau cei mai batrani si mai invatati dintre calugari, precum si
sefii oamenilor din Kham.



— Trebuie sa mergem la Oracol, Lobsang, spuse invatatorul meu. El se intereseaza de
tine foarte mult gi este gata sa-ti acorde mare parte din timpul sau.

Aceasta invitatie, sau ordin, m-a facut s simt o mare ingrijorare : toti astrologii sau
“profetii” pe care i1 consultasem nu-mi facusera decat prevestiri rele despre viitoarele
mele Incercari, si Tmi confirmasera ca mai aveam inca de patimit.

In plus, eram obligat si mi prezint imbricat cu cea mai buni robi a mea si si stau
teapan ca un ratoi, ascultand un batran insirand confuz o sumedenie de platitudini de
care m-as fi lipsit bucuros. Am aruncat o privire banuitoare. Lama a observat si a
incercat sa-si ascunda surasul. « De bund seama, mi-am zis posomorat, mi-a citit
gandurile ! » Incepu si rada si spuse :

— Du-te asa cum esti, Oracolului nu-i pasa deloc de costumul tau. El stie despre tine
mai mult chiar decat stii tu insuti.

Am simtit ca mi se lungeste fata. Oare ce urma inca sa mai aflu ?

Am luat-o pe culoarul ce ducea la curtea interioara. Mi-am aruncat privirea spre
lanturile muntilor a caror apropiere simteam ca ma zdrobeste ; aveam senzatia cd sunt
dus la propria-mi executie. Un calugar-politist se apropie de noi, cu sprancenele
incruntate ; cand l-am vazut am avut senzatia cad ma aflu in fata unui munte care
merge. Recunoscandu-1 pe Invatatorul meu, schitd un suras de bun venit si se inclind
adanc :

— Ma inclin la picioarele tale de lotus, onorabile lama, spuse el. Faceti-mi onoarea de
a va conduce la Sfintia sa Oracolul de Stat.

El mergea foarte aproape in urma noastra, facind sa tremure pamantul sub pasii sai.
Doi lama se aflau de o parte si de alta a usii, precum si un paznic. La apropierea
noastrd, s-au dat la o parte pentru a ne lasa sa trecem.

— Reverendul va asteapta, spuse unul dintre ei zdmbind spre invatatorul meu.
— El se bucura nespus de vizita dumneavoastra, onorabile Mingyar, adauga celalalt.

Am intrat intr-o incdpere slab luminatd. Timp de cateva secunde, n-am putut sa disting
mare lucru ; ochii mei erau inca orbiti de -lumina soarelui de afara. Incetul cu incetul,
pe masura ce vederea imi revenea la normal, am observat o camera aproape goala in
care se aflau numai doud tapiserii pe pereti si, intr-un colt, un mic vas in care ardea
tamaie. In mijlocul camerei, pe o perna simpla, fird ornamente, era asezat un om
foarte tandr. Parea subtirel si plapand, si am ramas uluit la gandul cé acesta era
Oracoluil oficial al Tibetului. Privirea ochilor sai putin iesi din orbite, parea cd ma
strdpunge. Am avut impresia ca el imi vedea nu numai corpul tizic, ci si sufletul.



Invatatorul meu si cu mine ne-am prosternat potrivit ritualului traditional, apoi ne-am
ridicat si am asteptat, in cele din urma, atunci cand ticerea incepuse sd devina
stanjenitoare, Oracolul incepu sd vorbeasca :

— Fii binevenit, onorabile Mingyar, fii binevenit Lobsang, spuse el.

Vocea 1i era ascutitd, pitigaiata ; s-ar fi putut spune cd venea de undeva, de foarte
departe. Timp de cateva minute, invatatorul meu si Oracolul vorbird ceva, dupa care
lama s-a inclinat, s-a intors si a iesit din camera. Oracolul, dupa ce ma privi In tacere,
imi spuse :

— Adu o perna si aseaza-te langd mine, Lobsang.

Am luat una din pernele patrate, umplute cu 1ana, ce se aflau rezemate pe peretele din
fund si m-am asezat inaintea Oracolului. Catva timp s-a uitat la mine fara sa spuna un
cuvant, co un aer meditativ, apoi, cum tocmai incepusem s ma simt stanjenit sub
privirea-i ce ma scruta nemilos, incepu :

— Asadar, tu esti Lobsang Rampa. Noi ne-am cunoscut bine intr-o alta etapd a
existentei. Acum, din ordinul Prea inteleptului, trebuie sa te pun la curent cu
incercdrile care te asteaptd si cu greutatile ce le vei intdmpina, pentru a le putea depasi
mai usor.

— Oh ! Onorabile lama ! am exclamat, trebuie sa fi facut lucruri inspaimantatoare
intr-o existentd anterioara daca trebuie sa sufar atat de mult in aceasta viata. Karma,
soarta mea, pare mult mai aspra decat a altora.

— Nu, raspunse el. Multi oameni fac greseala sa creada ca daca ei sufera in aceasta
viata, acest lucru se intdmpla doar pentru a-si ispasi pacatele pe care le-au savarsit
intr-o existentd din trecut. Daca Incalzesti un metal in cuptor, faci asta pentru ca
metalul a pacatuit si ca trebuie pedepsit sau pentru ca vrei sa-1 imbunatatesti

calitatile ?(Mi-a aruncat o privire patrunzatoare si a addugat) : Oricum, invatatorul tau,
lama Mingyar Dondup, iti va vorbi despre toate acestea. Eu am sa discut cu tine numai
despre viitorul tau.

Oracolul agitd un clopotel de argint si un asistent intrd tdcut in camera. Apropiindu-se
fara zgomot, el aseza intre Oracol si mine o masutd foarte joasa, pe care puse un bol
de argint cizelat. Jaratecul din bol incepu si straluceasca viu dupa ce calugérul-
asistent agita bolul in aer de cateva ori Tnainte de a-l fi asezat dinaintea Oracolului.
Murmurand cuvinte al caror inteles nu-1 puteam deslusi, el puse o cutie din lemn bogat
sculptatd in dreapta bolului si parasi camera tot atat de tacut precum intrase. Am rdmas
nemiscat, simtindu-ma destul de prost, intrebandu-ma de ce toate astea trebuiau sa mi
se intdmple mie. Toata lumea imi spunea cat de grea imi va fi viata si se parea ca le
ticea plicere sa-mi faca asemenea preziceri. Incet, Oracolul se apleca si deschise
cutia. Cu ajutorul unei lingurite de aur, scoase din cutie un praf fin pe care-l presara pe
jaratecul incins.



Camera se umplu de un fum subtire, albastru : ma simteam ametit, vederea mi se
incetosa. Mi se parea cd aud, venind de ta o foarte mare departare, sunetul unui clopot
mare. Sunetul se apropie si deveni atat de puternic incat am avut impresia ca-mi
plesneste capul. Mi s-a limpezit vederea si am privit atent coloana de fum care se
ridica fara incetare din bol. In mijlocul acestei coloane de fum am vizut o forma
miscatoare care s-a apropiat de mine si m-a invaluit. Dintr-un loc pe care nu-1 puteam
preciza, ajungea pana la mine glasul monoton al Oracolului, pe care insa nu-I
intelegeam. Nici nu era nevoie sd-l inteleg : eu vedeam viitorul, il vedeam tot atat de
clar ca si Oracolul. Fixat intr-un punct al timpului, urmaream atent evenimente din
viata mea care mi se derulau sub ochi ca intr-un film. Frageda mea copilarie,
intamplarile din viata mea, asprimea tatdlui meu, — toate acestea se perindau inaintea
mea. Ma aflam inaintea lamaseriei Chakpori. Simteam pe aproape stancile aspre ale
Muntelui de Fier in timp ce vantul ma biciuia gata sa ma arunce de pe acoperisul
lamaseriei pana jos, la poalele muntelui. Fumul se rotea neintrerupt iar imaginile
continuau sa se parinde prin fata ochilor mei. Mi-am revazut initierea ; ceremoniile
secrete erau invaluite Intr-un nor de fum céci atunci Incad nu eram initiat. M-am vazut
gata de plecare pe drumul pustiu ce duce la Tchoung-king, in China.

O magina ciudata se rotea si se legdna in aer, sdltand si coborand pe deasupra colinelor
povarnite de la Tchoung-king. Iar eu... ei bine, eu o pilotam ! Mai tarziu, am vazut
escadrile de astfel de aparate, avand pe aripi insemnele Japoniei — Soarele care rasare.
Pornite de sus ca niste pete negre, bombele aruncate din aceste aparate se napusteau
spre pamant unde se zdrobeau aruncand in jur flacari si fum. Trupuri sfartecate erau
azvarlite spre cer de unde cddeau ca o ploaie de sange si bucdti de carne.

Cu inima stansa, cu mintea tulbure, priveam aceste imagini in care eu eram angajat in
serviciul japonezilor. Mi-am vazut viata, mi-am vazut incercarile prin care urmam sa
trec si am incercat un sentiment de adancd amaraciune. Dar cea mai mare durere se
datora tradarii si rautatii unor oameni din lumea occidentald care — imi dau bine seama
cc spun — se straduiau s distrugd opera tacutd pentru binele tuturor, pentru simplul
motiv ca erau invidiosi. “Filmul” continua sa ruleze si am vdzut cum urma sa se
desfasoare viata mea Tnainte de a fi trait-o.

Asa cum stiam deja, poate fi prevazuta probabilitatea realizarii unui lucru cu o destul
de mare precizie. Numai detaliile nesemnificative sunt uneori diferite. Configuratiile
astrologice ale fiintei umane determind limita a ceea ce poate fi ea si a ceea ce poate

suporta, exact cum sunt determinate vitezele maxime si minime ale unui motor.



«Da, viata care ma asteapta este o viata grea ! » am spus. Apoi, am tresarit brusc si
atat de violent incat eram gata sa sar de pe perna ; am simtit o mand pe umar. M-am
intors si am vazut fata Oracolului care acum se afla agezat in spatele meu. Pe fata lui
se putea citi o mila si o tristete adanca.

— Tu esti un mare medium, Lobsang Rampa, mi-a spus. In general, eu trebuie sa
comentez aceste imagini celor care le privesc. Asa cum era de asteptat, Prea inteleptul
a avut dreptate 1n ceea ce te priveste !

— Tot ce-mi doresc, am raspuns, este sa raman aici, linistit. Pentru ce as dori sa merg
in lumea occidentald, acolo unde ei propovaduiesc religia cu atata inflacarare... si, in
acelasi timp, incearca fiecare sa vare cat mai adanc cutitul in spatele celuilalt ?

— Este o insarcinare care trebuie dusa la bun sfarsit, prietene, spuse Oracolul. Tu, tu
poti s-o Indeplinesti in ciuda tuturor greutatilor. lata de ce esti supus unei pregatiri
speciale atat de dificile.

Toate probele la care urma sa fiu supus si misiunile pe care urma si le indeplinesc m-
au Inmarmurit. Tot ceea ce Imi doream era pacea, linistea si, din cand in cand, niste
distractii inofensive.

— Acum, zise Oracolul, e timpul sa te intorci la invatatorul tau, caci are multe multe
lucruri sa-ti spuna si te asteapta.

M-am ridicat in picioare si m-am inclinat Tnainte de a pardsi incdperea. Afard, un
calugar-politist urias astepta pentru a ma conduce la invatatorul meu, lama Mingyar
Dondup. Am mers aldturi unul de celalalt si m-am gandit la o carte cu imagini in care
un elefant si o furnica mergeau alaturi pe o carare in jungla...

— E1 bine, Lobsang, spuse lama atunci cdnd am intrat in camera lui, sper ca ceea ce ai
vazut nu te-a descurajat prea tare.(Mi-a zambit si mi-a facut semn sa ma asez) Sa ne
hranim mai intai corpul, Lobsang, si dupa aceea va veni si randul sufletului, adauga el
razand si sund din clopotelul de argint pentru ca sa ni se serveasca ceaiul.

Dupa cat se pare, sosisem tocmai la momentul potrivit !

Conform regulilor din lamaserii, nu trebuie sd te uiti in altd parte atunci cand mananci,
trebuie sd acorzi toata atentia la tot ce spune Cititorul textelor sacre. Aici, 1nsa, In
camera lui lama Mingyar Dondup, nu exista nici un Cititor catarat pe undeva pe sus de
unde, cu voce tare, sa citeasca Textele Sacre, pentru a abate gandurile noastre de la
lucruri atat de vulgare ca hrana. Aici nu existau nici supraveghetori, cenzori severi,
gata sa te inhate la cea mai mica abatere. Priveam prin fereastra lantul muntilor
Himalaia care se intindea in fata mea cat puteam sa cuprind cu privirea, si ma
gandeam ca, in curand, n-am sa-i mai vad. Intrezarisem viitorul — viitorul meu —



si ma temeam de lucrurile pe care nu reusisem sa le vad prea clar, din cauza fumului
care le acoperise 1n parte.

— Lobsang ! spuse natatorule meu, tu ai vazut multe lucruri, dar altele inca mai
numeroase au rdmas ascunse pentru tine. Daca simti ca nu ai destula tarie sa faci fata
viitorului care iti este rezervat, ne vom inclina in fata refuzului tau — desi cu regret — si
vel putea ramane in Tibet.

— Onorabile lama ! i-am rdspuns, mi-ati spus candva cd omul care porneste pe una
din Cararile Vietii, si apoi, de teama, se intoarce, nu este un om adevéarat. Eu voi
continua, desi cunosc toate greutatile pe care le voi intdimpina.

El zambi si isi inclind capul in semn de aprobare.
— M-am indoit. Dar sa stii cd in cele din urma, vei izbandi.
— Maestre, am Intrebat, de ce oamenii, atunci cand vin pe

lume, nu stiu ce anume au fost in vietile anterioare si ce le este dat sd facd in aceasta
viatd ? Pentru ce trebuie sa existe ceea ce dumneavoastrd numiti « Stiinta secreta » ?
De ce nu putem sti totul ?

Lama si-a ridicat sprancenele si a inceput sa rada :

— Tu esti, intr-adevar, pretentios ! Si pe deasupra mai uiti si cu usurintd. De curand ti-
am spus ci, In general, nu ne amintim de vietile trecute pentru ci aceasta n-ar face
decat sa ne mareasca povara in viata de acum. Cum se spune, Roata Vietii se
invarteste, aducand bogatie unuia, saracie altuia. Cersetorul de acum, este printul de
maine. Intrucat nu stim cum au fost vietile din trecut, noi plecim din nou de la zero
fara a putea sa tragem foloase din existenta ultimei incarnari. — Bine, dar Stiinta
secretd ? am intrebat. Daca toata lumea ar poseda aceste cunostinte, omenirea ar fi mai
fericitd, ar evolua mai repede.

Invatatorul meu surase :

— Nu e chiar atat de simplu cum spui ! imi raspunse. (A rdmas un moment pe ganduri
si apoi a continuat) : Exista, In fiecare din noi, puteri controlate de Eul nostru
Superior, infinit mai mari decat tot ce a fost 1n stare omul sa realizeze in lumea
noastra, materiala, fizicd. Omul din Occident, in special, ar abuza de aceste puteri,
caci ceea ce il intereseaza este banul. De aceea pentru el numai doud intrebari sunt
importante : Cu ce imi puteti dovedi ? Ce venit imi aduce ? (Rase ca un copil si apoi
continud) : Totdeauna ma amuz gandindu-ma cat de complicat este sistemul « fara fir »
pe care i1 foloseste omul pentru a transmite mesaje peste oceane. Termenul de « fara
fir » legat de notiunea de mesaj ar trebui sa fie folosit mai atent, caci de obicei foarte
multe sunt trimise la distantd printr-un sistem de comunicatie care foloseste mii



de kilometri de fire. Dar aici, in Tibet, calugarii nostri, dupa ce au facut o instruire
corespunzatoare, trimit mesaje telepatice fara sa aiba nevoie de vreun aparat oarecare.
Noi mergem in planul astral, cdlatorim 1n spatiu si in timp, vizitdm alte continente si
alte lumi. Putem sa practicam levitatia, sd ridicam greutdti imens de mari gratie unor
puteri, in general, necunoscute. Nu toti oamenii sunt puri, Lobsang, si roba unui
calugdr nu imbraca intotdeauna un sfant. Poate, foarte bine, sd existe un om rau intr-o
lamaserie, cum foarte bine, poate sa existe un sfant intr-o inchisoare.

L-am privit cu oarecare nedumerire.

— Dar daca toti oamenii ar sti aceste lucruri, ar face ei binele ? Lama s-a uitat la mine
cu o unda de tistete in priviri.

— Daca noi pastram secretul acestei Stiinte, o facem tocmai pentru a proteja
omenirea. Cei mai multi oameni nu se gandesc decat cum sa castige cat mai multi bani
si cum sa-i domine pe altii. Asa cum a profetizat Oracolul si alti prezicatori, tara
noastra va fi invadata si cuceritd de cei care servesc unui cult straniu, cult caruia nu-i
pasd de nevoile oamenilor si care nu are alt scop decat acela de acaparare a puterii de
catre dictatori care vor aduce in stare de sclavie jumatate din omenire. Rusii au
torturat pana la moarte pe unii din marii lama pentru ca acestia refuzasera sa le
dezviluie anumite cunostinte secrete. Daca omul mediu, obisnuit, ar avea dintr-o data
acces la aceste cunostinte, 1atd ce s-ar intdmpla : mai Intai s-ar speria de puterea pe
care a capatat-o, apoi si-ar spune ca dispune de asemenea mijloace de imbogatire incat
si-ar crea o situatie materiala cum nici in cele mai nebunesti vise nu si-a putut-o
imagina. El si-ar pune cunostintele Tn valoare numai ca sd se umple de bani. Cu cét va
fi mai bogat si mai puternic, cu atat va dori sa aiba mai, multa bogatie si mai multa
putere. Un milionar n-ar fi multumit niciodata cu un singur milion, el va dori sa aiba
mult mai mult. Se spune ca pe oamenii neevoluati puterea absoluta ii corupe, iar
Stiinta secreta le-ar putea da aceasta putere absoluta.

Deodata s-a facut lumind in mine si mi-a venit o idee ; stiam cum ar putea fi salvat
Tibetul ! Foarte emotionat, am sarit in sus si aproape am strigat :

— Atunci Tibetul este salvat ! Stiinta secretd ne va apara de invazie.
Invatatorul meu se uitd la mine cu mila.

— Nu, Lobsang, spuse el trist, noi nu vom folosi aceste puteri in asemenea scopuri.
Tibetul va cunoaste persecutia, va fi aproape nimicit, dar 1n anii care vor urma el se va
ridica din nou si va fi mai mare, mai curat. Aceasta tara se va curata de toate relele
sale in fldcarile razboiului, tot asa cum se va Intdmpla mai tarziu cu lumea intreaga.
(Mi-a aruncat o privire piezisa) Trebuie sa fie razboaie, Lobsang, imi spuse el calm.
Altfel populatia planetei va deveni prea numeroasa.



Daca nu ar fi razboaie, atunci ar fi epidemii. Razboaiele si epidemiile echilibreaza
numarul oamenilor si ofera locuitorilor acestui pamant — ca si ai altor lumi —
posibilitatea de a se ajuta intre ei. Vor exista Intotdeauna razboaie, atata timp cat nu va
f1 gasit un mijloc de limitare a numarului de oameni de pe planeta.

Se auzira sunetele unor gonguri care ne adusera aminte ca trebuie sa mergem la slujba
de seara. Invatatorul meu se ridica.

— Vino, Lobsang, imi spuse, suntem oaspeti aici si trebuie sa le ardtdm respect
gazdelor noastre participand la acest serviciu religios.

Am iesit din camerd si ne-am dus 1n curte. Gongurile rasunau insistent : aici le bateau
mai lung decat la lamaseria Chakpori. Ne-am indreptat spre templu si am observat, cu
surprindere, ca Tnaintam foarte Incet. De indatd ce am privit in jur, am inteles cauza ;
calugarii de aici erau oameni foarte batrani ; infirmi care schiopatau si care se miscau
cu multd greutate.

— Ai da dovada de politete. Lobsang, daca te-ai aseza alaturi de acesti discipoli ! Am
dat din cap ‘afirmativ, am ocolit peretii interiori ai templului si am reusit sa ajung la
locul unde se asezau, de obicei, discipolii-chela ai lamaseriei Oracolului. Ei m-au
masurat cu privirea foarte curiosi. Usor, pe nesimtite, atunci cand supraveghetorii nu
se uitau la ei, au Tnaintat spre mine, Tnconjurandu-ma.

— Tu de unde vii ? m-a intrebat un baiat care parea ca este seful lor.

— De la Chakpori, am raspuns cu jumatate de glas.

— Tu esti cel pe care 1-a trimis Prea inteleptul ? intreba, in

soaptd, un altul.

— Da, am raspuns pe acelasi ton. L-am vizitat pe Oracol si acesta mi-a spus...
— Liniste ! rdcni o voce moroc@noasa, exact in spatele meu.

Sa nu mai aud nici o vorba, baieti !

Am vazut indepartandu-se un om inalt si solid.

— As ! spuse unul dintre chela, nu-ti face griji, cdinele care latra nu musca !

Exact in aceeasi clipa, Oracolul si un abate intrard pe o mica usa laterald, dupa care
slujba incepu.

Nu dupi mult timp, am iesit din templu. Impreuni cu alti calugiri, m-am dus la
bucdtdrie ca sd-mi umplu traista cu orz si sa-mi beau ceaiul. Nu mi s-a mai ivit prilejul
de a sta de vorba cu cineva ; calugari din toate ordinele se aflau acolo si discutau
inainte de a se duce la culcare. M-am Intors in camera in care eram cazat, m- am
infasurat in roba si m-am pregatit de culcare.



Somnul se ldsa, Insa, asteptat. Contemplam intunericul violet, presarat cu flacarile
aurii ale lampilor cu grasime. In departare, Himalaia eterna isi inilta spre cer degetele-
ide piatra ca intr-o rugd adresata zeilor acestei lumi. Raze albe de luna faceau sa
tasneasca din colturile de stanca ale muntilor sclipiri de lumina care dispareau si
scanteiau din nou pe masura ce luna urca pe cer. Nu se simtea nici o adiere in seara
aceea, prapurii de rugaciune atarnau de-a lungul prajinilor. O urma de nor plutea alene
pe deasupra orasului Lhasa. M-am intors pe o parte si m-am adancit intr-un somn fara
vise.

La revarsatul zorilor, m-am trezit brusc. Am dormit prea mult, mi-am zis, si probabil
ca am intarziat la slujba de dimineata. Am sarit in picioare cat am putut de repede, mi-
am aranjat roba si m-am napustit spre usd. Am alergat de-a lungul culoarului pustiu,
am iesit Tn mare viteza in curte si m-am trezit in bratele unui om din Kham.

— Unde te duci ? m-a Intrebat n soapta cu o voce aspra, strangdndu-ma cu pumnul
sau de fier.

— La slujba de dimineata, i-am raspuns. Trebuie ca am dormit prea mult.
A inceput sd rada si mi-a dat drumul.

— Ah, spuse el, tu esti un vizitator. Aici nu se face slujba dimineata. Du-te si te culca
mai departe.

— Cum ? Nu se face slujba dimineata ? am strigat. Dar ea se face in toate lamaseriile.
Calagarul-politist era destul de bine dispus asa ca mi-a raspuns politicos :

— Aici sunt multi cdlugari batrani, si unii dintre ea sunt neputinciosi. Din aceasta
cauza s-a renuntat la slujba de dimineatd. Du-te si mai dormi putin.

M-a lovit usor peste cap, usor pentru el, caci pentru mine a fost o lovitura formidabila,
si m-a impins spre culoar. Apoi s-a intors si a inceput si se plimbe prin curte, In lung
si-n lat ; pasii sai grei faceau sd tremure locul, iar cu ciomagul gros pe care-l purta,
lovea cu nadejde in pamam. Am ajuns alergand in camera mea si am adormit imediat
ce am pus capul jos.

In cursul zilei am fost prezentat Abatelui si unor lama de rang inalt. Ei ma-au pus
multe Intrebari despre viata mea de familie, despre amintirile mele din existentele
anterioare si despre relatiile cu invititorul meu, lama Mingyar Dondup. In cele din
urma, s-au ridicat cu greutate in picioare si s-au indreptat spre usa.

— Vino, spuse ultimul care tocmai iesea, facandu-nu semn cu degetul.



Inmarmurit, mergand ca in transi, i-am urmat supus. Am pasit incet pragul usii si am
apucat-o, cu pasi tarsaiti, pe culoar. Mergeam ca niste broaste testoase, trecand prin
fata camerelor cu usile deschise din care calugarii-trappa si discipolii-chela urmareau
cu ochi mirati aceasta procesiune lentd. Ma simteam prost si eram rosu de rusine la
ideea ci mi aflam la coada acestei procesiuni ; In fruntea ei, Abatele mergea cu pasi
mici, sprijinindu-se in doud bastoane Apoi veneau cei doi lama atat de batrani si de
uscati incat abia puteau sa se tina dupa Abate Mie, care formam ariergarda, imi venea
foarte greu sa merg cu o asemenea incetineald

In cele din urma, dupa un timp care mi s-a parut o vesnicie, am ajuns in dreptul unei
usi mici, incastrata in piatrd. Ne-am oprit ; Abatele s-a chinuit cu cheia pe care o purta
la el sa descuie usa, mormaind in tot acest timp. Unul dintre Lama se apropie sa-1 ajute
si, In sfarsit, usa se deschise scartiind, in semn de protest. Abatele intrd, urmat rand pe
rand de cei doi lama. Fiindcd nimeni nu mi-a spus ceva, am intrat si eu. Am vazut o
masa destul de lunga, cu obiecte vechi pline de praf’; robe, moristi de rugaciune,
castronase si siraguri de matdnii. Mai erau, de asemenea, cateva cutii cu amulete si
diferite alte obiecte pe care nu le-am putut identifica imediat.

— Mda... Vino aici, fiule ! uni spuse Abatele.

M-am apropiat Incet si fard prea multd tragere de inima4, iar el mi-a prins bratul stang
cu mana sa osoasa. Am avut impresia cd ma strange un schelet.

— Mda! Fiule... mda... spune-mi care dintre aceste obiecte fi-au apartinut in timpul
vreuneia din existentele tale anterioare ! (Mi-a spus sa merg de-a lungul mesei si apoi
s-a Intors spre mine.) Mda... Daca tu crezi ca unul din aceste obiecte sau mai multe ti-
au apartinut... mda... ia-l sau ia-le si adu-1 sau adu-le la mine.

Se aseza apoi cu destula greutate si paru cd nu-l interesa ce ticeam acolo. Cei doi lama
se asezard langa el si nimeni nu mai scoase o vorba.

« Ei bine, mi-am zis, daca acesti trei batrani au de gand sa se joace asa cu mine... fie,
voi juca asa cum le place ! »

Psihometria nu prezenta, bineinteles, nici o dificultate pentru mane. Am mers incet de-
a lungul mesei trecandu-mi mana stanga, cu palma indrepta in jos, pe deasupra
obiectelor de acolo. Unele dintre ele m-au facut sa sunt un fel de mancéarime in
mijlocul palmei si un fior usor de-a lungul bratului. Am luat de pe masa o morisca de
rugaciuni, un vechi bol ciobit si un sirag de métinii. M-am intors apoi de unde
plecasem. Un alt obiect ma facu sa simt, din nou, mancarimea si fiorul, ca mai

inainte ; era o roba veche, rupta, prapadira Era o roba de culoarea sofranului ce
apartinuse, cdndva, unui inalt demnitar ; anii aproape ca o inalbisera, iar tesatura
putrezitd se faramita cu usurinta atunci cand era frecata intre degete. Am luat-o cu



mare grija, de teamad sd nu se destrame n mainile melc. Am dus-o apoi usor, cu multa
bagare de seama batranului Abate, am asezat-o la picioarele lui si m-am Intors dupa
morisca de rugdciuni, bolul ciobit si siragul de matanii. Fara sa scoata o vorba,
Abatele si cei doi lama s-au uitat cu atentie la aceste obiecte si au comparat unele
semne sau inscriptii secrete ale acestora cu cele dintr-o carte neagra, veche, pe care o
aveau cu ei. Cateva clipe, s-au uitat indelung unul la celdlalt, leganandu-si capetele pe
gaturile lor uscate, gata sa le plesneasca creierii sub presiunea gandurilor.

— Mda ! mormai Abatele, rasufland ca un iac obosit. Mela.

El este. Mda. Am aflat ceva foarte important. Mda. Intoarce te la invatatorul tiu, lama
Mingyar Dondup, baiete si... mda... spune-i cad vom fi onorati de prezenta sa alaturi
de noi. Tu, fiule, nu trebuie sa te mai intorci. Mda !

M-am intors brusc si am iesit fugind din camera, fericit ca scapasem de acele mumii in
viatd a cdror indiferenta senild era atat de departe de omenia calda a invatatorului meu.
Tocmai dddeam coltul culoarului cand, in fata, ml-a aparut maestrul. A inceput sa
rada.

— Nu te mai mira atata, mi-a spus. Sa stii ca si eu am primit mesajul lor. Ma batu
prieteneste pe spate si pleca mai departe, grabit sa-1 intdlneascd pe Abate si pe cei doi
batrani lama. Am iesit In curte si am simtit nevoia sa dau cu piciorul in pietrele
intalnite 1n cale.

— Tu esti acela caruia i1 se va gasi incarnarea ? am auzit o voce in spatele meu.
M-am intors si am vazut un discipol-chela care se uita insistent la mine.

— Nu stiu ce fac ei acolo, am raspuns. Tot ce stiu este cd m-au tarat de-a lungul
culoarelor ca sd3 ma puna sa recunosc obiecte care mi-au apartinut candva. Oricine ar
putea sa faca lucrul acesta !

El ma privi prietenos si rase.

— Voi, cei de la Chakpori, sunteti deosebiti, cdci altfel nu v-ati putea afla in aceasta
lamaserie. Am auzit spunandu-se ca tu ai fost o persoand importanta Intr-o existenta
anterioard. Cred ca e adevarat, pentru ca altfel Oracolul nu s-ar fi ocupat de tine o
jumitate de zi. (Putin speriat, adiuga pe un ton confidential.) Vezi, fii atent. Inainte
chiar de a-ti da seama ce se intampla cu tine, vei fi “recunoscut” si te vor numi Abate.
Si atunci, gata, n-ai sa te mai poti juca niciodata cu ceilalti chela din Chakpori.

Silueta invatatorului meu aparu in dreptul unei porti aflatd undeva in fundul curtii. El
se Indrepta cu pasi grabiti spre noi. Discipolul cu care stateam de vorba facu o
plecdciune adanca, plind de respect, In fata maestrului meu. Lama 1i surase si vorbi cu
blandete asa cum ii era obiceiul :



— Trebuie sa pornim la drum, Lobsang ! spuse el. In curand se va face noapte si nu e
bine s ne prinda intunericul calarind.

Ne-am indreptat spre grajd unde un calugar-randas ne astepta cu caii pregatiti de
drum. M-am saltat in sa fara tragere de inima si am pornit-o dupa maestrul meu pe
cararea care trecea prin crangul de salcii. Am tacut tot timpul drumului ; nu se auzea
decat mersul la trap al cailor. Nu puteam sa vorbesc in timp ce eram cdlare caci trebuia
sd-mi concentrez toatd energia pentru a ma putea tine in sa. Am ramas surprins cand
mi-am dat seama ca nu ne intorceam la Chakpori ci cd o luasem pe drumul spre
Potala. Incet, cu grija, caii urcau drumul abrupt al Treptelor. La picioarele noastre,
valea se pierdea in umbrele noptii care se lasa. Dupa ce am ajuns, am rasuflat usurat
simtind pdmantul din nou sub picioare. Am intrat grabit in Potala, care acum mi se
parea atat de familiara, pentru a-mi reface puterile. Dupa ce am luat masa de scard, m-
am Intors in camera unde invatatorul meu ma astepta.

— Vino cu mine, Lobsang, imi spuse.
L-am urmat si, la un semn al lui, m-am asezat.
— Ei bine, zise, banuiesc ca vrei sd stii pentru ce a fost nevoie de toate acestea ?

— Oh, ma astept sa fiu recunoscut in calitate de Incarnare, am raspuns foarte degajat.
Tocmai despre asta discutam cu un chela din lamaseria Oracolului atunci cdnd mi-ati
spus sa ma pregatesc de inapoiere.

— E1 bine, e perfect, spuse lama. Acum putem sta de vorba linistiti despre unele
lucruri. Nu mai este nevoie sa asisti la slujba de seara. Aseaza-te ca sa te simti cat mai
bine, ia aminte la tot ce-ti spun si Inceteazd de a ma mai intrerupe tot timpul. Cea mai
mare parte a oamenilor vin pe pamant ca sa invete, incepu invatatorul meu. Altii vin
pentru a-1 ajuta pe cei care au necazuri, sau pentru a indeplini o misiune de cea mai
mare importanta. (M-a scrutat cu privirea ca sa se convinga ca il ascultam cu toata
atentia si apoi a continuat) : Multe religii vorbesc despre un infern, despre un loc de
pedeapsa, sau de ispasire, din pricina pacatelor noastre. Infernul, sa stii, este aici pe
acest pamant. Adevarata noastra viata este cea din Lumea Cealaltd. Aici venim numai
ca sa Tnvatam, sa platim pentru greselile facute de-a lungul existentelor anterioare, sau
— asa cum ti-am mai spus — sd Incercam sa ducem la bun sfarsit o misiune esentiala.
Tu ai venit In aceasta lume ca sa ti-o indeplinesti pe a ta, care priveste aura
omeneasca. “Instrumentele” tale vor consta dintr-o perceptie psihica de o sensibilitate
exceptionald. Facultatea ta, mult intensificata, de a vedea aura omeneasca, ne va ajuta
sa te putem invata despre toate artele oculte. Prea inteleptul a hotarat ca toate
mijloacele sa fie folosite pentru ca facultatile si talentele tale sa devina mai puternice.
Invatitura directd, experientele practice, hipnotismul, le vom folosi din plin pentru a te
initia cat mai mult posibil Intr-un timp cat mai scurt.



— Bine, dar o sa fie un adevarat infern ! am exclamat eu plin de amaraciune.

— Dar acest infern nu este decat o etapa spre o viatd mai bund, Imi raspunse lama.
Aici, avem posibilitatea sa scdpam de unele dintre cele mai degradante defecte ale
noastre. In cativa ani de sedere pe acest pimant, noi avem posibilitatea si ne
indreptam greseli care ar putea sd ne chinuiasca la nesfarsit in Lumea Cealalta. Viata,
aici pe pamant, dureaza doar atat cat ai clipi din ochi in comparata cu cea din Lumea
Cealaltd. In Occident, continui el, cei mai multi oameni cred cd dupa “moarte”, te
asezl frumos pe un nor si incepi sd canti la harpa. Altii 1si inchipuie ca dupa ce vor fi
parasit aceastd lume pentru cealalta vor trai intr-un fel de neant mistic unde vor
cunoaste bucuria. (Incepu sa rada si continui) : Daca am putea si-i convingem ci
viata de dupa moarte este mai reald decat aceasta de aici de pe pamant ! Totul, in
aceasta lume, constd din vibratii. Acestea — si tot ce contine lumea — pot fi comparate
cu octava pe claviatura unui pian. Atunci cand trecem de cealalta parte a mortii,
“octava” este transpusa in spectrul mai inalt al claviaturii. (Invatitorul meu s-a
intrerupt, mi-a luat mana si m-a facut sa lovesc cu degetele lespedea de piatrd a
pardoselii.) Asta, Lobsang, este piatra ; de fapt, este vorba despre niste vibratii pe care
le numim piatra. (M-a luat din nou de mana si mi-a frecat degetele de robd) : Aici, este
vibratia care arata lana. Daca ridicdm totul pe scara vibratiilor, noi pastrdim permanent
gradele relative de asprime sau moliciune ale lucrurilor. Asadar, in viata de dupa
moarte, In adevarata viata, vom putea poseda obiecte, exact ca in aceasta lume. Ai
inteles bine ceea ce ti-am spus ?

Bineinteles, toate acestea Tmi erau clare caci de mult timp eram la curent cu ele. Lama
intrerupse sirul gandurilor mele.

— Da, stiu ca ce ti-am spus este ceva cunoscut, in general, de toti : enuntand insa
aceste « ganduri neexprimate », noi le facem sa fie mai clare In mintea ta. Mai tarziu,
vei merge in tarile din lumea occidentala. Din pricina religiei de acolo, vei avea
destule neplaceri.(Pe chipul lui a aparut un suras amar si a continuat) Crestinii ne
considerd pagani. In Biblia lor sti scris ci Cristos a riticit prin pustiu. In documentele
noastre se spune ca Cristos a strabatut India, a studiat religiile indiene si cd, dupa
aceea, a venit la Lhasa, primind la templul Jo Kang invétatura celor mai intelepti
preoti din acele timpuri. Cristos a pus bazele unei religii bune, dar crestinismul, asa
cum este el practicat in zilele noastre, nu mai este religia pe care a propovaduit-o lisus
Cristos. (Invatitorul meu imi arunci o privire aspra si spuse mai departe.) Stiu ca te
cam plictisesc si poate crezi ca vorbesc de dragul de a vorbi, dar am calatorit mult in
lumea occidentala si este de datoria mea sa te fac atent la ceea ce te poli astepta acolo.
Si cel mai bun lucru este sa-ti vorbesc despre religia lor, céci stiu ¢ ai o minte care
retine esenta lucrurilor.



Am avut destul de mult bun simt ca sa rosesc : gandisem efectiv cd maestrul meu
devenise prolix. Afara, pe culoare, se auzeau pasii calugarilor care se indreptau spre
templu pentru a lua parte la slujba de seara. Pe acoperis, trompetistii supravegheau
valea si scoteau din instrumentele lor ultimele sunete in cinstea zilei care se stingea.
Asezat in fata mea., maestrul meu, lama Mingyar Dondup, continua sa-mi vorbeasca :

— Exista, in Occident, doua religii importante, care au o multime de ramuri. Religia
iudaica este veche si tolerantd. Evreii nu-ti vor face nici un rau, nici un necaz. Desi au
fost persecutati timp de secole, ei dau dovada de intelegere si afectiune fatd de altii.
Crestinii nu sunt tot atat de toleranti. Nu am de gind sa-ti vorbesc despre credinte
individuale, caci exista lucrari despre aceste subiecte ; vreau sa-ti explic care este
originea religiilor.

La inceput de tot, oamenii trdiau in grupuri mici, in triburi foarte mici. Nu existau legi
si nici reguli morale. Forta era singura autoritate : triburile cele mai puternice si cele
mai razboinice navialeau peste cele slabe. La un moment dat, a aparut un barbat mai
puternic si mai intelept decat ceilalti. El a inteles ca daca tribul va fi mai bine
organizat, atunci va ajunge sd-si domine rivalii. El a Tntemeiat o religie si a stabilit un
cod moral. « Cresteti si va Inmultiti !, a poruncit el, stiind ca tribul sau va deveni cu
atat mai puternic cu cat se vor naste mai multi copii. « Cinsteste pe tatal tau si pe
mama ta !”, a mai poruncit, stiind ca daca va da parintilor autoritate asupra copiilor
lor, el, la randul sau, va cdpata autoritate asupra pdrintilor ; el mai stia ca daca ii va
convinge pe copii ca sunt datori parintilor lor, disciplina va fi mult mai usor de pastrat.
« Sotii sa nu se insele unul pe celilalt ! » tund vocea profetului de atunci. In realitate,
el voia ca tribul sa nu-si amestece sangele, prin adulterul vreunui membru al sau, cu
sangele altui trib, caci astfel membrii comunitati nu ar mai fi stiut carei autoritati
trebuie sa 1 se supund. De-a lungul timpului, preotii au observat c¢d unii oameni nu mai
ascultd de Invataturile religioase. Dupa ce au chibzuit indelung si au discutat mult in
legdtura cu acest lucru, ei au conceput ideea de rasplata si de pedeapsa. Asa au aparut
Cerul, Raiul, Walhalla — spune-le cum vrei — pentru cei care ascultau de preoti, si
focul iadului si osdnda vesnica pentru ce-1 care nu-i ascultau.

— Asadar, onorabile lama, sunteti impotriva religiilor din Occident ? I-am intrebat.

— Nu, cu siguranta nu, raspuns el. Multi oameni se simt pierduti dacad nu cred sau nu-
si imagineaza cd un Tatd atottiitor ii priveste si ca un Inger este mereu gata sd inscrie
undeva atat faptele lor bune cat si pe cele rele. Noi suntem Dumnezeu pentru
creaturile microscopice din trupul nostru si pentru creaturile incd si mai mici din
molecule. In privinta rugiciunii, Lobsang, le asculti tu pe acelea ale creaturilor din
moleculele tale ?



— Bine, dar mi-ati spus ca rugaciunea este folositoare !
— Da, Lobsang, este atunci cand ne adresam Eului nostru

Superior, partea din noi nsine care exista Intr-o altd lume si care « trage de sforile
marionetei ». Rugaciunea este foarte folositoare dacd ascultam de legile simple si
naturale care o fac sa fie asa.

Mi-a zadmbit si a continuat :

— Omul nu este decat un fir de nisip intr-o lume tulbure. El nu se simte bine decat
atunci cand se crede in sigurantd, Intr- un fel de « imbritisare materna ». Pentru
occidentali, care nu au invatat arta de a muri, ultimul lor gand, ultimul lor strigit,
inainte de a-si da duhul, este « Mama !”. Un om nesigur si care vrea sa lase o parere
contrarie, va fuma o tigard exact ca un copil care suge sanul mamei sau biberonul.
Psihologii sunt de parere ca obiceiul de a fuma este o intoarcere la frageda copilarie,
atunci cand copilul nou-ndscut cauta la mama sa hrana si incredere. Cunoasterea
adevarului despre viata si moarte ne incurajeaza si mai mult. Noi suntem ca apa pe
acest Pamant, si apoi ca niste vapori cand trecem intr-o altd lume, dupa care ne
condesam iardsi, devenind din nou apa atunci cand revenim in aceasta lume.

— Onorabile lama am strigat, consideratie ca nu ar trebui respectati parintii de catre
copiii lor ?

Invatatorul meu se uitd la mine uimit.

— Doamne, Lobsang, bineinteles ca orice copil este dator sa-si respecte parintele. ..
daca acesta merita sa fie respectat. Dar parintii prea autoritari nu ar trebui sa-si
“sufoce” copiii, pentru ca acestia, atunci cand vor deveni adulti, sd-si poata respecta,
In primul rand, sotul sau respectiv sotia. Ar trebui si li se interzica parintilor sa-si
tiranizeze urmasii $i sa nu le mai impuna vointa atunci cand acestia ating varsta
adulta. Parintii care 1si permit sa procedeze in felul acesta isi fac rdu lor si fac rau si
copiilor lor. In felul acesta ei isi fac datorii pe care vor trebui si le pliteasca intr-o alti
viata.

M-am gandit la parintii mei. La tatdl meu, sever si brutal, care pentru mine nu a fost
un adevarat tatd. Gandul m-a dus si la mama, care nu se ocupa decat de vizite, de
conversatii ieftine si de tot ce tinea de viata unei categorii sociale lipsite de preocupari
serioase. M-am gandit apoi la lama Mingyar Dondup care pentru mine era mai mult
decét o marna si un tata, si care mi-a ardtat atdta bunavointa si afectivism Un calugar-
mesager a intrat in camera si a facut o adanca plecaciune.

— Onorabile lama Mingyar, spuse el respectuos, sunt insarcinat sa va transmit salutul
si respectul Prea Inteleptului si sd va rog sd aveti amabilitatea de a merge sa-1 vedeti,
Pot si va conduc la dansul, onorabile lama ? Invatitorul meu se ridica si il urma pe
mesager.



Am iesit din camera si m-am suit pe acoperisul palatului Potala. Aflatd ceva mai sus,
lamaseria medicalda din Chakpori se profila in noapte. Aproape de mine, falfaia un
prapur de rugdciune, batand usor in prajina de care era legat. La o fereastra vecina, am
vazut un calugar invartind fara incetare o morisca de rugdciune, al carei zgomot
regulat spargea linistea noptii. Stelele, multele stele, isi urmau calea incet pe
firmament iar eu ma intrebam daca o alta fiintd, de oriunde din cosmos, contempla ca
si mine bolta instelata.



Capitol IV

Era anotimpul Logsar, Anul Nou tibetan. De céatva timp, noi, discipolii si ceilalti
calugari-trappa, eram ocupati cu modelarea in unt a unor statuete. Anul trecut o
asemenea activitate nu a fost posibila, ceea ce a provocat o oarecare nemultumire :
ceilalti lama au socotit (pe buna dreptate !) cd noi, cei de la Chakpori, nu aveam nici
timp... si nici poftd de a ne ocupa cu lucruri atit de copilaresti. Anul acesta, insa, Prea
inteleptul a dispus sa facem statuete din unt si sd participdm la concurs. Stradaniile
noastre erau modeste in comparatie cu cele ale cdlugarilor din alte lamaserii. Pe o
schela de lemn, inaltd de sase metri si latd de noud metri, modelam in unt diferite
scene din Cartile Sfinte. Personajele noastre erau modelate in trei dimensiuni si noi
speram cd, vazute la lumina tremuratoare a lampilor, vor da impresia cd se misca.

Prea inteleptul insusi si toti lama de rang Tnalt vizitau, in fiecare an, expozitiile cu
asemenea obiecte si-1 copleseau cu laude pe castigatori. La incheierea anotimpului
Logsar, untul era topit pentru a fi folosit in tot cursul anului la alimentarea l[dmpilor

Aplecat asupra lucrului meu — eram destul de talentat la modelaj — ma gandeam la tot
ce Invdtasem 1n lunile precedente. Unele probleme religioase ma framantau inca si de
aceea ma hotarasem sa vorbesc despre ele cu invatatorul meu, de indata ce se va ivi
prilejul sa o fac : acum, eram ocupat cu sculptarea untului ! Am coborat de pe schela,
am luat o provizie de unt si m-am cétarat din nou, cu grija, pentru a da urechilor unui
Buddha proportiile cuvenite. La dreapta mea, se incinsese o adevarata lupta intre doi
tineri discipoli care se bateau cu bulgari de unt ; isi infigeau, cu nadejde, mainile in
gramada de unt, ii dddeau o forma aproximativ sferica si aruncau cu aceste proiectile
lipicioase, cautand fiecare sd-si loveasca dusmanul in plin ! Se distrau de minune,
cand, din nenorocire pentru ei, un supraveghetor pe care nu-1 observasera din pricina
unei coloane, atras de vacarmul asurzitor de acolo, veni sa vada ce se intampla. Fara
sd scoatd un cuvant, i apuca pe cei doi baieti, pe unul de mana dreapta, pe celdlalt de
mana stanga, si ii baga pe amandoi intr-un cazan cu unt cald.

M-am 1intors si mi-am reluat lucrul. Cu ajutorul untului amestecat cu funinginea de la
lampile de iluminat, am modelat niste sprancene, care le imitau foarte bine pe cele
naturale. Déja personajul pe care ii modelasem reprezenta o iluzie a vietii. « In
definitiv, aceasta este Lumea Iluziei ». Am coborat si m-am dat cativa pasi inapoi
pentru a putea aprecia mai bine rezultatul muncii mele. Maestrul Artelor, vazandu-ma,
a suras ; cred ca eram elevul lui preferat, caci imi placea modelajul si pictura, pentru
care a trebuit sd muncesc din greu sa le invat.



— Te descurci foarte bine, Lobsang, spuse el pe un ton prietenesc. Zeii par vii.
Se departd pentru a face observatii si celorlalti discipoli.

Eram framantat de un gand : « Zeii par vii | Exista zei ? De ce vorbim despre e1 daca
nu exista ? Trebuie sa-l intreb pe maestrul meu. »

Dus pe ganduri, mi-am sters mainile ca sa inldtur untul cu care mi le nacldisem.

Intr-un colt, cei doi chela, care fusesera bagati in cazanul cu unt, Incercau sa se curete
frecandu-si corpul cu nisip fin. M-a bufnit rasul, vdzdndu-i cat de caraghiosi erau, si
am plecat de colo. Un chela, mic de staturad dar bine legat, ma ajunse din urma si zise :

— Chiar si zeii ar fi ras vazand asa ceva !

« Chiar si zeii, chiar si zeii, chiar si zeii | » Mergeam si aceste cuvinte uni rdsunau in
cap, obsesiv. Existd zei ? Am coborat la templu, mi-am gasit un loc si am asteptat sa
inceapa slujba.

« Ascultati Vocea Sufletelor noastre, voi toti care rataciti.

Aceasta lume este o lume a iluziei. Viata nu este decat un vis. Toti cei care s-au nascut
trebuie sd moara ».

Vocea preotului continua sa recite monoton cuvintele obisnuite, cuvinte care, acum,
imi trezeau curiozitatea.

« Cel de al treilea bastonas de tdimaie este aprins pentru a calauzi un suflet care
rataceste ».

«Nu zeii sunt cei care 11 vin in ajutor, ci cel asemanatori lui », mi-am zis. « Pentru ce
nu zeii’! Pentru ce ne rugdm Eului nostru Superior si nu unui Dumnezeu ? »

Restul slujbei, pentru mine, n-a mai prezentat nici un interes. O loviturd zdravana cu
cotul in coaste m-a smuls din gandurile mele si m-a adus la realitate.

— Lobsang ! Lobsang ! Ce ai, ai murit ? Ridica-te, slujba s-a terminat !
M-am sculat in picioare si am iesit afard din templu odata cu ceilalti.

— Onorabile lama, I-am intrebat, cateva ore mai tarziu, pe invatatorul meu, exista un
Dumnezeu ? sau zei ?

S-a uitat la mine si a raspuns :

— Vino sd stam pe acoperis, Lobsang, nu putem sta de vorba aici, e prea
multd lume. S-a intors, l-am urmat, a apucat-o pe un culoar, a traversat aripa
unde stateau cdlugarii, s-a catarat pe scara crestata si a ajuns pe acoperis. Cateva
clipe, am admirat privelistea atat de incantatoare,



cu munti uriasi, cu apa sclipitoare a lui Kyi Chu si Kaling Chu, inconjurata de trestii
La picioarele noastre, se intindea Norbu Langa, sau Parcul Comorii, o splendida
vegetatie de un colorit verde viu. Invatatorul meu arata cu mana :

— Crezi tu oare ca tot ceea ce vezi a aparut intdmplator, Lobsang ? Bineinteles ca
existd un Dumnezeu !

Ne-am indreptat spre partea cea mai de sus a acoperisului si ne-am asezat.

— Gandurile tale sunt neclare, Lobsang, spuse el. Existd un Dumnezeu ; exista Zei.
Atata timp cat ne afldm in aceasta lume, noi nu suntem in stare sa definim Forma si
Natura lui Dumnezeu. Traim in ceea ce putem numi o lume cu trei dimensiuni.
Dumnezeu traieste intr-o lume atat de indepartata incat, pe acest pamant, mintea
omeneasca nu-si poate face o imagine adevarata despre El si, din aceasta cauza,
oamenii Inclind sa-L descopere pe cale rationald. “Dumnezeu” este considerat a fi
ceva omenesc, supra-omenesc dacd vrei, dar omul, in orgoliul sau, se crede facut dupa
chipul divinitatii ! Omul crede de asemenea ca nu exista viatd in alte lumi. Daca
locuitorii altor lumi au o structura diferita de a noastrd, cum raméane cu conceptul
potrivit caruia numai omul este creat dupa chipul lui Dumnezeu ?

Lama s-a uitat la mine staruitor pentru a se asigura ca intelesesem tot ceea ce Tmi
explicase. Intelesesem foarte bine ; toate acestea erau clare pentru mine. El continua :

— Fiecare lume, fiecare tard din oricare lume isi are Dumnezeul sau, sau ingerul
Pézitor. Manu este numele pe care-l atribuim Dumnezeului care vegheaza asupra
pamantului nostru. El este un Spirit foarte evoluat, un om care, In cursul incarnarilor
succesive, s-a curatat de toate relele si care a atins puritatea perfectd. Exista un
asemenea grup de Fiinte Superioare care, In perioadele grele prin care trece omenirea,
coboard pe pamant pentru ca, prin exemplul pe care-1 dau sa-i ajute pe oameni sa iasa
din mlastina dorintelor pdmantesti.

Am dat din cap in semn ca stiam asta Stiam ca Buddha., Moise. Cristos si altii
apartineau aceluiasi Ordin Stiam de asemenea de Maitreya care, potrivit scripturilor
budiste, va veni in aceastd lume la cinci miliarde sase sute cincizeci si sase de
milioane de ani dupa trecerea lui Buddha sau Gautama, cum ar fi mai potrivit sa-1
numim. Acest subiect si inca altele tdceau parte din programul nostru regulat de
invatamant religios. Tot acolo, am Invatat ca orice om bun are aceeasi sansa sa ajunga

la perfectiune, indiferent de religia pe care o imbratiseaza. Noi nu am crezut niciodata
ca numai o religie « ne duce la Cer », In timp ce toate celelalte ne-ar arunca in Iad
pentru a fi luati si chinuiti de bandele diavolilor sdngerosi. Invatitorul meu continua :

— Manu-ul Lumii. Marele invéitat, cArmuieste destinele acestui pamant. Exista de
asemenea invatati de grad inferior, care conduc, fiecare, destinele unei anumite tari.
Dupa trecerea unui numar foarte mare de ani, Manu-ul Lumii se va - Tnélta pe un plan



de existenta mai inalt si cel mai bun dintre ceilalti invatatori, indeajuns de initiat, i1 va
lua locul pentru a conduce destinele omenirii.

— Ah ! am exclamat triumfator, asadar nu toti acesti Manu sunt buni ! Manu-ul care
guverneaza Rusia permite rusilor sd actioneze impotriva noastra, iar cel al Chinei
permite chinezilor sa ne calce frontierele si sd ne omoare compatriotii.

Lama se uita la mine, zambind :

— Ai uitat, Lobsang, mi-a rdspuns, cd iadul este aici, pe acest pAmant, si cd noi ne
aflam aici pentru a invata ? Venim ca, prin suferinta, spiritul nostru sd poatd evolua.
Greutatile vietii, durerile pe care le indurdm, toate acestea sunt lectii. Bunatatea si,
ratiunea nu merg intotdeauna impreuna. Existd razboaie si pentru ca oamenii sa-si
poata dovedi curajul pe campul de lupta si, dupa cum minereul devine metal in
creuzetul In care este topit, tot asa si oamenii se calesc si se fortifica in focul luptelor.
Corpul de came nu are nici o importantd, Lobsang, el nu este decat-o marioneta
temporara., Sufletul, Spiritul. Eul Superior (numeste-1 cum vrei), este singurul care
conteaza. Aici, pe planeta Pamant, in orbirea noastra, credem ca numai corpul
conteazd. Teama de suferinta fizica denatureaza viziunea noastrd asupra lucrurilor si
ne intunecd mintea. Noi trebuie sa lucram pentru binele propriului nostru Eu Superior
venind in ajutorul celorlalti. Acei care urmeaza indemnurile unor parinti exagerat de
severi 1i impovireaza pe acestia, ca si pe ei insisi. Acei care urmeaza calea unei religii
rigide, cu vederi mai dogmatice, 1si incetinesc, de asemenea, procesul de evolutie.

— Onorabile lama ! am exclamat, pot sa fac si eu doua observatii ?
— Da, bineinteles ca poti, raspunse invatatorul meu..
— Mi-a spus ca Invatam mai usor atunci cand conditiile

in care facem acest lucru sunt mai aspre. As prefera putin mai multa bunatate. As
putea Tnvata mai bine in felul acesta.

Lama m-a privit atent.

— Chiar ai putea ? Ai Invata Cartile Sfinte daca nu te-ai teme de profesorii tai ? Ti-ai
face munca la bucatarie daca nu te-ai teme ca vei fi pedepsit pentru ca lenevesti ?
Réspunde, ai fi in stare ?

Mi-am lasat ochii in padmant. Este adevarat cd munceam la bucatarie fiindca eram
obligat : cd studiam cartile sfinte fiindcd imi era teama de o nereusita.

— Si cealalta intrebare ? spuse lama.
— Ei bine, onorabile lama, cum poate o religie rigida sa

dauneze evolutiei noastre ?



— Am sd-ti dau numai doud exemple, raspunse el. Chinezii credeau ca ceea ce faceau
in aceasta viatd nu avea nici o importanta pentru cd aveau destul timp sd-si ispaseasca
greselile intr-o existenta viitoare. Au adoptat atunci un fel de indiferenta mentala : ei
se gandeau ,, numai la viata viitoare, neglijand artele si profesiile lor, in felul acesta.
China a devenit o putere de rangul al treilea, in care nobilii razboinici au instaurat un
regim de teroare si jaf

Am observat ca cei mai multi chinezi din Lhasa se comportau brutal, iard sa fi avut
vreun motiv pentru asta si pareau cd sunt urmariti de fatalitate. Moartea, pentru ei, era
ca o trecere dintr-o camera Intr-alta ! Eu nu ma temeam de moarte, dar voiam sa
termin ce aveam de facut intr-o viata in loc sd lenevesc si sa trebuiasca sd revin pe
acest pamant la nesfarsit. S& ma nasc din nou, sa fiu iar un nou-nascut, lipsit de
aparare, si dupa aceea, iar sa merg la scoala, toate acestea ma plictiseau. Speram ca
aceastd viatd de acum sa fie ultima pe rare o voi mai trai pe acest pamant. Chinezii
facusera candva inventii uluitoare, creasera opere de arti si o culturd minunata. In
prezent, datorita adoptarii fara rezerve a unei religii rigide, poporul chinez a decazut,
devenind astfel o prada usoara pentru comunism. Odinioara, varsta si invatatura se
bucurau de un respect profund in China, asa cum se cuvine ; acum, inteleptilor nu li se
mai acorda respectul cuvenit. Acum violenta, profitul si egoismul domina viata
poporului chinez.

— Lobsang ! (Vocea invatatorului meu imi intrerupse sirul gandurilor.) Am vorbit
despre o religie care propovaduia inactivitatea si potrivit careia nimeni, oricine ar fi
fost, nu lucra de teama de a nu-si agrava propria karma — datoria pe care o ducem
dupa noi din viata in viata... (Isi arunci privirea spre orasul Lhasa, admira linistita
noastra vale, apoi se Intoarse spre mine) : Religiile din Occident tind sa devina foarte
militante. Nu le este Tndeajuns oamenilor de acolo sa creada ceea ce vor ; ei sunt gata,
oricand, sd-1 ucida pe ceilalti pentru a-i converti.

— Eu nu pot sa Inteleg in ce fel faptul de a ucide pe cineva poate sa Tnsemne un act
religios demn de lauda, am spus nedumerit.

— Lobsang, imi raspunse lama, in timpul inchizitiei spaniole, o parte a crestinatatii i-a
persecutat pe toti ceilalti pentru a-i “converti” si a-i “salva”. Oamenii au fost torturati,
au fost arsi de vii pe rug pentru a-i obliga sa renunte la credinta lor ! Chiar si acum,
acesti oameni trimit misionari care incearcd sa converteasca. Ei sunt, se pare, atat de
putin siguri de credinta lor incat au nevoie de noi adepti considerand, fara indoiala, ca
unirea face puterea !

— Onorabile lama, credeti cd oamenii ar trebui sa Imbratiseze o religie ? am intrebat
eu.

— Bineinteles, daca ei o doresc, raspunse lama. Atat timp cat ‘oamenii nu au atins
treapta evolutiva in care sd poatd accepta Eul Superior, adeziunea la orice religie le



poate aduce consolare, Ii poate intiri. Aceasta constituie o disciplind mentali si
spirituald ; ea da oamenilor impresia ca apartin unei familii mari, supravegheata de un
Tata bun si de 0 Mama plinad de mila, gata sa mijloceasca intre ei si Tata pentru a-i
ajuta. Da, pentru cei care se afla la un anumit nivel de evolutie, o asemenea religie
este binefacatoare. Cu cat, Insa, acesti oameni vor intelege mai repede ca trebuie sa se
roage Eului lor Superior, cu atat vor evolua mai rapid. Suntem, adeseori, intrebati
pentru ce in templele noastre se afla Imagini Sfinte, sau pentru ce exista temple.
Putem raspunde ca asemenea Imagini Sfinte ne fac sa ne gandim ca si noi putem
evolua pentru a deveni, la timpul potrivit, fiinte spirituale de rang Tnalt. Cat despre
temple, acestea sunt locuri in care oamenii cu conceptii religioase asemanatoare se pot
aduna pentru a se ajuta reciproc in cautarea Eului Superior. Prin rugaciune, chiar daca
nu este tdcuta asa cum trebuie, putem mari frecventa vibratiilor noastre. Meditatia si
contemplatia sunt benefice, fie ca sunt practicate intr-un templu, intr-o sinagoga sau
intr-o biserica.

Am reflectat la ceea ce tocmai auzisem. La picioarele noastre curgea Kaling Chu
grabindu-si apele pentru a forta trecerea pe sub podul arcuit peste drumul spre
Lingkor. Spre sud, am zarit un grup de oameni care astepta podarul de la Kyi Chu.
Negustorii care sosiserd in dimineata aceea adusesera ziare si reviste invatatorului
meu. Ziare si reviste din India si din alte tari cu denumiri ce mi se pareau ciudate.
Lama Mingyar Dondup calatorise mult si se tinea la curent cu problemele externe ale
Tibetului. Ziare, reviste Un gand, legat de ceea ce discutasem, mi-a trecut prin minte.
Deodati, am sarit ca ars. Nu era vorba de un ziar, ci de o revista, In care vazusem
ceva, dar ce oare ? Mi-am adus aminte ! Rasfoisem o revista strdind, fara sa inteleg
vreun cuvant de acolo, uitdndu-ma doar la ilustratiile ei. Degetul cu care intorceam
paginile s-a oprit pe o imagine care mi-a atras atentia ; se vedea un personaj cu aripi
care zbura prin nori deasupra unui cAmp de bitilie insangerat. Invatitorul meu, cdruia
il ardtasem imaginea, a citit si mi-a tradus explicatiile de dedesubt.

— Onorabile lama ! am exclamat foarte emotionat, mi-ati vorbit despre un personaj —
pe care l-ati numit ingerul de la Mons — despre care oamenii spun ca l-au vazut
deasupra unui camp de batélie. Era acesta un zeu ?

— Nu. Lobsang, mi-a raspuns lama. Multi oameni, Tn momente de disperare, doresc
cu tarie sa li se arate un sfant, sau, asa cum 1 se mai spune, un inger. Aceastd dorinta
arzdtoare si emotiile puternice din preajma unui camp de luptd intaresc gandurile,
dorintele si rugdciunile lor. Asadar, in felul in care ti-am aratat da, ei creeaza o forma-
gand ce corespunde dorintelor lor. In momentul in care a aparut primul contur spectral
al unei siluete, rugaciunile si gandurile oamenilor s-au intensificat Intr-o asemenea
masurd incat silueta a cdpatat forta si soliditate, ramanand asa un timp apreciabil. Tot
asa facem si noi, aici, cand construim forme-ganduri in Templul Interior. Dar acum
vino. Lobsang, suntem in plina zi iar ceremoniile Logsarului nu s-au incheiat.



Am coborat impreunad culoarul si am intrat in atmosfera zgomotoasa si agitata a vietii
de fiecare zi dintr-o lamaserie, in timpul unui anotimp de celebrare. Maestrul Artelor
venise sa ma caute, caci avea nevoie de un baiat mai mic si sprinten care sa se catere
pe scheld si sa modifice putin capul unui personaj aflat undeva foarte sus. Mergand in
urma maestrului, l-am urmat cu pasi repezi de-a lungul potecii alunecoase care ducea
la camera unde se afla depozitat untul. Am pus pe mine o roba veche, manjita de unt
colorat si, Tnnodandu-mi o funie in jurul mijlocului pentru a putea ridica materialul,
am urcat pe schela. Asa cum maestrul banuise, dintr-o parte a capului cazusera citeva
lamele de lemn care alcdtuiau osatura modelajului. M-am aplecat si am cerut o galeatd
cu unt pe care am tras-o spre mine cu ajutorul funiei. Am lucrat timp de cateva ore,
infagsurand mici aschii de lemn 1n jurul captuselii suportului si am remodelat untul
pentru a face capul sa stea cum trebuie. Pana la urma, Maestrul Artelor, care ma
urmarea de jos cu un ochi critic, s-a declarat multumit de ceea ce facusem. Incet,
aproape amortit, am coborat de pe scandura de lemn pe care ma aflasem péana atunci.
Mi-am schimbat roba scotand un suspin de usurare si am plecat in fugd de acolo.

A doua zi, impreund cu multi alti chela, am mers in cdmpia orasului Lhasa, de la
poalele Potalei, aproape de satul Sho. Teoretic, ne aflam acolo pentru a lua parte la
procesiuni, la jocuri si la curse. Practic, defilam prin fata pelerinilor modesti care se
inghesuiau pe potecile muntelui pentru a putea sa ajunga la Lhasa in perioada
Logsarului. Ei veneau din toate colturile lumii budiste la aceastd Mecca a budismului.
Batrani inconvoiati de varsta, femei tinere cu copii in brate, toti erau manati spre
aceste locuri, convinsi fiind cd parcurgand Circuitul Sfant al orasului si al Petalei, isi
ispaseau pacatele din trecut si 1s1 pregateau o noud nastere fericita in urmatoarea lor
existenta terestrd. Numerosi ghicitori se aflau, la tot pasul, de-a lungul drumului spre
Lingkor, batrani cersetori cereau de pomana pe un ton plangaret, iar negustorii, cu
marfa purtata pe umar, isi croiau cu greu drum prin multime in cdutarea clientilor.

Lingkor, batrani cersetori cereau de pomana pe un ton plangaret, iar negustorii, cu
marfa purtatd pe umadr, isi croiau cu greu drum prin multime in cautarea clientilor.

Curand, aveam sa ma satur de toatd aceasta agitatie, de aceastd multime avida sa vada
totul si de intrebarile lor banale care nu se mai sfarseau. M-am departat de ceilalti
discipoli si am urcat incet poteca de munte care ducea la locuinta mea din lamaserie.

Pe acoperis, locul meu preferat, era o liniste deplina.

Soarele imprastia o caldura blanda. De jos, din cdmpia de unde venisem si pe care
acum nu o mai vedeam, urca spre mine murmurul nedeslusit al multimii, un murmur
neclar s monoton care ma molesea s1 ma tragea la somn in cdldura amiezii. O silueta,
desprinsd din umbra, incepu sa se materializeze la limita cea mai indepartata a viziunii
mele. Adormit pe jumadtate, am scuturat din cap si am clipit des din pleoape. Cand le-
am deschis, am vazut ca silueta se fla tot acolo, mai clard si mai densa. Am simtit
cum, de frica, mi se ridica parul pe cap.



— Nu sunteti o fantomd ! am strigat. Cine sunteti ? Aparitia a suras usor si mi-a
raspuns :

— Nu, fiule, nu sunt o fantoma. Candva, am studiat si eu la Chakpori, si am lenevit
asa cum faci si tu pe acest acoperis. Dupd aceea, am dorit, mai presus de orice, sa ma
eliberez de toate dorintele pamantesti. M-am inchis Intre zidurile acestei sihastrii.

Si-a ridicat ména si am Intors capul in directa catre care era intors bratul sau.

— Acum, continud el sa-mi comunice telepatic, in acest al unsprezecelea Logsar, am
capatat ce mi-am dorit : libertatea de a merge oriunde, dupa bunul meu plac, in timp
ce Tmi las corpul la addpost in celula sihastriei. Si fiindca sunt la prima mea iesire, am
venit mai 1ntai aici, ca sd privesc inca o datd aceasta multime si sa revad locurile a
caror amintire am pastrat-o. Libertatea, fiule, am obtinut in sfarsit libertatea ! El
dispdru apoi ca un nor de e risipit de vantul blajin al noptii.

Sihastriile ! Noi, discipolii-chela, auziseram de atatea ori vorbindu-se de ele ! Cum
aratau pe dinauntru ? Era o intrebare pe care ne-o puneam destul de des. De ce
oamenii se ingropau de vii in acele celule de piatra catirate, atat de periculos, In
coasta muntelui ? Ne puneam tot atat de des si aceasta intrebare ! M-am hotarat sa-1
intreb despre toate acestea pe bunul meu maestru. Mi-am amintit apoi ca un batran
calugar chinez locuia nu departe de mine. Batranul Wu Hsi avusese o viata
interesantd ; timp de cativa ani, fusese atasat in calitate de calugar la palatul
imparatilor din Peching. Satul de acest mod de viata, a plecat in Tibet in cdutarea
iluminarii, 1n cele din urma, a ajuns la Chakpori, unde a fost bine primit si, dupa cativa
ani, a intrat intr-o sihdstrie unde a trait sapte ani in singuratate. Acum se intorsese la
Chakpori unde isi astepta sfarsitul. M-am intors si am apucat-o grabit spre culoarul de
la etajul de dedesubt. M-am oprit in fata unei chilii si 1-am strigat pe batran.

— Intrd ! Intrd ! se auzi vocea lui ascutita si tremuratoare. Am intrat si pentru prima
oard m-am aflat in fata calugarului chinez Wu Hsi. Statea asezat cu picioarele
incrucisate sub el si, in ciuda varstei sale, spatele sau era drept ca al unui bambus
tandr. Avea pometii fetei proeminenti si o piele foarte galbend, care seména cu
pergamentul. Ochii sdi oblici erau negri ca lignitul. Avea o barba asculta, crescuta
numai pe barbie, iar de deasupra buzei de sus atarna, ca doud fuioare subtiri, 0 mustatad
tot atat de rard ca si barba. Mainile, de culoare galben-brun, erau presarate cu pete
negre, caracteristice batranetii ; venele 1i erau iesite in afara ca ramurile unui copac.
Cand m-am apropiat de el si-a indreptat spre mine privirea mioapa, ghicindu-mi, mai
degraba, prezenta decat vazandu-ma.

— Mda, zise, un baiat, un baietel, banuiesc dupa felul cum mergi. Ce vrei de la mine,
fiule ?

— Venerabile calugar, i-am spus, ati trdit multi ani intr-o sihastrie. Sunteti bun sa-mi
vorbiti despre acest lucru ?



A bombanit ceva, si-a rontait varfurile mustatii, si a spus : — Aseaza-te, bdiete, este
mult timp de cand n-am mai vorbit despre trecut desi ma gandesc mereu la el. Cand
am fost tandr, am calatorit mult si am ajuns in India. Acolo, am vazut pustnici inchisi
in grote si unii dintre acestia pareau sa fi atins starea de [luminare. (A dat din cap
ingandurat)

A e

Oamenii de acolo erau foarte lenesi si 151 petreceau mai tot timpul stind la umbra
copacilor. Ah ! Cc spectacol trist !

— Venerabile calugar, 1-am intrerupt eu, as prefera sa-mi vorbiti despre sihastriile din
Tibet.

— Cum ? Ce-ai spus ? intreba batranul, cu vocea slabita.

Ah, da, sihastriile Tibetului. Am parasit India si m-am intors in orasul meu natal,
Peching. Dar nu m-am stabilit nici acolo, caci ma plictiseam fiindcd nu aveam nimic
de invatat. Mi-am luat din nou toiagul si castronasul si am plecat ; a trebuit sa treaca
mult timp pana sa ajung la frontiera Tibetului.

Am scos un oftat de nerabdare. Batranul continua :

— In cele din urma, dupa ce m-am oprit pe la cteva lamaserii, mereu in ciutarea
iluminarii, am ajuns la Chakpori. Abatele mi-a permis sa rdman sa locuiesc aici,
deoarece in China studiasem medicina. Specialitatea mea era acupunctura. Cativa ani,
acest fel de viata mi-a placut, apoi am simtit dorinta arzdtoare de a intra intr-o
sthastrie.

Imi pierdusem ribdarea. Daca bitranul avea s-o tina tot asa, pierzandu-se in detalii,
aveam sa Intarzii la slujba de seara de la care nu puteam lipsi. Chiar in clipa in care
ma gandeam la toate astea, am auzit primele batai ale gongului. M-am ridicat, fara nici
un pic de tragere de inima, zicand :

— Sfintia ta, eu trebuie sa plec. Batranul calugar incepu sa rada.

— Nu, baiete, raspunse el, poti sd ramai. Oare nu esti tu gata sd primesti invatatura de
la un Frate Varstnic ? Ramai, caci esti scutit de slujba de seara.

M-am asezat din nou, stiind cd avea dreptate : desi era doar un trappa si nu un lama, el
era considerat un Varstnic datoritd varstei si cunostintelor sale.

— Ceai, fiule, ceai ! striga el : sa bem, mai intai, un ceai, caci carnea este slaba iar
povara anilor ma apasa greu. Ceai, pentru copil si pentru batran !

Drept raspuns la chemarea sa, un calugar a carui datorie era aceea de a Ingriji de fratii
cel mai in varstd, ne-a adus ceai si orz. Am preparat mancarea noastra traditionala,
tsampa, si ne-am instalat cat mai comod, el pentru a povesti, cu pentru a-1 asculta.



— Parintele Abate mi-a permis sd parasesc Chakpori si s ma retrag intr-o sihastrie.
Am plecat insotit de un calugar-asistent si am inceput urcusul greu al muntelui. Dupa
cinci zile de mers, am ajuns la un loc ce poate fi zarit de pe acoperisul acestei cladiri.

Am dat aprobator din cap. Cunosteam locul, era o constructie singuratica, aflata pe
inaltimile Himalaiei. Batranul continua :

— Nu mai era nimeni acolo, ultimul ocupant al sihistriei era pe moarte. Impreuna cu
calugarul care ma Insotea, am curatat chilia si am privit, apoi, pentru ultima oara,
valea orasului Lhasa ; am privit Potala si Chakpori, apoi m-am intors si am intrat in
camera interioara a sihastriei. Calugarul asistent a zidit bine usa, a tencuit-o cu grija,
iar cu am ramas singur Tnduntru.

— Dar, venerabile, cum aratd pe dinduntru o astfel de camera ? am intrebat.
Batranul Wu Hsi se scarpina in cap, dupa care spuse :

— Este o constructie de piatrd, imi raspunse, apasand fiecare cuvant. Cu ziduri foarte
roase. Nu are nici un fel de iesire. Odatd intrat in camera interioard, nu mai poti iesi,
caci pragul usii este zidit Existd o deschidere in zid, o trapa, prin care nu poate

patrunde lumina si prin care pustnicul primeste hrana. Un tunel intunecos leaga
camera interioara de incaperea 1n care locuieste calugarul-asistent. Eram zidit. Bezna
era atat de adanca incat aveam impresia cd o pot atinge. Nu puteam distinge nici cel
mai mic licar de lumind. Nu razbatea pana la mine nici cel mai mic zgomot. M-am
asezat jos si mi-am inceput meditatia. La Inceput, am avut tot felul de vedenii :
credeam cd vad linii si benzi luminoase. Dupa aceea, am avut impresia ca intunericul
ma strangula si cd eram Invelit Intr-un fel de noroi negru si uscat. Timpul a incetat sa
mai existe. In curdnd, in inchipuirea mea, am inceput sa aud sunete de clopote si de
gonguri si voci de oameni care cantau. Mai tarziu, am inceput sa bat cu pumnii in
peretii chiliei mele, Incercand cu disperare si ies de acolo. Nu mai puteam si
deosebesc ziua de noapte cdci in jurul meu era bezna si liniste ca intr-un mormant.
Dupa ce a mai trecut catva timp, mi-am invins spaima i m-am linistit.

Imi imaginam scena ; batranul Wu Hsi, care pe atunci era tanar, cufundat in bezna cea
aproape vie, in acea liniste absoluta.

— Din doua in doua zile, isi urma batranul povestirea, cdlugarul-asistent imi trecea
prin trapd putind tsampa. El se apropia cu atata grija ca nu l-am putut auzi niciodata.
Imi amintesc cum prima dati, orbeciind cu greu prin intuneric, am risturnat castronul
si n-am reusit sd-1 gdsesc. Am chemat, am strigat cat am putut, dar nici un sunet nu
mai iesea din chilia mea. A trebuit sa mai astept doua zile ca sa ma pot hrani.

— Venerabile, am intrebat, ce se intampla atunci cand un pustnic se imbolnaveste sau
moare ?



— Fiule, raspunse batranul Wu Hsi, daca un pustnic se imbolndveste... ei bine, moare.
Asistentul ii aduce hrana, la fiecare doua zile, timp de doua saptdmani. La sfarsitul
acestui interval de timp, daca hrana ramane neatinsa, atunci sunt adusi calugari care
sparg zidul si iau de acolo trupul neinsufletit al pustnicului.

Batranul Wu Hsi a stat inchis 1n felul acesta sapte ani.

— Ce se intdmpla in cazul in care a trecut perioada de timp prevazuta pentru sederea
acolo ?

— La Inceput, am stat doi ani, apoi sapte. Atunci cand s-a apropiat clipa sa-mi
parasesc chilia, a fost scobita o gaurd foarte mica in tavan, pentru a lasa sa patrunda
prin ea doar o raza de lumina foarte slaba. La cate doua, trei zile, gaura era largita
pentru a lasa sd patrunda ceva mai multd lumind. Treptat-treptat, am ajuns sa suport
lumina zilei de afara.

Daca un pustnic ar fi scos, dintr-o data, la lumina zilei, el ar orbi, caci pupilele sale
care, din cauza Intunericului, au stat atata timp dilatate, nu s-ar mai putea contracta
imediat. Cand am iesit de acolo, eram foarte palid, iar parul era alb ca zapada
muntilor. M-au masat si a trebuit sd fac exercitii fizice pentru ca muschii mei, care
fusesera atata timp nefolositi, nu mai reactionau. Incet-incet, mi-am recapitat puterile
si, in cele din urma, am fost in stare sd cobor muntele Tmpreuna cu asistentul meu si sa
ma Intorc la Chakpori.

Am meditat la tot ce-mi povestise, si am ramas uluit gaindindu-ma la anii care nu se
mai terminau, ani petrecuti in intuneric si liniste absolutd de catre acest om rdmas
singur, doar cu el nsusi.

— Ce ati invatat din aceastd experienta, venerabile ? am Intrebat, in cele din urma. A
meritat strddania ?

— Da, fiule, a meritat, a raspuns batranul. Am aflat natura vietii, ratiunea existentei
creierului. M-am eliberat de corpul meu fizic, mi-am putut ridica spiritul tot asa cum
faci tu, In prezent, in astral.

— Bine, dar cum puteti fi sigur ca totul nu a fost decat imaginatie ? Cum ati stiut ca
nu vi s-a tulburat mintea ? Pentru ce nu puteati sa calatoriti in plan astral asa cum fac
eu?

Wu Hsi rase pand cand lacrimile incepura sd I se prelinga pe obrajii brazdati de riduri.

— Intrebari si iardsi intrebari, mereu intrebiri, la fel cum obisnuiam si fac si eu !
raspunse el. Sa stii cd, la Tnceput, am fost terorizat de spaima pe care nu reuseam s
inving. Am blestemat ziua in care m-am facut calugar si ziua in care am intrat in
sihastrie. Incetul cu incetul, am reusit sa-mi controlez respiratia si si incep si meditez.
La Inceput, am avut halucinatii in care Tmi apareau tot felul de vedenii lipsite de sens.



Apoi, intr-o z1, am iesit din corp, si din clipa aceea intunericul a incetat sd mai fie
intuneric pentru mine Mi-am vazut corpul asezat in postura de meditatie. Mi-am vazut
ochii nemiscati, larg deschisi, orbi. Am vazut cat de galbejita mi se facuse pielea si cat
de slab imi era trupul. M-am ridicat, am trecut prin tavanul chiliei si- am vazut, la
picioarele mele, frumoasa vale a orasului Lhasa. Am observat acolo unele schimbatri,
am vazut oameni pe care i1 cunosteam si, intrand in templu, am putut sd discut prin
telepatie cu un lama care mi-a confirmat cd ma “eliberasem”. Am calatorit foarte
departe, dincolo de frontierele acestei tari. Din doua in doua zile ma Intorceam in
chilia mea, in celula mea, si intram, din nou, in corpul pe care-1 insufleteam pentru a-1
putea hrani.

— De ce nu puteati calatori in planul astral fara a mai fi nevoie de toate aceste
pregatiri ? am intrebat din nou.

— Unii dintre noi sunt muritori obisnui. Rari sunt cei dotati cu facultatea speciala pe
care o ai si tu si care ti-a fost data pentru indeplinirea unei misiuni. Tu, de asemenea,
ai calatorit departe, pe cale astrald. Altii, ca mine, trebuie sd suporte singuratatea si
multe alte incercari Tnainte ca spiritul lor sa se poata elibera de trup. Tu, fiule, faci
parte dintre cei alesi, dintre cei foarte fericiti. (Batranul ofta.) Acum, du-te ! imi spuse,
trebuie sd ma odihnesc, am vorbit prea mult. Vino sa ma vezi cand vrei, vei fi
intotdeauna binevenit in ciuda faptului ca pui atatea Intrebari.

M-am ridicat si, multumindu-i cu jumatate de glas, m-am inchinat in fata lui ; apoi am
parasit in liniste incaperea. Eram atat de absorbit de ganduri incat m-am izbit de zidul
din fata mea fiind gata-gata sa-mi sparg capul. Mi-am continuat drumul pe culoare,
mergand mai incet s1 frecandu-mi tot timpul capul indurerat, pana cand am ajun(‘ in
camera mea.

Slujba de la miezul noptii era pe sfarsite. Calugarii se grabeau sa se duca la culcare,
pentru a mai prinde citeva ore de somn inaintea slujbei urmatoare.

Batranul Cititor, pe podiumul sdu, pusese cu grija un semn intre paginile cartii,
pregatindu-se sa coboare treptele. Supraveghetorii, aflati mereu la panda pentru a
descoperi vreo abatere, gata oricand sd-1 pedepseascd pe cei neatenti, slabisera
supravegherea discipolilor. Slujba se terminase. Tinerii chela isi legdnau cadelnitele
pentru ultima oara si incepuse deja sd se auda murmurul Tndbusit al unui mare grup
gata sa se imprastie.

Deodata, se auzi un strigdt ascutit ; o forma zvacni pe deasupra capetelor calugarilor
asezati pe jos, si incerca sa-J inhate pe un tandr trappa care tinea doud bastonase de
tamaie. Uluiti, ne-am ridicat brusc in picioare. Inaintea noastri o siluetd dement se
rotea sarind, balele-i curgeau de pe buzele-i schimonosite, iar din gatlej scotea tipete
inspaimantatoare. O clipa toatd lumea a ramas nemiscata ; cdlugarii politisti, luati prin
surprindere, stateau impietriti, iar cei care oficiau slujba raimasesera in picioare cu



bratele ridicate. Imediat, insa, supraveghetorii au trecut, hotarati, la actiune.
Repezindu-se spre nebun, ei au reusit sd-1 imobilizeze, infasurandu-i capul cu propria
roba, ca sa nu se mai auda ingrozitoarele blesteme ce-i ieseau, necontenit, din gura. L-
au luat pe sus cu omita grija si 1-au scos din templu. Slujba se terminase. Am iesit din
templu in mare graba, nerdbdatori sa putem discuta despre intdmplarea fa care
fusesem martori cu totii.

— A fost Kenji Tekeuchi, spuse un tanar trappa de langa mine. Un cdlugar japonez
care a fost peste tot.

— Se pare ca a facut ocolul lumii, adauga un altul.
— El cduta Adevarul si spera cd o sad-i fie oferit pe tava,
fara sa faca nici un fel de efort pentru a-1 afla, observa un al treilea.

M-am indepartat, cdci sufletul imi era tulburat. Pentru ce atunci cind cineva « cauta
adevirul », trebuie sa innebuneasca ? In camera se facuse frig si incepusem sa tremur
usor In timp ce ma Intindeam sa ma culc. M-am odihnit atat de bine Incat am avut
impresia ca au trecut doar cateva clipe de cand adormisem si pana cand sunetele
batailor de gong m-au trezit, anuntand slujba dimineata. Am privit pe fereastra si am
vazut cum primele raze de soare mangaiau bland muntii, cum cercetau cerul ca niste
degete uriase cautand sa stinga stelele.

Am oftat si am iesit grabit pe culoar, pentru a nu ajunge ultimul la templu, caci altfel
as f1 atras asupra mea mania supraveghetorilor.

— Pari ingandurat. Lobsang, spuse invatatorul meu, lama Mingyar Dondup, atunci
cand l-am ntalnit, putin mai tarziu, dupa slujba de amiaza. L-ai vazut pe calugarul

japonez, Kenji Tekeuchi, atunci cand a intrat in templu ? Vreau sa-ti vorbesc despre
viata lui, caci mai tarziu vei avea posibilitatea sa faci cunostinta cu el.

M-am asezat, cdutandu-mi o pozitie cat mai confortabila, caci se parea ca discutia va
fi lunga... urma sa fiu “ocupat” cu acest subiect toatad ziua !. Lama se uitd la mine si
expresia fetei mele 1l facu sa zdmbeasca.

— Poate ca ar fi mai bine sa cerem sad ne aduca niste ceai indian... si prajituri
indiene... ca sa facem pilula mai usor de inghitit, ce zici de asta, Lobsang ?

Eu m-am mai linistit putin, iar invatatorul meu incepu sa rada.
— Calugarul-servitor le va aduce imediat, a adaugat el, cici te asteptam.

«Da, mi-am zis in clipa in care calugarul-servitor a aparut, unde voi mai gasi un
asemenea maestru’! » Prajiturile indiene erau slabiciunea mea si lama facu ochii mari
uitandu-se la mine cu cata pofta le dddeam pe gat.



— Kenji Tekeuchi, relud firul povestirii invatatorul meu, este ,,era un om foarte
nestatornic, un mare caldtor. Toata viata (acum are peste saptezeci de ani), el a parcurs
pamantul in lung si-n lat in cautarea a ceea ce el a numit “Adevar”. Adevarul se afld in
el, dar el se indoieste. A ratacit incolo si incoace, la nesfarsit. A studiat, rara incetare,
diferite credinte religioase, a cercetat carti prin toate partile pe unde a umblat pentru a
ajunge la Adevir, aceasti permanenti obsesie a sa. In cele din urma ni I-au trimis aici.
Din cauza studiului atator carti, In care erau exprimate conceptii contradictorii asupra
acestui subiect, aura lui a avut de suferit, Cea mai mare parte a timpului umbla ca un
nebun. A ajuns ca un burete care absoarbe toata stiinta dar care retine foarte putin.

— Asadar, onorabile lama ! am exclamat, sunteti impotriva studiului bazat pe lectura ?

— Nicidecum, Lobsang, a raspuns lama. Ca orice om care gandeste, sunt impotriva
celor care se cufunda in lectura fara discernamant a brosurilor, cartuliilor si lucrarilor
care trateaza despre culte bizare, cu un pretins caracter ocult. Acesti oameni isi
otravesc sufletul si pana cand nu se vor lepada de toatd aceasta falsa cunoastere si nu
vor deveni, din nou, asemenea copiilor, ei nu vor mai putea evolua.

— Onorabile lama, am intrebat, cum Innebuneste cineva ?
Cum este posibil ca niste lecturi nepotrivite sa tulbure mintea cuiva ?

— Este o poveste foarte lungd, imi spuse lama. Sa ne ocupam, mai intai, de ceea ce
este esential. Inarmeazi-te cu rabdare si ascultd | Pe pamantul pe care ne aflam, noi
suntem ca niste marionete, marionete tdcute din molecule care vibreaza, in jurul carora
existd un camp electric. Eul nostru Superior vibreaza intr-un ritm mult mai rapid iar
sarcina sa electrica este mult mai mare. Exista un raport bine determinat intre ritmul
vibratiilor noastre si cel al vibratiilor Eului nostru Superior. Putem compara procesul
de comunicare dintre noi si Eul nostru Superior cu descoperirea gratie careia se pot
emite unde radio — de-a lungul si de-a latul continentelor si oceanelor — cu ajutorul
carora douad persoane, aflate la mari distante, pot comunica intre ele. Creierul nostru
seamana cu un receptor radio, cdci ci primeste mesajele prin unde radio de « inalta
frecventa », mesaje care reprezintd ordinele si instructiunile Eului Superior si le
transforma in impulsuri de Joasa frecventa care comanda actiunile noastre. Creierul
este dispozitivul electro-mecano-chimic care ne da posibiltatea de a fi utili pe acest
pamant. Reactiile chimice pot provoca o functionare defectuoasa a creierului, blocand
partial un mesaj, caci sunt rare cazurile aici, pe padmant, cand primim mesajul exact
asa cum a fost “radiodifuzat” de catre Eul Superior. Gandirea este limitata daca nu
face apel la Eul Superior. Gandirea este 1n stare sd-si asume unele responsabilitdti, sa-
si formeze unele pareri, si sa Incerce sd umple prapastia dintre conditiile “ideale” ale
Eului Superior si conditiile greu de suportat ale vietii pamantesti.

— Occidentalii acceptd teoria electricitatii cerebrale ? am intrebat eu.



— Desigur, imi rispunse lama. In spitale sunt inregistrate undele cerebrale ale
bolnavilor si s-a constatat ca tulburdrilor mintale le corespund unde caracteristice.
Aceste unde permit, asadar, sa se stabileascd daca o persoana sufera sau nu de o boala
mintald. Se poate Intampla, uneori, ca din pricina unei boli a corpului sa ajunga la
creier anumite substante chimice care sa-i perturbe grav functionarea normala, sa-i
deregleze sistemul de unde cerebrale si sd faca sa apara simptomele dementei.

— Japonezul este nebun de-a binelea ? am mai intrebat.
— Vino, mergem sa-1 vedem. Il vom gasi acum intr-una din

perioadele sale de luciditate. Lama Mingyar Dondup s-a ridicat si a iesit grabit din
incapere. M-am grabit, la rindul meu, sa-1 urmez. O apuca pe un culoar si cobori o
scara pentru a ajunge la o aripd mai departata a lamaseriei, unde stateau calugarii
bolnavi adusi la tratament. Intr-un mic dormitor, care didea spre Khati Langa,
calugarul japonez statea privind, melancolic undeva in gol. La apropierea maestrului
meu, el s-a ridicat, si-a impreunat palmele si s-a inclinat adanc.

— Stati pe loc, nu va ridicati, spuse lama. V-am adus un tandr care vrea sa va asculte.
El urmeaza o pregatire speciald, la ordinele Prea inteleptului.

Lama saluta si pleca. Japonezul ma privi insistent cateva clipe, apoi imi facu semn cu
mana sa iau loc. M-am asezat la o oarecare distantd de el de teamd ca nu cumva sa
inceapa, din nou, accesele sale de violenta !

— Nu-ti incdrca creierul cu tot ce-ai putea gasi de citit despre ocultism. Este ceva greu
de digerat care, in plus, iti poate incetini evolutia spirituald. Am studiat toate religiile.
Am studiat toate cultele metafizice de care am putut afla. Toate astea, pana la urma,
m-au otravit, mi-au dereglat judecata si m-au ticut si cred ci sunt un Ales. In prezent,
creierul mi s-a dezechilibrat ; uneori nu-mi mai pot stdpani nervii si ies de sub
controlul Eului meu Superior.

— Dar, venerabile, am exclamat, cum se poate invata fara sa citesti nimic ? Ce rau
poate face cuvantul scris ?

— Fiule, iti este permis sa citesti, bineinteles, raspunse japonezul, dar alege cu multa
atentie cdrtile, nu citi decat ceea ce esti sigur ca vei putea intelege bine. Pericolul nu se
afla in cuvantul tiparit, ci in ideile continute in acele cuvinte. Nu trebuie sa inghiti
orice, ceea ce este bun laolalta cu ceea ce este ddundtor. Nu trebuie sa citesti materiale
contradictorii si nici lucrari care-ti promit puteri oculte. Este usor sd dai nastere unei
forme-gand pe care sa nu o mai poti stapani. Asta am ticut eu si forma creatd s-a
dovedit a fi malefica.

— Ati fost in toate tarile lumii ? am intrebat.

Japonezul s-a uitat indelung la mine si i-am vazut ochii sclipind.



— M-am nascut intr-un mic sat din Japonia, mi-a spus el, si cand am atins varsta
potrivitd, am intrat Intr-un ordin monastic. Am studiat, ani in sir, religiile si practicile
oculte. Dupa aceea, superiorul meu mi-a spus sa plec si sa calatoresc in tarile de
dincolo de ocean. Timp de cincizeci de ani, am umblat dintr-o tara in alta, studiind
fara incetare. Prin gandurile mele, am creat puteri pe care nu le-am mai putut stapani ;
puteri situate in planul astral, care Tmi afecteaza uneori Cordonul de Argint. Mai
tarziu, voi avea poate caderea sa-ti spun mai multe. Deocamdata sunt inca slabit din
cauza ultimei mele crize si trebuie sa ma odihnesc. Daca 1ndtitorule tau are sa-ti dea
voie, vino sa ma vizitezi intr-o alta zi.

L-am salutat si l-am lasat singur in dormitor. Un cadlugar-medic, vazand ca plec, se
grabi sa mearga la el. Priveam nelinistit in jurul meu si-i observam pe batranii calugari
care zaceau pe paturile de spital din acea parte a lamaseriei de la Chakpori. Apoi,
raspunzand unei chemari telepatice urgente, m-am grabit sd-mi intalnesc Tnvatatorul,
pe lama Mingyar Dondup.



Capitol V

Mergeam la pas intins de-a lungul culoarelor, si graba cu care dddeam colturile
reprezenta un adevarat pericol pentru cei pe care i-as fi putut Intilni in cale. Un
calugar batran, pe langa care tocmai treceam, ma apuca zdravan de mana, ma scutura
bine si apoi Imi spuse :

— Nu se face sa te grabesti in halul asta, un adevarat budist nu se poarta astfel !

Apoi, privindu-ma mai cu atentie, recunoscu in mine pe discipolul maestruluit Mingyar
Dondup. Mormaind ceva din care n-am inteles decat un « Mda !, slabi stransoarea,
dandu-mi drumul ca si cum ar fi aruncat din mana un taciune aprins si apoi, uitand
parcd de observatia pe care mi-o tacuse, se indeparta Tn mare graba.

Mi-am continuat drumul cu un pas mai linistit. Intrand in camera Invatatorului meu,
era cat pc-aci sa cad vazand, de o parte si de alta a lui, cate un calugar-abate de rang
inalt. Imi intrebam constiinta, oare ce mai ficusem de data asta’! Care dintre
numeroasele mele “pacate” fusesera descoperite ? Cand un tanar discipol este asteptat
de doi calugari de un asemenea rang, inseamna cd avea de ce sa se teama.

Simteam cum mi se inmoaie picioarele si imi framantam creierul ca sd-mi amintesc
daca facusem ceva atat de grav incat sa fiu dat afara de la Chakpori. Unul dintre ci se
uitd la mine si imi surase afectuos ca un ghetar. Celdlalt se intoarse cdtre mine
aratindu-mi o fati ce parea sculptata intr-o stincd a Himalaiei. Invatitorul meu, care
observa toatd aceastd atmosfera, incepu sa rada :

— Cu siguranta ca nu ai constiinta curatd, Lobsang, imi spuse. Ah ! acesti Frati Aba
sunt si ei lama telepati.

Cel care parea mai sever dintre ei se uitd tintd la mine si spuse cu o voce care te facea
sa te gandesti la o avalansa de pietre :

— Lobsang Rampa, Prea inteleptul a hotarat mai demult sa se faca cercetari asupra ta,
In urma carora a decis ca trebuie sa fi1 recunoscut ca Incarnarea actuala a lui...

Am fost cuprins de ameteala si mi-a fost greu sa-i mai urmaresc cuvintele ; abia am
putut sa inteleg ce spunea in incheiere :

— ... si stilul, rangul si titlul de Venerabil Abate iti vor fi conferite, pentru acest
motiv, In cursul unei ceremonii ce se va desfasura la o data si Intr-un Joc ce vor fi
convenite mai tarziu.

Cei doi abati 1l salutara solemn pe lama Mingyar Dondup si se inclinara inaintea mea
tot atat de ceremonios. Au luat cu ei o carte, au iesit, si, in tdcerea grea care se lasase,
se auzi doar zgomotul pasilor lor care se stingea usor. Inmarmurit, i urmaream cu
privirea. Un ras pornit clin toata inima si apasa- rea unei maini pe umarul meu, ma
adusera ta realitate.



— Tu stii ce semnificatie are toata aceasta agitatie incercarile n-au tacut decét sa
confirme ceea ce noi stiam deja. Acum, tu si cu mine trebuie sa sarbatorim
evenimentul, dupd care am sa-t{i comunic noutati interesante

M-a condus intr-o altd incdpere unde era intinsa o masa plind cu bunatati indiene. N-a
fost nevoie sd mi se spund de doua ori pentru a ma aseza la masa !

Mai tarziu, dupa ce ma ghiftuisem dupa pofta inimii, pana intr-atat incat numai
privind urmele ospdtului simteam ca ma apuca greata, invatatorul meu se ridica de la
masa iar eu il urmai in camera lui.

— Prea inteleptul a fost de parere ca pot sa-ti vorbesc despre Grota inteleptelor, imi
spuse el. Dupa care adauga :

— De fapt, Prea inteleptul mi-a sugerat ideea de a-ti vorbi despre acest subiect.
Mi-a aruncat o privire piezisa, si a continuat aproape soptit :
— Vom trimite o expeditie acolo in céteva zile.

Am simtit cum ma cuprinde un val de emotie si am avut impresia ciudata, de
neinteles, cd urma, poate, sa ma intorc « la mine », Intr-un loc pe care-l cunoscusem
candva. Invatitorul meu ma privi cu atentie. Cand mi-am ridicat ochii sub privirea lui
intensa, l-am vazut ca da din cap.

— Ca si tine, Lobsang, am urmat o pregatire speciala in care mi s-au revelat capacitati
iesite din comun. Maestrul meu a parasit de mult timp aceasta viata si Invelisul sdu se
afla acum in galeria Imaginilor Aurite. Impreuni cu el, am strabatut lumea mult timp.
Tu, Lobsang, va trebui sa caldtoresti singur. Acum stai linistit, caci vreau sa-ti
povestesc cum a fost descoperita Grota inteleptilor.

Mi-am umezit buzele si am asteptat cu nerdbdare ; asta era tot ce doream sa aflu, de
atta timp. Intr-o lamaserie, ca de altfel in toate comunititile, vestile se raspandesc pe
ascuns, cu o mare repeziciune. Zvonuri, nimic mai mult decat zvonuri. De data asta
era cu totul altceva, si eu credeam 1n ceea ce aflasem.

— Eram, pe vremea un foarte tanar lama, Lobsang, Incepu maestrul meu. Impreuni cu
invatatorul meu si cu alti trei tineri lama, cercetam niste lanturi muntoase aflate la
mare departare. Cu cateva saptdmani mai inainte, se auzise o explozie teribil de
violentd, urmata de o adevaratd avalansa de stanci Noi eram plecati pentru a cerceta ce
se intdmplase, Se acolo, sus Zile intregi am cercetat in jurul bazei unui enorm varf
stancos. In zorii celei de-a cincea zi, maestrul meu s-a trezit si totusi nu pirea ci se
trezise ; parea ca se afla in transa. Desi i-am vorbit, nu am primit nici un raspuns.
Eram groaznic de nelinistit, temandu-ma sa nu se fi imbolnavit, si gdndindu-ma cum I-
am putea face sd mearga atatia kilometri pe jos pentru a-i pune la adapost undeva,
Intr-un loc sigur. Cu multi greutate, stapanit parca de o forta stranie, se ridica, apoi se



prabusi si iar se ridicd. Cu pasi nesiguri, intrerupti, clatinandu-se, inaintand ca un om
hipnotizat, el se asternu la drum.

Noi il urmaream, nelinistiti, aproape tremurand. Urcam cu greu suprafata stincoasa si
povarnitd a muntelui in timp ce, de undeva de sus, pietrele se rostogoleau ca o
adevarata avalansa. Am ajuns, in cele din urma, pe muchia ascutitd a varfului de unde
se vedea celalalt versant. Ceea ce am vazut m-a deceptionat adanc : Tnaintea noastra se
intindea o mica vale care, acum, era aproape acoperitd de stanci uriase. Era clar ca
acolo se produsese o prabusire. Se adancise vreo fisurd sau vreun cutremur de pdmant
sfaramase aceasta parte a peretelui muntos. Mari portiuni de stinca, de curand taiate,
strdluceau ca oglinda in lumina soarelui. Muschii si lichenii, smulsi acum din stratul
de pamant si asa subtire al stancii, spanzurau jalnic in peisajul acela dezolant.
Dezgustat de ceea ce vedeam, am intors capul. Nimic din ce era acolo nu-mi mai
atragea atentia, nimic altceva decat urmele acestei impresionante prabusiri.

Incepusem sa cobor, dar m-am oprit imediat cdci mi-am auzit numele rostit Tn soapta :
«Mingyar ! » Unul din colegii mei arata cu degetul in directia in care Maestrul meu,
manat parca de o forta ciudata, cobora peretele muntelui.

Eram numai - urechi ascultdnd intdmplarea de atunci povestita de invatatorul meu.
Dupa ce bau putina apa, el isi continud povestirea :

— Noi 1l urmaream ingroziti. Se indrepta incet catre fundul vaii, acoperit acum cu
sfaramaturd de stanca. Mergeam dupa el, fard tragere de inima, temandu-ne cd oricand
am fi putut aluneca pe grohotisul acela periculos. Ajuns in fundul vaii, maestrul meu
nu sovii nici o clipa. Isi croi drum, cu multa prudents, printre enormele mase
stancoase prabusite si reusi sd atinga cealaltd parte a vaii pietroase. Spre marea noastra
mirare, l-am, vazut, Ingroziti, cum Incepe sa se catere pe celalalt versant folosindu-se
de niste suporti care pentru noi erau invizibili, desi ne aflam la doar cativa metri in
spatele lui. A trebuit sa ne tinem dupa el impotriva vointei noastre. Nu aveam de ales ;
nu ne puteam intoarce la lamaserie sa spunem ca superiorul nostru compromisese
cercetarea pe care o intreprinsesem i c¢d ne fusese teama sa-1 urmam : era imposibil,
oricat de periculoasd era escaladarea. Am inceput sd ma catar, mai intai eu, Tnaintand
prudent si neincrezator. Roca era dura si aerul rarefiat. Imediat am Inceput sa respir cu
greutate, ma dureau plamanii si aveam impresia ca s-au uscat. M-am intins pe jos,
gafaind, pe o platforma ingusta, la o indltime de aproximativ o suta cincizeci de metri
deasupra viii. Cand mi-am ridicat capul, Inainte de a incepe din nou sa urc, am vizut
roba, galbend a maestrului meu disparand indaratul unui colt de stdnca mult mai nalt.
M-am agatat cu disperare de peretele stdncos si am continuat sa ma catér. Ceilalti lama
veneau in spatele meu, tot atat de ingrijorati ca si mine. Pardsisem acum addpostul pe
care ni-1 oferise valea ingusta si Incepuseram sa simtim cum ne biciuie un vant taios.
Robele noastre falfaiau batute de vantul aspru, asupra noastra ploua cu pietricele si noi
abia puteam sa Tnaintam.



Invatatorul meu se opri un moment ca sa bea putina apa si s vada daca-1 ascultam.
Da, eram foarte atent.

— In sfarsit, tot cautand un punct de sprijin, am descoperit o cornisi. M-am agatat cu
putere de ea si am strigat la cei care ma urmau ca am gasit un loc unde ne puteam
odihni. M-am arcat pe cornisd si am observat ca aceasta cobora in panta lind spre
partea din spate si cd era complet invizibila de pe cealalta parte a lantului muntos. La
o prima vedere, cornisa pdrea ca are o latime de trei metri. N-am incercat sa vad mai
mult, fiindca a trebuit sd ma las in genunchi pentru a-mi ajuta camarazii sa urce unul
dupa altul. Nu dupa mult timp, curdnd am fost toti impreund, tremurand in vant dupa
efortul pe care tocmai l-am asigurat. Evident, caderea rocilor a expus aceasta proiectie
si am crezut cd am vazut, uitindu-ma mai atent, o crevasa ingusta in zidul montan. A
fost o fisurd ? De unde am fost, ar fi putut fi 0 umbra sau un loc de lichen negru. Am
avansat ca un singur om. Era o crevasa de aproximativ optzeci de centimetri si 0
inaltime de cinci picioare. Nu era nici o urma a Maestrului meu.

Mi-as putea imagina usor scena. Dar nu a fost momentul sa faci o introspectie. N-am
vrut sa pierd un cuvant !

— Am razbunat sa vad daca Maestrul meu se urcase mai sus, mi-a continuat ghidul,
dar nu-1 trdiesc. Am aruncat o privire ingrijorata in interiorul putului. Era Intuneric ca
intr-un mormant. Centimetru pe centimetru, m-am aplecat la jumatate. Dupa mersul a
patru sau cinci metri, am intors un unghi ascutit, apoi un altul si un al treilea. Daca nu
ar fi fost paralizat de teroare, as fi scoase un strigat de uimire, pentru ca lumina
domnea, lumina argintie, mai stralucitoare decat cea mai frumoasa lumina lunii. O
lumina pe care nu o mai vazusem niciodata. Pestera in care eram era spatioasa, iar
acoperisul era ascuns 1n intuneric. Unul dintre companionii mei ma impins la o parte
pentru a vedea mai bine si, la randul lui, a fost respins de altul. Curand grupul nostru
mic se afla in plinatate si contempla, tacut si alarmat, spectacolul fantastic pe care il
avea 1n fata lui. Daca unul dintre noi fusese singur, s-ar fi crezut nebun.

« Pestera arata ca o sald uriasa care se intindea pana la infinit, de parca muntele insusi
era gol. Lumina domnea pretutindeni, provenind dintr-un numar de globuri care
pareau suspendate in Intunericul tavanului. Masini ciudate s-au strans acolo, masini pe
care nu le-am fi putut imagina. Am observat cu uimire ca unele erau acoperite cu un
pahar de transparenta perfecta.

Trebuia sa-mi deschid ochii larg, pentru ca Lama mi-a zdmbit inainte de a-mi relua
povestea.

— Deci, am uitat complet pe Maestrul meu si cand a aparut brusc, am sarit in
violentd ! El a ras de a vedea ochii tai si fetele frenetice. Am vazut ca nu se mai afla in
mainile acestei constrangeri ciudate si irezistibile.

Am observat cu uimire ca unele erau acoperite cu un pahar de transparenta perfecta.



Trebuia sa-mi deschid ochii larg, pentru ca Lama mi-a zdmbit inainte de a-mi relua
povestea.

— Deci, am uitat complet pe Maestrul meu si cand a aparut brusc, am sarit in

violenta ! El a ras de a vedea ochii tai si fetele frenetice. Am vazut ca nu se mai afla in
mainile acestei constrangeri ciudate si irezistibile. Am fost impreuna in jurul acestor
masini extraordinare. Ei nu aveau nici un sens pentru noi ; ele erau doar o asamblare
de metal si alte materiale, ciudate, exotice. Stapanul meu sa apropiat de un panou
negru, destul de mare, aparent incorporat intr-unul din peretii pesterii. Cand trebuia sa
simta suprafata, panoul se deschise. Am fost gata sa credem ca locul a fost imbaiat sau
ca suntem 1n prim-planul unei halucinatii colective. Maestrul meu se zbate din spate,
alarmat. Panoul negru este inchis. Unul dintre tovarasii mei avea indrazneala sa-si
extindd méana, iar panoul se deschide din nou. O forta irezistibild ne-a Tmpins Tnainte.
Luptand in zadar la fiecare pas, am fost — nu stiu cum — fortati sa treaca pragul.
Induntru, era intuneric, negru ca intr-o celuli de pustnici. Inca sub efectul unei atractii
irezistibile, am parcurs un numar bun de metri, apoi am stat pe pdmant. Timp de
cateva minute am ramas acolo, tremurand de teama. Pe masura ce nu sa Intamplat
nimic, am fost putin linistiti si atunci am auzit o serie de clicuri, ca si cum am fi lovit
sau am zgariat metalul.

Am simtit cum ma cuprind fiorii. Dacad as fi fost acolo, cu siguranta cd as fi murit de
spaima ! Invatatorul meu continud sa povesteasca :

— Incet, incet, aproape pe nesimtite, apiru inaintea noastra din intuneric, o licarire
incetosata. La Inceput, n-a fost decat ca un embrion de lumind albastra-trandafirie ; am
f1 putut crede cad o fantoma se materializa sub ochii nostri. Lumina se intinse si deveni
mai puternicd, dezvaluind privirilor noastre contururile unor masini cum nu mai
vazuseram pana atunci. Acestea umpleau imensa sald, cu exceptia centrului in care ne
aflam asezati. Lumina s-a adunat in ea Insdsi, a inceput s se roteasca, sa-si piarda din
stralucire, ca dupa aceea sa straluceasca mai tare, si, in cele din urma, sa devina o
sfera luminoasd. Am avut ciudata impresie, de neinteles, ca un mecanism foarte vechi
incepuse sd se pund lent in miscare, — dupa un numar nesfarsit de ani de
nefunctionare. De-a dreptul fascinati de ceea ce vedeam, toti cinci staiteam ghemuiti
unul intr-altul, asezati pe jos In mijlocul acestor marturii ale unei civilizatii de mult
apuse. O avalansad de ganduri, starnitd parca de un joc dement al unor lama telepati,
imi ravasea creierul. Incetul cu incetul, furtuna se linisti iar gandurile se limpezira si
incepura sa capete un inteles.

Invatatorul meu isi clati gatul si Intinse din nou mana spre castronasul sdu cu apa, o
mana care ramase nemiscata, parca. Intre cer si pamant.

— Mai bine sd bem ceai, Lobsang, spuse el agitand clopotelul de argint. (Calugérul-
servitor stia, rara indoiald, ce 1 se cere, cdci aduse ceai si prajituri) In aceasta sfera



luminoasa, am inceput sa distingem imagini, incepu din nou lama. La inceput neclare,
acestea s-au limpezit de indata si au incetat de a mai fi imagini — erau lucruri reale.

Nu m-am mai putut stapani :
— Dar, onorabile lama, ce ati vazut’! l-am Intrebat arzand de curiozitate.

Lama s-a aplecat sd-si toarne putin ceai. Mi-am amintit apoi c¢d nu-1 vdzusem niciodata
pana atunci mancand prajituri indiene. Ceai, da, bea foarte mult, dar ca mancare
propriu-zisa, el se multumea intotdeauna cu ceva foarte simplu. Se auzira sunetele de
gong care ne chemau la slujba de seara, dar lama nu se misca de la locul lui. Cand
pasii ultimului calugar care se grabea spre serviciul divin incd se mai auzeau pe

culoar, invatatorul meu ofta adanc.

— Si acum, sd-mi continui povestea, zise el. Asadar, iatd ce am vazut si am auzit, ceea
ce vei vedea si vei auzi si tu, foarte curand. Pe acest pamant, cu mii de ani in urma, a
existat o Tnalta civilizatie. Oamenii din acele timpuri puteau sa zboare in aer cu
ajutorul unor aparate care sfidau gravitatia : erau 1n stare sd construiasca aparate cu
ajutorul carora puteau sa transmita ganduri in mintea altor oameni — ganduri care
apareau sub forma unor imagini. Ei cunosteau fisiunea atomica si au reusit sa
construiascd o bomba a carei explozie a produs distrugeri formidabile, inecand pur si
simplu uncie continente si facand sa apara altele. Populatii intregi au pierit si nu
intamplator toate religiile lumii vorbesc despre Potop.

Aceste ultime cuvinte nu m-au impresionat prea mult.

— Onorabile lama, i-am spus, dar noi putem vedea imagini de felul acesta in Cronica
Akasa. De ce este nevoie sd ne chinuim, infruntand atatea primejdii, catirandu-ne pe
acesti munti ca sa vedem ceea ce putem vedea, chiar aici, sub ochii nostri ?

— Lobsang, Imi spuse lama pe un ton grav, noi putem vedea totul in astral si in
Cronica Akasa unde sunt pastrate toate evenimentele din trecut. Dar nu uita, noi le
putem vedea, dar nu le putem atinge. Intr-o cilitorie in plan astral, putem merge in
locuri Indepartate si ne putem Intoarce, dar nu suntem 1n stare sd atingem ceva. Nu
putem sa ludm cu noi nici macar o roba de schimb sau sa aducem de acolo o floare,
spuse el zdmbind. Tot asa stau lucrurile si cu Cronica Akasa : vedem totul, insa nu
putem sa cercetdim amanuntit acele aparate ciudate adunate in grota muntelui. Ca sa le
putem cerceta, sa le putem atinge, este nevoie sa mergem acolo.

— Este ciudat faptul ca toate acestea se gdsesc numai in tara noastra, am zis !

— Oh! te inseli, mi-a raspuns lama. Existd o sala identica in Egipt, exista o alta grota
cu masini asemdnatoare in America de Sud. Le-am vazut, stiu unde se afla. Aceste
incaperi secrete au fost ascunse de catre straimosii nostri pentru ca aparatele pe care le-
au construit sd fie descoperite, la un moment dinainte hotarat, de catre generatiile
viitoare. Aceasta prabusire de stanci a descoperit intamplator drumul spre sala



tibetana, dar, odata ajunsi acolo, am aflat de existenta altor incaperi secrete. Nu peste
mult timp, vom pleca sapte oameni — bineinteles vei fi si tu printre ei — pentru a ne
intoarce la Grota inteleptelor.

Zile intregi am trait frigurile plecarii. Trebuia sd pastrez cu sfinteneie secretul acestei
calatorii Ceilalti trebuiau sa stie ca mergem pe munte sa cdutam plante medicinale.
Chiar si Intr-un oras atat de izolat ca Lhasa, se gdseau destui oameni care nu cautau
decéat sd se imbogateascd. Reprezentantii altor tari ca Rusia, China, Anglia, unii
misionari si comercianti veniti din India, voiau sa stie unde ne pastrdm aurul si
bijuteriile, cdutand sa profite de orice situatie care le-ar fi usurat calea spre
descoperirea acestor comori. Asadar, trebuia pastrat un secret absolut asupra scopului
expeditiei pe care urma sa o intreprindem.

Cam la doud sdptamani dupa discutia avuta cu lama Mingyar Dondup, expeditia
noastra era gata de plecare Intr-o calatorie lunga si periculoasa, pe traseul careia urma
sa Intalnim torente necunoscute, poteci stdncoase si abrupte, rapi adanci si pereti de
piatrd pe care trebuia si ne catardm. In prezent, Tibetul se afli sub dominatie
comunista, astfel incat nu voi dezvalui locul unde se afla Grota inteleptilor, cdci ea
exista si dacd comunistii ar pune mana pe aceste masini, ei ar fi n stare sa cucereasca
lumea.

Tot ce scriu este adevarat, afard de calea care duce la grota. Drumul pana acolo a fost
notat cu precizie si trasat pe o hartd, cu toate detaliile de orientare. Aceasta se afla la
loc sigur pentru ca, la timpul potrivit, fortele libertatii s-o poata descoperi.

Am coborat incet pe cararea ce pleacd de la Chakpori si am trecut prin fata parcului
Kashya Langa pentru a ajunge la locul unde ne astepta luntrasul pregatit sd ne treaca
fluviul Kyi Chu, in barca sa de piele de iac. Eram, cu totii, sapte persoane si
traversarea fluviului ne-a luat ceva timp. In cele din urma, tot grupul a fost trecut pe
celdlalt mal. Ne-am aruncat pe umar boccelele in care ingramadisem alimente, o
franghie, o roba de schimb si cateva instrumente metalice care sd ne ajute la catarat si
ne-am Indreptat in directia sudvest Am mers intr-una pand la apusul soarelui, cand
umbrele care se ldsau cu repeziciune ne facurd drumul din ce in ce mai anevoios pe
potecile stancoase. Ne-am luat saracacioasa masa de seard alcatuitd din tsampa in
crepusculul care se asternea peste noi, dupa care ne-am gasit loc de dormit la
adapostul unor stanci de granit care sa ne fereasca de vant. Am adormit aproape
imediat ce mi-am pus capul pe roba de rezerva. Multi calugari tibetani, dupa ce capata
rangul de lama, trebuie sd doarma intr-o pozitie prescrisa de anumite reguli. Multi
altii, printre care si eu Tnsumi, obisnuiesc sa doarma lungiti, dar, potrivit regulilor,
culcati pe partea dreapta. Ultima imagine pe care am pastrat-o Tnainte de a adormi a
fost aceea a lui lama Mingyar Dondup asezat ca o statuie de piatrd ce se profila pe
cerul intunecat.



Chiar de la primele licariri a zorilor, ne-am sculat si am servit o masa tot atit de
saracdcioasd ca cea din seara precedentd, apoi ne-am aruncat boccelele pe spate si am
pornit din nou la drum. Am mers, tot asa, timp de doua zile pana ce am dat de lantul
muntos propriu-zis. De aici incepea partea cea mai grea a caldtoriei. A trebuit sa ne
legdm unul de altul cu franghiile si sa trimitem pe cel mai usor dintre noi, adica pe
mine, ca sa treaca peste crevasele periculoase si sd lege franghiile de varfurile ascutite
ale stancilor. In felul acesta, au putut trece, fird prea mare greutate, peste aceste
obstacole si cei mai greoi dintre lama. Am continuat sd urcam pana cand am ajuns la
poalele unui perete stincos imens ; nu am putut zari nimic de care am fi putut sa ne
agitim cu mainile sau sa ne sprijinim picioarele. Invatitorul meu imi spuse :

— Va trebui sa trecem peste acest zid, sd coboram, apoi sa traversam o mica vale pe
care o vom intalni in cale, dupa care vom ajunge la grota.

Am Inconjurat baza peretelui stancos in cdutarea unui loc pe unde ne-am fi putut
catara. Pe cat se pare, alte caderi de roci, in cursul anilor, astupasera micile cornise si
crevase. Dupd ce am pierdut aproape o zi intreagd cautand locul prielnic, am
descoperit un horn stdncos prin care ne-am putut catara cu ajutorul mainilor si
picioarelor, rezemandu-ne, in anumite portiuni, cu spatele de stinca. Gata-gata sa ne
sufocdm 1n aerul rarefiat al indltimilor, am ajuns extenuati in varful peretelui, de unde
am putut privi celalalt versant al masivului. Intr-adevar, valea se intindea la picioarele
noastre. Am cercetat cu privirea peretele stancos care o marginea de cealaltd parte, dar
nu am putut descoperi nici o grota, nici o crapaturd in suprafata neteda a stancii. Valea
era plina de roci imense si, ceea ce era si mai rau, un rau de munte trecea vijelios prin
mijlocul ei.

Am coborat cu multd grija pana in vale si am ajuns la cursul de apa : acolo, ca sa-1
putem trece, am fost nevoiti sa sarim din piatra 1n piatra pana la celdlalt mal. Era o
cale destul de nesigura, dar alta nu exista. Fiind cel mai mic si neputand face pasul
destul de mare pentru a putea sari pe piatrd, am cazut n apa si, spre rusinea mea, am
traversat torentul tras de o franghie de capatul cdreia ma tineam. Un lama scund si
cam grasut, facu saltul prea mic si fu scos din apd ca si mine. Pe celdlalt mal, ne-am
stors robele ude ca sa le putem usca. Apa ne udase pana la piele. Croindu-ne cu multa
greutate drum printre stanci, am traversat valea si neam apropiat de ultimul obstacol ;
peretele de stanca din fata grotei. Invatitorul meu, lama Mingyar Dondup, ne ariti o
zgarieturd proaspata pe stanca.

— Priviti, spus el, de curand s-au prabusit pietre care au distrus prima cornisa pe care
ar fi trebuit sd ne cataram.

Ne-am dat inapoi ca sd putem cuprinde cu privirea tot peretele. Urmatoarea cornisa se
afla cam la trei metri si jumatate deasupra locului unde ne aflam si, pana la ea, nu
aveam cum sa ajungem. Cel mai Tnalt si mai solid dintre calugari isi intinse bratele si
se lipi de stanca, dupa care un al doilea se catara pe umerii primului si se lipi, la randul



lui, de stanca. Apoi, m-au ridicat pe mine 1n asa fel incat sa pot urca pe umerii celui
de-al doilea. Cu ajutorul franghiei cu care eram legat in jurul mijlocului, m-am saltat
pe cornisa.

Calugarii aflati la picioarele peretelui strigau dandu-mi sfaturi, in timp ce eu, incet si
pe jumatate mort de spaimd, ma catdram mereu, tot mai sus, ca sd infasor un capat al
franghiei de un colt de stancd. M-am ghemuit apoi pe marginea cornisei $i am privit
cum, rand pe rand, cei sase lama se agatau de franghie si treceau pe dinaintea mea,
continuand urcusul. Ultimul, odata ajuns sus, desfacu franghia, se lega cu o parte a ei
in jurul mijlocului, dupa care iti continua urcusul.

Curand dupa aceea, am vazut capatul corzii legdnandu-se prin fata mea si am auzit
cum mi se strigd sd-mi leg bine franghia in jurul mijlocului ca sa pot fi ridicat. Eram
prea mic ca sa ma pot agata de colturile inalte ale stincii, si numai in felul acesta
puteam sa ajung langa ei. Ajuns mai sus, m-am odihnit putin, dupa care am fost ridicat
din nou. In cele din urma, m-am siltat pana la cornisa cea mai inalti unde se aflau cu
totii. Ei ma asteptau rabdatori si cu multd bundvointa ca sa putem intra impreuna in
grota si pot spune cd bunatatea lor mi-a incalzit inima.

— Acum ca am ridicat mascota, putem merge mai departe ! spuse mormaind unul
dintre ei.

— Da, am replicat, dar cel mai mic a trebuit sa se catere primul pe stanci, caci altfel
dumneavoastrd nu ati fi reusit sa

ajungeti aici !.
Au inceput sa rada si s-au indreptat spre grota atat de bine ascunsa.

Am privit-o uluit. La Tnceput, n-am reusit sd-i disting intrarea ; tot ce vedeam era o
umbra neagra care semana cu un vad din care apa secase de mult sau cu o pata de
lichen pitic. Apoi, dupa ce am trecut peste cornisd, am vazut ca intr-adevar exista o
crapaturd in peretele stancii. Un cdlugar inalt m-a luat de umeri si m-a mpins prin
deschizatura, spunandu-mi pe un ton binevoitor.

— Intra tu primul, poate reusesti sa alung, spiritele rele ale stancilor !

Si astfel eu, care eram cel mai mic si mai neinsemnat membru al expeditiei, am fost
primul care a intrat in Grota inteleptilor. M-am furisat cu grija induntru ocolind
colturile stAncoase. In spatele meu, se auzeau zgomotele pasilor si tirsaitul de tilpi al
celor care veneau dupa mine bajbaind prin intuneric. Deodata, de undeva, tasni lumina
iar eu am simtit cd intepenesc de spaimd. Am ramas nemiscat, lipit de stanca, privind
uimit si cu admiratie fantasticul spectacol din fata ochilor mei.

Grota parea de doud ori mai mare decat interiorul Marii Catedrale din Lhasa. Spre
deosebire de Catedrala cufundata permanent in penumbra pe care lampile cu unt nu



reuseau s-o alunge cu totul, aici domnea o lumind mai vie decat cea pe care o
imprastia luna plina in noptile senine. Dar nu, aceastd lumina era mult mai
stralucitoare si parea a avea o cu totul altd naturd decat cea a clarului de luna ! Mi-am
indreptat privirea catre globurile de unde venea aceasta lumina. Ceilalti lama se
adunara in jurul meu si privira la randul lor spre sursele de lumina. Invatitorul meu
spuse :

— Vechile documente ne spun ca, la inceput, aceasta grota era mult mai bine luminata
decat acum Aceste lampi ard din ce in ce mai slab pe masura ce trec mileniile.

Catva timp am ramas tdcuti, tintuiti locului, ca si cum ne-ar fi fost teama sd nu trezim
pe cei care ar fi dormit aici de atat amar de am. Apoi, indemnati de acelasi imbold, ne-
am indreptat spre o masind din imediata noastrd apropiere ca s putem vedea mai bine.
Am inconjurat-o, temandu-ne ca nu cumva sa o atingem, desi eram curiosi sa stim ce
putea sa fie. Desi patina timpului isi 1dsase urmele asupra e,, parea totusi gata de a se
pune in miscare daca am fi stiut cum s-o pornim. in aceeasi masura ne-au atras atentia
st celelalte masini, fara sa intelegem, totusi, la ce foloseau. Ne-am dat seama ca erau
mult prea complicate pentru noi. M-am indreptat catre o micd platforma patrata, lata
cam de un metru, agezata pe pamant si inconjuratd de o balustrada. Ceea ce mi s-a
parut a fi un tub elastic din metal spiralat, facut colac, pornea de la 0 masina din
apropiere si era legat, la celalalt capat, de platforma, Aproape iard sd-mi seama cum,
m-am urcat pe platforma, ‘intrebandu-ma la ce ar fi putut folosi. Nici nu mi-am
terminat bine gandul, ca era sd-mi dau duhul de spaima, platforma se smuci brusc,
indltdndu-se in aer De teama, m-am apucat cu disperare de balustrada.

Cei sase lama priveau spre mine inmarmuriti. Tubul se desfasurase si antrenase
platforma citre una din acele sfere luminoase. Innebunit, priveam pe deasupra
balustradei. Eram cam la vreo zece metri deasupra solului si platforma continua sa
urce tot mai sus Ma teroriza ideea ca sursa luminoasa catre care ma indreptam ma va
face scrum, asemeni fluturelui de noapte care se apropie prea mult de flacara unei
lampi. Se auzi un “clic” si platforma se opri. Globul luminos stralucea la cativa
centimetri de fata mea. Am intins mainile cu teama : sfera de lumina era rece ca
gheata.

Simteam ca incep sd-mi recapat, treptat, sdngele rece, sa am privit in jurul meu.
Atunci, un gand nelinistitor uni trecu prin minte : oare cum voi putea cobori de unde
ma aflam ? Am Inceput sa sar in toate partile Ingrijorat, cautand un mijloc de scapare,
dar totul era n zadar. Am incercat sa ating tubul in speranta cd ma voi apuca de el si
voi putea aluneca pani jos, dar el era prea departe de mine. Incepusem sa disper cand
platforma incepu sd vibreze din nou si sd coboare. Fara sa mai astept sa atinga solul,
am si sdrit din ea. Nu mai voiam sa risc un nou zbor !

Lipita de un perete din fund, se afla o statuie mare, la vederea careia am simtit un fior
pe sira spindrii. Era statuia unei pisici ghemuite avand cap si umeri de femeie. Ochii ei



pareau vii : privindu-i figura ciudata si sireata, am incercat un sentiment de neliniste.
Unul dintre calugari, stdnd ingenuncheat, cerceta cu atentie pe jos niste semne ciudate.

— Priviti, striga el, aceste desene infatiseaza oameni si pisici gata sa-si vorbeasca.
Fara nici o indoiald, acestea sunt sufletele celor care si-au parasit trupul si ratacesc
prin infern. Captivat de insertul stiintific al descoperirii, statea aplecat deasupra
imaginilor care ornamentau pardoseala si pe care le numea “hieroglife”, asteptand ca
si noi sd-i impartasim entuziasmul. Acest lama era un om foarte evoluat, care invatase
foarte usor limbile moarte. Ceilalti cercetau atent ciudatele masini, incercand sa Ic
descopere utilitatea. Deodata, un strigdt ne-a tacut sa ne intoarcem. Lama cel inalt si
slab se afla langa peretele din fund cu fata parca prinsa intr-o cutie de metal innegrita
de vreme. Statea cu capul aplecat si nu i se vedea fata. Doi lama se repezira spre el si-1
traserd inapoi. Acesta, inciudat, scdpa niste cuvinte care nu fac nicidecum cinste unui
calugar si se intoarse grabit la locul de unde fusese indepartat.

— Ce ciudat ! mi-am zis, aici pana si calugarii atat de calmi si savanti innebunesc !

Dupa aceea, marele lama s-a dat la o parte, facandu-i loc altuia. Om céte puteam sa
inteleg din reactiile lor, in acea cutie ei vedeau imagini in miscare. Dupa ce au privit
cu totii, invatatorul meu s-a indurat si de mine si m-a ridicat pana in dreptul unor
oculare. Actionand de o maneta, asa cum mi s-a spus, am vazut in cutie oameni si
masini, identice cu cele care se aflau in sala. Oamenii pe care 11 vedeam manevrau
acele masini. Am vazut acolo ca platforma pe care ma indltasem pana la globul
luminos putea fi dirijatd dupa dorinta, si ca era, de fapt, un fel de “scard” mobila, sau
mai degraba un fel de aparat ce putea servi drept scard. Am mai observat ca cea mai
mare parte a acelor masini erau modele in stare de functionare ca si cele pe care urma
sd le vad, cativa ani mai tarziu, in muzeele tehnice din intreaga lume.

Ne-am Indreptat, apoi, spre panoul despre care lama Mingyar Dondup imi vorbise
ceva mai inainte. La apropierea noastra, acesta s-a deschis automat scartaind atat de
puternic in linistea grotei incat ne-am dat cu totii inapoi, inspaimantati. Induntru
domnea un intuneric atat de profund incat aveam impresia cd suntem prinsi intr-c
valtoare de nori negri. Ne orientam pasii dupa denivelarile solului pe care calcam.
Inaintam cu multi greutate, iar dupd ce am trecut de aceste deniveliri, ne-am putut
aseza pe jos. In acel moment s-a auzit o serie de zgomote, asemenea celor pe care le
fac metalele atunci cand sunt frecate unele de altele, si, aproape pe nesimtite, am vazut
o lumina care strabatu intunericul, imprastiindu-1. Am privit in jurul nostru i am vazut
alte masini, tot atat de ciudate ca si cele de dinainte, precum si niste statui si desene
gravate n metal.

Deodata, lumina s-a concentrat in mijlocul salii ludnd forma unui glob de o stralucire

orbitoare. In jurul globului clipeau lumini colorate care se roteau sub forma unor benzi
luminoase. La inceput, nu am Inteles rostul acelui joc de lumini, pentru ca mai apoi sa
vedem cum, treptat — treptat, Incepura sd prinda contur niste imagini, la Tnceput destul



de vagi, nedeslusite, care dupa aceea capatara un caracter real, infatisandu-se in trei
dimensiuni. Priveam uluiti, cu ochii larg deschisi, la toate acestea.

Se afla acolo o lume de altddatd, dintr-o epocd in care aceasta era incd foarte tanara.
Acolo unde astazi se intind oceanele, se inaltau cdndva munti inalti, iar in locul
plajilor de odinioara au aparut varfuri muntoase. Temperatura, pe vremea aceea, era
foarte ridicata, iar prin campiile de atunci rataceau creaturi ciudate. Acea Lume parea
ca se afla la un nivel foarte inalt de evolutie stiintifica. Puteau fi vazute masini ciudate
zburand doar la cativa centimetri de sol sau la inaltimi de kilometri. Temple
grandioase 1si Tndltau varfurile spre cer, cautand parca sa sfideze norii. Animale si
oameni 1s1 vorbeau telepatic. Dar asta nu insemna ca totul mergea foarte bine ;
politicienii se rafuiau intre ei. Lumea era mpartitd in douad tabere, fiecare ravnind la
teritoriile celeilalte. Neincrederea si teama erau norii negri care apasau peste muritorii
de rand. Preotii celor doui tabere proclamau raspicat ci numai ei erau alesii zeilor. In
imaginile care se derulau cu claritate prin fata ochilor nostri, am vazut preoti care
tunau si fulgerau impotriva celorlati, cautand sa-si impuna caile personale de mantuire
in schimbul aurului si argintilor. Sefii fiecarei secte religioase propovaduiau ca este o
« datorie sacra » sa-ti ucizi dusmanul, si, In acelasi timp, predicau ca toti oamenii sunt
frati. Lipsa de logicd a fratricidului nu le trecea deloc prin minte.

Am fost apoi martorii unor razboaie nimicitoare in care majoritatea victimelor erau
civilii. Soldatii, aparati de armurile lor, erau, In general, mai in siguranti, decat
ceilalti. Cei care aveau cel mai mult de suferit erau batranii, femeile si copiii, adica
necombatantii. Am vazut savanti lucrand in laboratoare de cercetare la descoperirea
unor arme, a unor bombe cu putere de distrugere cat mai mare.

Intr-o altd imagine, am vazut un grup de oameni care, cu multd prudentd, intocmeau
planurile a ceea ce ei numeau « Capsula Timpului » (céreia noi ii spunem acum Grota
inteleptilor) 1n care urmau sa fie pastrate, pentru generatii viitoare, modelele
aparatelor pe care le inventasera impreund cu documentele care se refereau atat la
gradul de dezvoltare materiala si spirituald la care ajunsesera cat si la cauzele care au
contribuit la inflorirea si decdderea societitii lor. Am vazut apoi excavatoare uriase
muscand din roca pentru a sdpa in acest munte grota care urma sa constituie locul n
care sa fie pastrate aceste masini si documente. Foarte multi oameni montau modelele
de masini ca si sferele de lumind rece. Globurile, facute din substante inerte
radioactive, urmau sd genereze lumina timp de milioane de ani. Aceste substante erau
inerte in sensul c¢d nu puteau fi vatdmatoare pentru oameni si radioactive in sensul ca
lumina pe care o generau puteau straluci pana la sfarsitul lumii.

Ne-am dat seama ca intelegeam, limbajul lor, caci mesajele ne erau transmise prin
telepatie. Incdperi ca cea de aici ziceau ascunse sub nisipurile Egiptului, sub o
piramidad din America de Sud si intr-un anumit loc din Siberia. Fiecare loc era
insemnat cu un simbol al timpului : Sfinxul, Am vazut marile statui ale Sfinxului —



care nu-si are originea in Egipt — si ni s-a explicat de ce i s-a dat aceastd forma.
Oameni si animale vorbeau si lucrau impreuna 1n acele timpuri. Pisica reprezenta
atunci animalul perfect in ceea ce priveste puterea si inteligenta. Omul era, el insusi,
considerat un animal ; asa se explica de ce stramosii au sculptat o pisica foarte mare
pentru a simboliza puterea si rabdarea, si pe acest corp au asezat capul si sanii unei
femei. Capul pentru a evoca inteligenta si ratiunea umana, si sanii pentru a ardta ca
omul si animalul 1si puteau lua, unul de la celalalt, hrana spirituald si mentald. Acest
simbol era in vremurile de demult, tot atat de raspandit cum sunt in prezent statuile lui
Buddha, steaua lui David sau crucifixul.

Am mai vazut vapoare uriase, adevarate orase plutitoare, brazdand oceanele de la un
continent la altul. Pe cer, se vedeau zburand aparate imense care se deplasau fara
zgomot ; acestea puteau sa ramand nemiscate, suspendate in aer, pentru ca apoi, brusc,
sa capete viteze de neinchipuit. Erau, de asemenea, vehicule care se deplasau la cativa
centimetri de sol, plutind gratie unui procedeu pe care nu-l cunosteam. Podurile,
animate de forfota neintrerupta a vehiculelor, traversau orasele in lung si-n lat.
Deodata, am vazut o lumina orbitoare proiectatd pe cer, si unul din podurile cele mai
importante s-a prabusit cu tot ce era pe el, prefacandu-se intr o gramada de grinzi si de
cabluri. O alta lumina, tot atat de, orbitoare, inunda din nou cerul, si cea mai mare
parte a orasului disparu intr-un nor incandescent. Deasupra ruinelor, norul de culoare
rosie plutea sinistru ca o ciuperca imensa, inalta de cativa kilometri.

Imaginile acestea au disparut si am vazut din nou grupul de oameni care au pus la
punct constructia « Capsulelor Timpului ». Ei hotarasera ca sosise momentul sa le
sigileze. Am asistat la tot ceremonialul si am vazut cum 1si puneau amintirile « la
conservat » In aceastd capsuld. Am ascultat, dupa aceea, discursul de ramas bun
adresat noud, « Poporul viitorului, dacd vom mai avea unul ! » cici omenirea risca sa
se autodistruga. Vocea a mai continuat- « In aceste subterane sunt puse la adapost
documente care vorbesc despre realizarile si greselile noastre, in speranta ca ele vor fi
de folos rasei viitoare care va fi destul de inteligenta pentru a le descoperi si,
descoperindu-le, destul de inteligenta pentru a le intelege. »

Vocea telepatica ticu si ecranul se Intuneca. Am pastrat tdcerea, uluiti de tot ce
vazuseram. Putin mai tarziu, lumina s-a intensificat si atunci am observat ca, de fapt,
lumina venea din peretii salii.

Ne-am ridicat si am privit in jurul nostru. Aceasta sala era, de asemenea, plina de
masini si de nenumarate modele de orase si poduri, toate construite din piatra sau
metale a caror natura ne era cu totul straina. Unele dintre aceste modele erau protejate
cu un material transparent, de asemenea necunoscut. Semana cu sticla, dar nu era
sticla. Ne-am dat seama cd acesta trebuia sa ne Tmpiedice sa atingem modelele. La un
moment dat, am tresarit cu totii : un ochi rosu si malefic ne privea, clipind.



Tocmai ma pregateam sa ma duc spre el, cand invatatorul meu s-a apropiat de aparatul
pe care se afla ochiul. S-a uitat atent la el, a atins manetele aparatului, iar ochiul a
disparut. In locul lui, pe un mic ecran, a aparut imaginea unei alte sili care didea in
sala principald. Am primit apoi in creier urmatorul mesa;j : « La plecare, intrati in
camera unde veti gasi materialele necesare pentru a sigila toate locurile prin care ati
intrat. Daca nu ati atins, Incd, gradul de evolutie care sa va permita sd puneti in
functiune masinile noastre, sigilati aceasta grota si lasati-le asa cum le-ati gasit, pentru
cel care vor veni mai tarziu. »

Tacuti, am pasit cu toti in cea de-a treia sald, a cdrei usa s-a deschis automat la
apropierea noastra. Aici se aflau numeroase cutii metalice si un mecanism de « forme-
ganduri », care ne-a explicat cum sa deschidem cutiile si cum sa astupam intrarea in
grotd. Ne-am asezat pe jos si am inceput sd vorbim despre tot ceea ce vazuserdm in
timpul cercetarii noastre.

— Este minunat ! minunat ! spuse un lama.
— Nu este nimic minunat aici, am spus cu 0 oarecare

indrazneald, noi am fi putut vedea toate astea in Cronica Akasa, De ce sa nu privim
aceste imagini care reprezintd memoria timpurilor ? Am sti astfel ce s-a intamplat
dupa ce a fost Inchisa aceasta grota.

Ceilalti se Intoarsera spre seful grupului, lama Mingyar Dondup, asteptand un raspuns.
Lama isi inclind usor capul si facu urmdtoarea observatie :

— Se intampla, uneori, ca Lobsang al nostru sa aiba cate o sclipire de inteligentd ! Sa
ne asezam in pozitia rituald si sd vedem ce s-a Intdmplat caci curiozitatea mea este tot
atat de mare ca si a voastra.

Am format un cerc, fiecare dintre noi privind spre centrul lui, si ne-am inlantuit
degetele asa cum se procedeazi in asemenea situatii. Invatatorul meu incepu
exercitiile rituale de respiratie si noi l-am imitat. Incet — Incet, ne-am pierdut
identitatea terestrd si ne-am cufundat in Oceanul Timpului. Toate evenimentele care s-
au intamplat odatd pot fi vazute de cei care poseda facultatea de a se plasa, constient,
in astral si de a reveni, tot constient, aducand cu ei cunostintele capatate acolo. In
acest fel putem vedea, ca si cum am fi fost de fat, orice eveniment istoric, oricat de
indepartata ar fi epoca in care acesta s-a petrecut.

Imi amintesc cand, pentru prima oard, mi s-a povestit despre Cronica Akasa,
Invititorul meu imi vorbea despre ea iar eu il tot intrebam : « Da, dar ce inseamni ea ?
Cum se procedeaza ? Cum putem intra in legatura cu trecutul si cu evenimentele care
au disparut pentru totdeauna ? »

— Lobsang, imi spusese atunci onorabilul lama, tu esti inzestrat cu memorie, nu-i
asa ? Tu poti sd-ti amintesti ce s-a intdmplat ieri si In zilele precedente. Cu ajutorul



unei pregatiri corespunzatoare, iti poti aminti tot ce ti s-a intamplat in viata, poti chiar,
daca te pregatesti mai intens, sa-ti amintesti si momentele nasterii tale. Tu poti capata
ceea ce noi numim « memorie absoluta », datoritad careia vei fi capabil sd-si aduci
aminte de timpurile de dinaintea nasterii tale. Cronica Akasa reprezintd “memoria”
intregului univers. Tot cc s-a petrecut pe acest pamant, de-a lungul timpului, poate fi
“reamintit” tot asa de bine cum iti poti aminti evenimentele vietii tale. Magia nu joaca
nici un rol aici, dar despre aceasta vom vorbi mai tarziu ca si despre hipnotism,
subiect care este in legatura directd cu aceasta problema. »

Gratie pregatirii noastre, ne-a fost usor sa determindm momentul in care masina
incetase sd ne mai transmita pe ecranul ci imagini din trecut. Asadar, prin ritualul
practicat, am adus din astral imaginile care ne interesau. Am vazut o intreaga
procesiune de barbati si femei — demnitari ai epocii, rara indoiala — iesind din grota.
Masini speciale, cu brate imense, au facut sd alunece peste intrarea ei roci dislocate
din munte. Fisurile si crevasele au fost astupate cu grija, dupa care persoanele oficiale
si lucratorii au plecat de acolo. Masinile care excavaserd muntele au fost si ele
indepartate si, multd vreme, a domnit linistea in acele locuri. Am vazut un mare preot
care, in picioare pe treptele unei mari piramide, isi indemna auditoriul la lupta.
Imaginile imprimate pe Sulurile Timpului continuau sa se deruleze, aratindu-ne si
tabara adversd, unde comandantii se agitau dand ordine. Timpul continua sa se scurga.
Am vazut dare de vapori albi pe albastrul cerului si apoi orizontul s-a inrosit. Lumea
intreaga a fost zguduita de un cutremur. Ne-a cuprins ameteala pe noi, simpli
spectatori ai acestor imagini. Nori negri, strapunsi de flacari strilucitoare, se
rostogoleau peste intregul glob pdmantesc. Orasele au luat, brusc, foc si apoi au
disparut de pe fata pamantului.

Oceanele dezlantuite au inundat pamantul. Maturand totul in calea sa, un val imens,
mai inalt decat cea mai mare cladire, a luat cu asalt continentele, iar creasta lui a purtat
cu sine ruinele unei lumi care murea. Pamantul tremura si mugea in agonia lui, mari
prapastii se deschideau si se Inchideau ca falcile unui uriag. Muntii s-au ondulat ca
ramurile unei sdlcii in timpul furtunii, apoi s-au prabusit in mare. Suprafete intinse de
pamant au iesit din ape si au format munti noi. Intreaga masi a pimantului suferea
schimbari continue, era intr-o miscare permanenta. Au pierit atunci milioane de
oameni. Putinii supravietuitori fugeau inspaimantati spre muntii care se ridicau. Altii,
la bordul navelor care, nu se stie cum, scapasera de dezastru, isi cautau adapost pe
pamanturile mai inalte.

Globul pamantesc s-a oprit pentru o clipa, dupa care a inceput sa se invarteasca in
jurul axei sale in sens contrar celui 1n care se rotise pana atunci. Cat ai clipi din ochi,
padurile sau transformat in maldare de cenusa. Suprafata Pamantului prezenta un
aspect dezolant, ras, devastat, carbonizat. In fundul prapastiilor, sau in santurile de
lava ale vulcanilor stinsi, se rasuceau si gemeau de spaima fiinte omenesti care



innebuniserd. Din cerul Intunecat, cddea o materie albicioasa, hranitoare, cu gust
placut.

In decursul secolelor, PAmantul s-a schimbat din nou ; marile s-au transformat in
pamanturi si pamanturile in mari. Falezele care inconjurau campiile joase se prabusira
si se scufundara, iar apele marilor navalira pentru a forma marea pe care, acum, o
numim Mediterana. Intr—o altd mare apropiati, s-a produs o fisura in solul submarin.
Toatd apa ei a fost inghititd de acea bresa, iar fundul nisipos a devenit degertul Sahara.
Pe suprafata Pamantului ratdceau triburi salbatice care, la lumina focurilor, povesteau
vechi legende despre Potop, Lemuria si Atlantida. S1 mai povesteau si despre ziua in
care soarele s-a aprins pe cer.

Grota inteleptilor era ingropata in namolul unei lumi pe jumatate inecatd. La adapost
de privirile nepoftitilor, ea zicea in adancul pamantului. in decursul timpului,
torentele aveau sa spele pdmantul, ducand cu ele namolul si celelalte resturi si lasand
in urma lor stancile spalate si se inalte din nou spre soare. in cele din urma, Incinse de
soare si racite de ploile reci, stancile din fata grotei au crapat cu zgomot de tunet,
lasand loc de trecere spre interiorul ei.

Ne-am intins bratele si picioarele intepenite, ne-am scuturat ca sa alungdm amorteala
si apoi ne-am ridicat cu multa greutate. Toate Incercarile prin care trecuseram ne
faceau sa ne simtim sleiti de puteri, epuizati. Ca sa ne refacem fortele trebuia sa
mancam si sd dormim, caci, a doua zi, urma sa continudm cercetarea grotei in speranta
unor noi descoperiri. Apoi, odatd misiunea Incheiatd, vom zidi intrarea asa cum ni se
spusese sa facem. Grota va dormi din nou linistitd, pdna cand vor veni aici oameni
bine intentionati si inteligenti. M-am apropiat de intrare si, privind ganditor peisajul
dezolant, m-am intrebat ce ar gandi un om al timpurilor stravechi daca si-ar putea
parasi mormantul ca sa stea alaturi de mine.

Intorcandu-ma spre interiorul grotei, am fost izbit de contrastul scenei care imi cizu
sub ochi : un lama aprindea focul folosind un amnar, iasca si balegd uscata de iac, pe
care o adusesem cu noi in acest scop. Noi, oameni ai timpurilor moderne, ne
incalzeam apa la un foc de balega in mijlocul unor masini extraordinare, apartinand
unor vremuri de mult apuse, si care depdseau puterea noastra de intelegere. Am oftat si
mi-am indreptat gandurile spre ceai si tsampa.



Capitol VI

Slujba de dimineatd se apropia de sfarsit ; ne grdbeam cu totii spre sala de clasa,
Impingandu-ne unii pe altii, fiecare dand din coate pentru a nu ajunge ultimul. Nu atét
dorinta de instruire ne grabea spre clasa, ci teama de invatator care avea prostul obicei
de a recompensa cu o loviturd de baston pe ultimul sosit ! Eu — ce bucurie ! — reusisem
sd intru in clasa primul si eram fericit sd-1 vad pe invatator dand din cap cu un suras
aprobator. Asezat in fata usii, el facea nerabdator semne celorlalte sa se grabeasca,
dand cate o palma celor ramasi Tn urma.

In cele din urma, ne-am asezat — cu totii cu picioarele incrucisate pe paiele intinse pe
pardoseald. De obicei, eram Intorsi cu spatele la invatatorul care se plimba tot timpul
in spatele nostru, in asa fel incat, nestiind in dreptul cui se afla, fiecare avea impresia
ca el este cel supravegheat, motiv pentru care toata lumea lucra cu harnicie.

— Astazi, Incepu el cu o voce monotona, vom vedea pentru ce toate religiile au multe
lucruri in comun. Noi stim ca despre Potop se vorbeste in toate religiile lumii. Ne vom
indrepta acum atentia asupra teoriei al carei subiect este Fecioara-Mama. Chiar si
mintea cea mai ingusta, spuse el, uitdndu-se insistent la mine, stie cd Cea care pentru
noi este Fecioara-Mama, preafericita Dolma, Mama Milei corespunde Fecioarei-
Mame a Crestinilor.

De pe coridor, se auziri pasi grabiti, al caror zgomot inceta in dreptul clasei noastre.
Un cédlugar-mesager intra inclinandu-se adanc in fata invatatorului.

— Ma inclin in fata, prea invatatule, murmura el.

Onorabilul lama Mingyar Dondup va trimite urarile sale de bine si cere ca elevul
Lobsang Rampa sa fie scutit de lectie si sd vind la dansul. Este ceva foarte urgent.

Invatatorul 1si incrunta sprancenele.
— Baiete ! strigd el la mine, din nou mi strici toata lectia.
Hai, pleaca !

Dintr-un salt, am si fost In picioare ; m-am inclinat in fata invatatorului si am alergat
dupd mesagerul care se Indeparta cu pasi mari si grabiti.

— Ce s-a intamplat ? 1-am intrebat, gafaind, atunci cand am reusit sa-1 ajung din urma.

— Nu stiu. Sfintul lama Mingyar Dondup si-a pregétit trusa chirurgicald, iar caii sunt
gata de drum.

Ne-am continuat drumul in mare graba.



— Ah, Lobsang ! Esti deci in stare sa te si grabesti, spuse invatatorul meu razand,
atunci cand ma vazu intrand pe usd. Vom merge in satul Sito, caci este mare nevoie de
ajutorul nostru acolo,

Apoi s-a urcat in sa 1 mi-a tdcut semn sa incalec si eu.

Incilecatul unui cal a fost intotdeauna pentru mine o operatie foarte delicata ; eu si
calul nu ne-am inteles niciodata. M-am apropiat de animal, dar acesta s-a departat de
mine. M-am dus pe cealaltd parte si am sdrit pe crupd, inainte ca el sa fi avut timp sa
inteleagd ce 1 se intampld ! Apoi m-am agatat cu putere de el, cu taria cu care se prinde
lichenul de stanca. Resemnat, dupa ce scoase un nechezat, calul se intoarse, fara ca eu
sa-1 fi condus din frau, urmandu-I pe cel aflat inaintea lui. Calul meu avea sinistrul
obicei de a se opri in locurile cele mai povarnite ca sd priveascd peste marginea
prapastiei. Eram ferm convins ca ndbaddiosul animal era inzestrat cu un macabru simt
al umorului si ca stia prea bine ce efect aveau asupra mea toate aceste capricii ale lui.
Am coborat cararea, am trecut pe dinaintea portii de apus (Pargo Kaling) si am ajuns,
In sfarsit, in satul Sho, Lama m-a condus prin labirintul de ulite si s-a oprit in fata unei
cladiri mari in care am recunoscut o inchisoare. Oamenii de paza ai inchisorii s-au
repezit si ne-au luat caii. Eu am luat sdculetii invatatorului meu, si I-am urmat in acest
loc sinistru. Era, Intr-adevar, un loc inspaimantator. Eram infricosat si am vazut
maleficele ganduri-forma ale detinutilor. Atmosfera din cladire tdcea sa mi se ridice
parul in cap.

Mi-am urmat invatatorul pana cand am intrat intr-o sald spatioasa prin ferestrele careia
lumina se revarsa in valuri. Peste tot in jurul nostru, erau postati oameni din garda. Un
magistrat din Sho, pregétit sa-1 intdimpine cu tot respectul cuvenit pe lama Mingyar
Dondup, ne astepta deja. In timp ce ei doi stiteau de vorbi, eu ma uitam atent in jurul
meu. Aici, Imi spuneam, sunt judecati si condamnati criminalii. Peretii incaperii erau
plini de dosare si de carti. Pe podea, intr-un colt al camerei, zacea Intins un om care
gemea. Mi-am intors privirea spre el si atunci 1-am auzit pe magistrat spunandu-i
invatatorului meu :

— Este un chinez, un spion, onorabile lama. A incercat sa escaladeze Muntele Sfant,
ca s intre in Potala. A alunecat si a cazut de la o inaltime de treizeci de metri Acum se
afla intr-o stare grava.

Invititorul meu s-a apropiat de ranit. Eu l-am urmat indeaproape. Un om din gardi a
dat patura la o parte si am vazut un chinez nu prea tanar. Era plapand, dar dddea
impresia unui om foarte agil ; trebuie ca era acrobat. Acum gemea de durere, fata 1i era
acoperita de sudoare, iar pielea capatase o culoare verzuie.

Era clar ca omul se afla intr-adevar intr-o stare jalnica.

Lama Mingyar Dondup se uitd la ci cu mila.



— Spion, posibil asasin... orice ar fi, este de datoria noastra sa-1 ajutam.
Lama a Tngenuncheat langa ranit, i-a pus mainile pe

tample si si-a atintit privirea spre ochii lui. Indata dupa aceea, ranitul se linisti, ochii i
se inchisera pe jumatate iar pe buze 1i aparu un suras vag. Lama a dat la o parte patura,
apoi s-a aplecat asupra picioarelor nefericitului om si, cu ajutorul unui cutit foarte
ascutit, i-a tdiat Tmbracamintea. Mi s-a facut greata cand am vazut cum aratau
picioarele ranitului ; erau complet strivite. Oasele 11 gaurisera pantalonii. Toti cei care
priveau nu si-au putut stdpani un strigdt de groaza cand i-au vazut picioarele zdrobite.

Lama i-a pipait picioarele usor. Ranitul nu a tacut nici o miscare, nici macar nu a
tresarit caci se afla sub stare de hipnoza. Oasele picioarelor 11 scartaiau ca un sac de
nisip umplut pe jumatate.

— Oasele sunt sfaramate in prea multe locuri ca sd se mai poata suda, spuse lama.
Picioarele ii sunt facute praf. Sunt nevoit sa 1 le amputez.

— Onorabile lama, spuse magistratul, puteti sa-1 siliti sa marturiseasca ce intentii
avea ? Ne este teama ca s-ar putea sa fie un asasin.

— Va trebui, mai intai, sa-i amputez picioarele, raspunse lama, si dupa aceea ii vom
interoga.

S-a aplecat asupra ranitului si I-a mai privat odata tintd in ochi. Chinezul era acum si
mai linistit si parea cufundat intr-un somn adanc.

Am desfacut saculetii adusi cu mine si am varsat in castronas un lichid sterilizant,
preparat din -ierburi. Lama si-a cufundat mainile in el ca sa si le inmoaie cat mai bine.
Intre timp, eu am scos si restul instrumentelor pe care le-am pus intr-un alt castronas.

La porunca lui, am spdlat picioarele ranitului. Atingandu-le, am avut o senzatie
bizara ; am avut impresia ca totul fusese tacut bucéati. Carnea capatase o culoare
albastra, marmorata, iar venele pareau niste funii negre. Urmand sfaturile invatatorului
meu, care continua sd-si tind mainile in lichid, am pus bandajele sterilizat cat mai sus
posibil pe pulpe, foarte aproape de locul de unde incepe trunchiul. In fasa facuta
bucld, am bagat un betigas pe care 1-am rotit pana cand fasa a strans att de tare pulpa
incat s-a oprit circulatia sdngelui. Cu o miscare rapida, lama Mingyar Dondup a luat
un cutit si a facut In came o tdieturd in forma de V. La varful V-ului, a taiat femurul —
sau mai degraba ceea ce mai ramasese din el — apoi a tras in jos cele doua parti ale V-
ului, in asa fel incat extremitatea osului sa fie protejatd de un strat dublu de carne, 1-
am dat un fir sterilizat de par de iac cu care a cusut strans cele doua bucati. de came.
Incet, cu multa grija, am slibit apasarea fesii din jurul pictorului, gata si strang in
cazul in care ciotul ar fi inceput si singereze din nou. In spatele nostru, un soldat clin
garda, cuprins de o greatd violentd, s-a facut alb ca varul si a cazut lesinat.



Lama a bandajat cu grija ciotul si apoi si-a bagat din nou mainile in solutie. Mi-am
indreptat atentia asupra celuilalt picior, stangul, si mi-am pregatit fasa si betigasul ca
mai nainte. Lama a dat din cap in semn ca era gata sa inceapa, iar eu am rotit
betigasul ca sd opresc circulatia sdngelui si la acest picior. Nu mult dupa aceea,
piciorul sting a fost amputat si pus alaturi de celilalt. Invatitorul meu se intoarse spre
un gardian care-l privea cu ochii cascati si i1 spuse sd 1a picioarele tadiate si sd le
infasoare Intr-o panza

— Trebuie sa le trimitem la Misiunea Chineza, a spus el, ca sd nu se creada ca l-am
torturat. Voi cere Prea inteleptului ca acest om sa fie pus in libertate. Ne intereseaza
prea putin misiunea sa ; ea a esuat asa cum vor esua toate Incercarile de acest fel.

— Dar, onorabile lama, spuse magistratul, ar trebui sd-1 fortam sa ne spuna ce cauta si
ce avea de gand sa facd aici.

Lama, fara sa raspunda, se Intoarse spre ranitul hipnotizat si isi atinti din nou privirea
spre ochii lui care acum erau deschisi.

— Ce faceai aici ? 1l intreba.

A e

Omul gemu si isi roti ochii in cap. Invititorul meu il intrebd din nou.
— Ce trebuia sa faci ? Aveai de gand sa asasinezi vreun Tnalt demnitar din Potala ?
Din gura chinezului incepu sa iasa spuma si, mai mult in sila, dadu din cap.

— Vorbeste’ 1i ordona lama. Nu este de ajuns sa dai din cap.

Apoi, incet cu multa greutate, adevarul iesi la lumina.

Omul era un ucigas platit, trimis cu misiunea de a tulbura linistea unui popor pasnic.
Un asasin care a esuat 1n tentativa sa, asa cum vor esua toti care vor mai incerca,
pentru ci ei nu cunosteau masurile noastre de aparare ! In timp ce ma gandeam la toate
astea, lama Mingyar Dondup se ridica.

— Eu ma duc sd vorbesc cu Prea inteleptul, Lobsang, imi
spuse. Tu ramai aici sa-1 pazesti pe acest om.

Rénitul scoase un mormait.

— Aveti de gand sa md omorati ? intreba el cu voce slaba.
— Nu ! am raspuns. Noi nu ucidem pe nimeni

l-am umezit buzele si apoi i-am sters fruntea. Nu dupa mult timp 1si recapata calmul.
Probabil cd adormise dupa incercarea istovitoare prin care trecuse.

Scena ta care asistase 1l facea pe magistrat sa nu se simta la largul sau ; se gandea
probabil ca preotii sunt nebuni daca incearca sa salveze viata unui asasin. Am stat



langa ranit o zi Intreagd, o zi care parea cd nu se mai sfarseste. Gardienii veneau si
plecau, inlocuindu-se unii pe ceilalti in serviciul lor de paza, in timp ce eu, nemiscat n
locul unde fusesem lasat, ma simteam torturat de foame. In cele din urma, am auzit
pasii atat de cunoscuti si lama Mingyar Dondup isi facu aparitia in incapere. El se
duse mai intai la pacient, il examina si, asigurandu-se ca ranile nu mai sangerau, se
adresd demnitarului Laic.

— Gratie puterilor pe care Prea inteleptul mi le-a conferit, spuse lama, va ordon sa ne
puneti imediat la dispozitie doud targi ca sd-l transportam pe acest om si picioarele
sale la Misiunea Chineza. (Apoi se intoarse spre mine) : Tu 1i vei insoti pe acesti
oameni si mi vei spune daca l-au transportat cu toata grija.

Aceastd misiune nu ma incanta deloc ; trebuia sa md ocup de un asasin olog... in timp
ce stomacul ma chinuia neincetat ! In timpul cat gardienii s-au dus si caute targile
cerute, m-am repezit spre sala In care vazusem ca personalului Inchisorii 1 se aducea
ceaiul ! Cu o voce autoritard, am cerut — si am capatat — o portie indestulatoare. Am
revenit la post dupd ce mi-am terminat in graba portia de tsampa.

Tacuti, cu un aer morocanos, gardienii au intrat in incapere dupa mine, purtind doua
targi rudimentare, facute dintr o bucata de panza prinsa intre doud prdjini. Bombanind,
ei adunara picioarele amputate si le agsezara pe una din targi. Apoi, il Intinsera cu grija
pe chinez pe cealalta targa sub privirea atentd a lui Mingyar Dondup. Au asternut
deasupra lui o paturd pe care au indoit-o sub targd ca sa nu cada. Lama s-a intors cétre
inaltul functionar si i-a spus :

— Dumneavoastra i1 veti insoti pe acesti oamenti si veti prezenta omagiile mele
ambasadorului chinez. Ii veti spune ca ati venit ca sa-i predati pe unul din oamenii sai.
In ceea ce te priveste. Lobsang, ii vei insoti si tu si la Intoarcere imi vei face un raport.

Acestea fiind zise, invatatorul meu a plecat iar oamenii, ridicand targile, au parasit
sala. Afard se racorise bine si incepusem sa tremur n roba mea subtire. Am coborat la
Mani Lakhang in capul coloanei erau oamenii cu targa in care se aflau picioarele,
urmati de cei care purtau targa cu ranitul. Demnitarul si cu mine ii incadram. Am luat-
o la dreapta, am trecut prin fata celor doua parcuri si ne-am indreptat spre Misiunea
Chineza.

Am mers asa pana cand drumul nostru a intalnit Fluviul Fericit ale carui ape
sclipitoare aruncau lumini vii printre arborii din preajma. Eram deja aproape de zidul
ce inconjura Misiunea. Bombanind, oamenii au ldsat jos targile pentru a-si odihni
putin bratele si au privit curiosi la zidul Misiunii. Chinezii nu sunt prea incantati daca
incerci sd intri la ei. Era cunoscut cazul unor copii care, intrati pe furis In misiune,
nepasatori ca orice copii, au fost impuscati “accidental”. Si acum, la rdndul nostru,
trebuia sd intrdm in acest loc neprimitor ! Oamenii si-au scuipat in palme, s-au aplecat
si au ridicat targile din nou. Continudndu-ne drumul, am luat-o la stainga pe drumul



Lingkorului, si apoi am intrat in incinta Misiunii. La usd, am fost intampinati de niste
oameni, vadit nemultumiti de prezenta noastra acolo, carora demnitarul tibetan le-a
spus :

— Avem onoarea sd va tnapoiem pe unul dintre oamenii dumneavoastra, care a
incercat sd patrunda pe ascuns in Tara Sfanta. El a cazut si s-a ranit atat de grav incat a
fost nevoie sd-1 amputam ambele picioare, latd, le-am adus ca sa le puteti examina.

Soldatii lor din garda, cu sprancenele incruntate, au luat targile cu ranitul si picioarele
sale si Ic-au dus degraba in interiorul cladirii. Alti soldati, cu varful pustilor indreptate
spre noi, ne-au facut semn si ne departim. Ne-am intors pe aceeasi carare. In timp cc
oamenii cu care venisem se Indepartau, cu m-am ascuns 1n spatele unui arbore.
Deodata, am auzit tipete si urlete sfasietoare. M-am uitat cu atentie in jurul meu si n-
am vizut nici un soldat ; intraserd cu totii in cladirea Misiunii. Impins de curiozitate
absurda, mi-am parasit ascunzisul atat de nesigur si m-am furisat incet pana la
fereastrd. Ranitul zacea pe Jos ; un soldat se asezase pe pieptul lui, si alti doi pe brate.
Un al patrulea il chiuia stingandu-i tigara aprinsa pe ranile de la picioare. Apoi, sari
brusc in picioare, isi scoase revolverul si ucise ranitul cu un glont tras in mijlocul
fruntii

Craca de sub mine se rupse pardind. Am sarit repede, m-am lasat in genunchi si m-am
intors. Un soldat, atras de zgomot, veni cu arma indreptata spre locul unde ma aflasem
doar cu cateva clipe mai inainte. M-am aruncat la picioarele lui facandu-I sa se clatine
si sd scape arma din maini. Am alergat cat am putut mai repede de la un copac la altul.
Gloantele suierau printre crengile pomilor si, in spatele meu, auzeam pasi grabiti. Am
reusit sa maresc distanta dintre mine si urmadritor cdci eu alergam repede iar el se
oprea des pentru a-si indrepta arma spre mine. M-am repezit cdtre fundul gradinii —
poarta era pazitd acum — m-am cdtarat intr-un pom din apropiere si mi-am dat drumul
pe o cracd, alunecand pana in dreptul zidului, de unde am sarit in afara Misiunii.
Curand dupa aceea, eram pe drumul pe care venisem, fiind chiar naintea celor care
purtasera targile. [-am lasat sa ma ajunga si, dupa ce le-am povestit tot ce se
intdmplase acolo, au grabit si ei pasul. Ei plecasera inaintea mea caci nu dorisera sa fie
martori la un spectacol atat de barbar. Acum, preferau sa nu auda nimic.

Un soldat chinez din garda sari de pe zid indreptandu-se spre noi. M-a privit insistent,
banuitor, 1-am suportat privirea cu destul sange rece. Si-a incruntat sprancenele si,
dupa ce mi-a tras o injurdtura prea putin magulitoare la adresa parintilor mei, s-a
rasucit pe calcaie si a plecat. Dupa aceasta neplacuta intalnire, am marit si mai mult
pasul.

Odata ajunsi 1l satul Sho, oamenii care ma insotisera la Misiune ma parasira.
Aruncand priviri nelinistite pe deasupra umarului, m-am grabit sa ajung la cararea
care ducea la Chakpori. Un calugér batran asezat la marginea drumului, vdzandu-ma
asa grabit, ma intreba :



— Ce-i1 cu tine,. Lobsang ? Ce te-a apucat ? S-ar crede ca toti dracii sunt pe urmele
tale !

Am continuat sd alerg si, cu sufletul la gura, am ajuns in cele din urma in camera
invaluitorului meu, lama Mingyar Dondup. Am ramas intepenit cateva clipe,
incercand sa-mi recapat suflul.

— Ah'! am spus in cele din urma, chinezii 1-au omorat fara mila pe acel om! L-au
impuscat !

Vorbeam grabit revarsand cuvintele ca un torent. [-am povestit invatatorului meu tot
ce se intamplase acolo. El a rdmas tacut un timp si apoi mi-a spus :

— Vei fi adeseori martor la asemenea acte de violenta in viata ta. Lobsang, asa cd nu
trebuie sa iei aceastd intdmplare prea in tragic. Metoda obisnuita a diplomatilor este
aceea de a-i ucide pe cei care esueaza si de a nu-si recunoaste spionii care se lasa
prinsi. Acest lucru se Intampla peste tot, in toate tarile lumii.

Asezat In fata invatatorului meu, linistit de senindtatea prezentei lui, mi-am indreptat
gandul spre un subiect care ma fraimanta de mult.

— Onorabile lama, am Intrebat 1n cele din urma, in ce fel actioneaza hipnotismul ?
M-a privit surdzand. Brusc, am simtit ca foamea nu-mi da pace.
— De cand n-ai m-ai pus ceva in gura ? ma intreba invatatorul meu.

— Oh ! sa fie trecut de atunci vreo doudsprezece ore, am raspuns pe un ton
melancolic.

— Atunci, hai s mancam ceva, si dupa ce ne vom reface putin, o s vorbim despre
hipnotism.

Mi-a facut semn sa tac si apoi s-a asezat in pozitie de meditatie. Am receptionat
mesajul pe care-l adresa servitorilor prin telepatie ; cerea sa ni se aduca mancare si
ceal. Am captat si mesajul trimis catre cineva din Potala, cineva care trebuia sa se
duca 1n graba la Prea inteleptul pentru a-i face un raport amanuntit cu privire la cele
intamplate. Insa “interceptarea” apelurilor telepatice a fost intrerupti brusc de intrarea
in camera a servitorului care ne aducea mancare si ceai !...

M-am lasat cat mai bine in scaun. Mancasem pe saturate.

Mancasem atat de mult incat ma simteam incarcat peste masurd Trecusem prin atatea
incercdri grele in acea zi si suferisem de foame atatea ore, dar (si acest gand incepu sa
ma tulbure) n-am mancat, oare, in nestire ? Deodatd, m-am uitat banuitor la Invatatorul
meu. El ma privea amuzat.



— Da, Lobsang, imi spuse, ai mancat prea mult. Sper, totusi, ca vei fi in stare sa
urmaresti tot ce ip voi spune despre hipnotism. (Mi-a citit emotia pe fata si m-a privit
apoi cu blandete.) Sarmane Lobsang, ai avut o zi foarte grea. Du te mai bine si te culca
acum, vom continua discutia maine. S-a ridicat si a iesit din camerd. Am facut si eu la
fel, cu destuld greutate si am apucat-o pe culoar cldtinindu-ma. Ah ! Sa dorm ! Nu mai
doream altceva decat sa dorm. Am ajuns la locul ce-mi fusese rezervat si m-am intins
sa dorm, Invelit in roba. Odihna mi-a fost tulburata de un cosmar. Se ficea ¢ eram
urmarit prin niste boscheti de chinezi fara picioare, in timp ce alti chinezi inarmati cu
pusti nu incetau sd-mi sara 1n spate ca sa ma culce la pdmant.

«Bum ! » imi facea capul izbit de pamant. Unul din soldatii din garda ma lovea cu
picioarele. « Bum ! » imi suna din nou capul. Am deschis cu greu ochii si am vazut, ca
prin ceatd, cum un paracliser ma lovea zdravan 1n cap si-mi trdgea cate un picior ca sd
ma scoale.

— Lobsang ! strigd el vazand ca deschid ochii, Lobsang, credeam ca ai murit. Ai
dormit toatd noaptea, ai lipsit de la slujbele religioase si numai interventia
invatatorului tdu, lama Mingyar Dondup, te-a scutit sd dai ochii cu Maestrul
Disciplinei. Trezeste-tel, urla el, vazand ca sunt gata sa adorm din nou.

Mi-am revenit indata dupa acest tratament. Prin ferestre, am vazut soarele de
dimineata stralucind peste varfurile semete ale Himalaiei, iluminand cladirile cele mai
inalte ale vaii ca si acoperisurile aurite ale indepartatei Sera, facand sa sclipeasca
varful lui Pargo Kaling. In ajun mersesem in satul Sho. Ah ! asta nu fusese vis.
Speram ca astazi sd scap de cateva lectii si sa ascult explicatiile bunului meu maestru
care era atat de initiat in hipnotism ! Curand, mi-am terminat masa de dimineata si am
apucat-o spre sala de clasa, nu pentru a citi versete din cele o sutd opt Carti Sfinte, ci
pentru a explica de ce nu puteam sa mai raman la ore !

— Maestre, am zis in momentul in care profesorul tocmai intra in clasd, maestre !
Astazi trebuie sa-1 servesc pe lama Mingyar Dondup. Va rog sa-mi dati voie sa lipsesc
de la lectii.

— Ah, da fiule, spuse profesorul cu o voce uimitor de caldd. Am vorbit despre tine cu
sfantul lama, Invatitorul tiu. El a avut amabilitatea si comenteze favorabil progresele
pe care le faci Ia lectiile mele. Iti marturisesc ci sunt flatat, foarte flatat.

Spre marea mea surprizi, intinse méana si ma batu usor pe umar inainte de a intra in
clasa. Intrebandu-ma ce fel de vraji 1-a ficut sd se poarte astfel cu mine, am pornit
inspre aripa unde locuiau calugérii. Mi-am continuat drumul nepasator. Trecand prin
fata unei usi intredeschise, m-am oprit brusc. « Nuci 1n otet ! » Ele raspandeau un
miros puternic. M-am dat inapoi fara sa fac zgomot si mi-am aruncat privirea
induntru. Un cdlugdr batran se uita dezolat la pardoseala de piatrd si se vdicdrea pentru
pierderea nucilor murate in otet pe care le tinea intr-o oala si pe care le primise, nu stiu



cum, tocmai din India. In amaraciunea lui, mormaia cuvinte care numai rugaciuni nu
erau.

— Pot sa va vin 1n ajutor, respectabile lama ? I-am intrebat politicos.

Batranul se intoarse spre mine atit de furios si imi dete un raspuns atat de de categoric
incat am luat-o la sdnatoasa cat ma tineau picioarele.

« Tot acest potop de cuvinte pentru cateva nuci ! » mi-am spus dezgustat.

— Intrd, Lobsang, striga Invatatorul meu, in clipa in care m-am apropiat de usa
camerei sale. Credeam ca te-ai culcat din nou.

— Onorabile lama, am zis, am venit sa-mi dati lectii. Sunt nerabdator sa aflu despre
natura hipnotismului.

— Lobsang, imi raspunse, mai ai atitea de invatat pana atunci. Intai de toate, trebuie
sa cunosti baza hipnotismului. Altfel n-ai sa stii exact ce anume trebuie sa faci.
Aseaza-te.

M-am agezat pe jos, cu picioarele incrucisate sub mine.
Catva timp invatatorul meu paru cufundat in ganduri, apoi spuse :
— Tu ai inteles, cred, ca totul este vibratie, electricitate.

Corpul se compune dintr-o multime de substante chimice. Unele dintre ele ajung la
creier, aduse de circulatia sanguind. Asa cum stii, creierul este cel mai bine irigat de
sange si de elementele chimice pe care le contine acesta. Aceste substante — potasiu,
magneziu, carbon si multe altele — formeaza tesutul cerebral. Interactiunea acestor
elemente produce oscilat ia moleculelor pe care 0 numim « curent electric ». Atunci
cand cineva gandeste, se declanseaza o reactie in lan ! al cérei rezultat este aparitia
acestui curent electric si a « undelor cerebrale » corespunzatoare.

M-am gandit la ce Tmi spunea dar nu intelegeam. Daca ar exista « curenti electrici » in
creierul meu, pentru ce nu simt ca sunt curentat ? Mi-am amintit de acel baiat care a
inaltat un zmeu pe timp de furtund. Parca vad si acum fulgerul albastru care a tasnit in
momentul in care trasnetul luneca de-a lungul sforii ude ; imi amintesc, cu infiorare,
ca baiatul a cazut la pamant ca o graimada de came carbonizata, uscata, arsd. Eu
insumi am primit, alta datd, un soc de aceeasi naturd, dar mult mai slab, o simpla
intepatura, suficientd insa sa ma arunce la o distantd de patru metri.

— Onorabile lama ! i-am spus, cum poate exista electricitate in creier ? Durerea pe
care ar provoca-o l-ar innebuni pe om !

Invatatorul meu Incepu sa rada.



— Lobsang ! spuse el, socul pe care 1-ai primit atunci fi-a format o parere cu totul
gresita despre electricitate, in creier exista electricitate, dar intensitatea ei este foarte
mica. Pentru a putea fi mdsurata si inregistrata atunci cand un individ gandeste sau
face un efort fizic, este nevoie de instrumente foarte sensibile. (La gandul ca un om
poate masura tensiunea electricd a altui om, nu mi-am putut stapani rasul invatatorul
meu rase si el si addugd) : Sa mergem deci, dupa amiaza, la Potala. Prea inteleptul are
acolo un aparat cu ajutorul caruia vom putea discuta mai clar despre acest subiect.
Acum, du-te sa te distrezi putin, retd-ti puterile, puneti roba noua si vino sa ne
intalnim aici atunci cand soarele va ajunge la zenit.

M-am ridicat, m-am Inclinat in fata lui si am iesit.

Am hoindrit vreo doud ore si m-am catdrat pe un acoperis de unde aruncam cu
pietricele in capul calugarilor care treceau pe acolo. Satul de acest sport, m-am lasat s
alunec, cu capul inainte, pe un panou de coborare care ducea spre un culoar Intunecos.
Mi-am agatat picioarele chiar in clipa in care se auzira niste pasi apropiindu-se. Nu
puteam sa vad nimic cdci panoul se afla dupa coltul coridorului de unde se auzeau
pasii. Mi-am scos limba, m-am strambat ca sa ardt cat mai inspaimantator si am
asteptat. Un batran calugar tocmai didea coltul si, ne vazandu-ma, s-a izbit de mine.
Limba mea umeda i-a atins obrazul. A scos un tipat si, ldsand sa-i scape din maini tava
pe care o purta, disparu de acolo cu o viteza neobisnuitd pentru varsta lui, in zgomotul
asurzitor facut de caderea obiectelor de pe tava. La randul meu, am avut o surpriza ;
din cauza izbiturii, picioarele mi-au alunecat de pe suportul lor nesigur de care ml
agdtasem si am cazut pe culoar. Trapa s-a inchis la loc, cu mare zgomot, si o adevarata
avalansa de praf innecacios se prabusi peste mine. M-am ridicat, putin nduc, si am
luat-o la fuga de acolo cat am putut mai repede.

Fara sa fiu pe deplin dezmeticit, m-am schimbat gi m-am dus s mananc. Nu eram
chiar asa de inconstient ca sa uit ce se intdimplase ! Punctual, cdnd umbrele Incepura sa
dispard, m-am prezentat Tnaintea Invatatorului meu. Vazandu-ma, fata lui deveni aspra
desi Tmi dadeam seama ca facea eforturi pentru asta.

— Un calugar batran, Lobsang, jura cd a fost atacat de un demon in culoarul de nord.
Un grup de célugari a plecat sa exorcizeze demonul.

S-a intors si a iesit din camerd, I-am urmat privind ingrijorat in jurul meu. La urma
urmelor, nu se stie niciodatd exact ce se intampla atunci cand calugarii exorcizeaza.
M-am vazut ca prin ceata plutind in aer spre o destinatie necunoscuta si probabil putin
placuta.

Am iesit impreuna 1n curte. Randasii pregatisera cei doi ponei pentru drum. Lama
Mingyar Dondup sari in sa si Incepu sd coboare incet poteca de munte. Am fost ajutat
sa Tncalec si unul dintre grajdari lovi usor animalul cu palma. Poneiul dadu dovada de
un simt al umorului iesit din comun ; isi aplecd capul si incepu sa azvarle cu picioarele



din spate. Cat despre mine, am zburat prin aer si m-am trezit trantit la pamant. Un
baiat de la grajduri tinu 1n loc animalul, in timp ce eu ma ridicam de jos scuturand
praful de pe robd. M-am saltat din nou in sa, cu ochii la panda ca sa vad dacd vreunul
din grajdari nu repeta “gluma” de mai Tnainte.

Poneiul stia ca pe spatele lui nu se afld un calaret sigur pe sine ; creatura asta stupida
isi alegea anume locurile cele mai periculoase unde sa calce si se oprea la marginea
prapastiilor pe langa care trecea. Apoi 1si apleca usor capul si privea atent la stancile
din fundul vailor.

Pana la urma, a trebuit sa descalec si si trag poneiul dupa mine. In felul acesta, am
reusit sd merg mai repede prin acele locuri. La poalele Muntelui de Fier, m-am urcat
din nou pe ponei si am mers dupa lama Mingyar Dondup pana in satul Sho. Am mai
intarziat putin fiindcd invatitorul meu a trebuit sd mearga si prin alte locuri. In acest
timp, mi-am revenit $i am Inceput sa-mi recapat sangele rece. Apoi am incdlecat si am
inceput urcusul pe largul drum in trepte ce duce la Potala. Odata ajuns la destinatie,
am ncredintat, cu placere, poneiul grajdarilor care ne asteptau. Am fost fericit sa-1 pot
urma pe jos pe lama Mingyar Dondup 1n apartamentul lui. Stiam ca voi raméane aici o
zi sau doud si asta ma facea sd ma bucur si mai mult.

In curand, a sosit vremea sd asistam la slujba din templu.

Aici, la Potala, slujbele religioase erau, dupa parerea mea, exagerat de solemne, iar
disciplina foarte stricta. Desi trecusem prin atatea emotii intr-o singura zi, iar loviturile
primite, desi nu prea grave, ma cam dureau, am reusit s ma comport cat s-a putut mai
bine, si slujba s-a terminat fara nici un incident. Se hotdrase ca atunci cand lama se va
afla Tmpreuna cu mine la Potala, eu sd ocup o camera alaturi de a lui. Am intrat in
camerd, m-am asezat i am asteptat sa vad ce se va mai intdmpla, stiind ca lama
Mingyar Dondup discuta acum probleme de stat cu unul dintre Tnaltii demnitari ntorsi
de curdnd din India. Era o adevarata incantare sa privesti pe fereastra si sd vezi de
departe orasul Lhasa. Spectacolul era de o frumusete ce nu-si gasea asemanare ;
lacurile marginite de sdlcii, varfurile aurite ale templului Jo Kang si multimea de
pelerini in mers care striga in fata Muntelui Sfant in speranta de a-1 vedea pe Prea
inteleptul ce locuia acolo sau cel putin vreo alta personalitate mai importanta. Un
nesfarsit sir de negustori, insotiti de animalele lor, trecea Incet, Intr-o procesiune
serpuitoare, prin fata lui Pargo Kaling. M—am gandit, pentru o clipa, la marfurile lor
exotice, dar gandurile mi-au fost intrerupte de pasii usori pe care i-am auzit in spatele
meu.

— Va trebui sa bem un ceai, Lobsang, si apoi ne vom continua discutia, zise lama care
tocmai intra Tn camera.

L-am urmat in camera lui unde era pregatita o masa cu totul diferita de cea a unui
sarman calugar. Ceali, bineinteles, dar si dulciuri aduse din India. Toate astea Tmi



pliceau nespus de mult. In general, cilugirii nu vorbesc la masi ; a vorbi cand
minanci este considerat ca o lipsa de respect fatd de hrana. In aceasta imprejurare,
lama facu o exceptie si hm spuse ca rusii se straduiau sa atate la dezbarari in Tibet si
sasi infiltreze spionii. Curand, ne-am terminat masa si ne-am indreptat spre incaperile
in care Dalai Lama pdstra numeroase aparate bizare aduse din Jari indepartate. Un
timp, am privit doar la aparatele din jurul nostru si apoi lama Mingyar Dondup incepu
si-mi explice la ce foloseau. In cele din urma, se indrepti spre coltul camerei si spuse

— Priveste aici, Lobsang !
M-am apropiat, insa n-am fost deloc impresionat de ce vedeam.

Inaintea mea, pe o masutd, se afla un vas de sticla. In interiorul lui atdrnau doua fire
subtiri. De fiecare fir era prinsa o bobita tacutd dintr-o substanta ce semana foarte bine
cu maduva de salcie.

— Este chiar maduva de salcie, spuse lama pe un ton sec, drept raspuns la observatia
mea. Pentru tine, Lobsang, electricitatea este ceva care te scuturd. Exista si alte
manifestari ale electricitatii. Acum ai sa vezi cum se manifesta electricitatea statica. Si
acum, priveste cu atentie !

Lama a luat un bastonas lucitor care se afla pe masa, lung cam de vreo treizeci de
centimetri si a inceput sa-1 frece repede de -roba lui, dupa care 1-a apropiat de vasul de
sticla. Spre marea mea uimire, cele doud bobite s-au departat repede una de cealalta...
si au ramas 1n aceasta pozitie chiar si atunci cdnd lama a Indepartat bastonasul.

— Continud sa privesti ! ma sfatui invatatorul meu.

Asta si faceam. Dupa cateva minute, bobitele incepura sa se lase Incet in jos sub
actiunea propriei lor greutdti, luand aceeasi pozitie verticala de dinainte de experienta.

— Este randul tau, mi porunci lama, intinzadndu-mi bastonasul de culoare neagra.
— Pe Sfanta Dolma ! am strigat, nici nu ma gandesc sd ma ating de asa ceva !
Lama Incepu sd rada vazand cat eram de inspaimantat.

— Incearci. Lobsang, spuse el cu blandete, nu fi-am ficut niciodata farse.

— Nu, am zis, dar exista intotdeauna un inceput.

Ezitand, am luat in méana acel obiect care ma tacea sa ma simt atat de nelinistit. Fara
pic de tragere de inima (cdci ma asteptam, din clipa in clipd, sd primesc un soc) am
frecat bastonasul de roba mea. Nu am simtit nimic, nici soc, nici intepaturd. L-am
apropiat, in cele din urma de vasul de sticla si — minunea minunilor ! — bobitele
zburara din nou, departandu-se una de cealalta.



— Dupad cum vezi, Lobsang, observa lama, electricitate exista si totusi tu nu simti
nimic. Tot asa stau lucrurile si cu electricitatea cerebrala. Vino cu mine !

M-a dus la o altd masa pe care se afla unul din aparatele cele mai curioase. Era un disc
pe suprafata caruia se gaseau foarte multe placute de metal. Doua piese metalice erau
montate Tn — asa fel incat fiecare venea in contact cu céte o placuta metalica. De la
aceste piese plecau fire care ajungeau la doua sfere metalice, aflate cam la treizeci de
centimetri una de cealalta. Nu-mi dadeam seama la ce putea sa serveasca acest aparat.

« Asta este statuia demonului », mi-am zis. Invatitorul meu nu a intarziat si-mi
confirme aceastd impresie. Apucand un maner care iesea din spatele discului, a
inceput sa-1 Invarta cu repeziciune. Discul se invartea, la randul lui, scotand un vuiet
turbat, aruncand fulgere. Din sferele metalice a tasnit o limba de lumina albastra care
sfaraia. Dupd mirosul raspandit in aer, s-ar fi zis ca acesta luase foc. N-am mai stat
mult pe ganduri ; era limpede ca ceva nu era in reguld acolo. M-am aruncat sub o masa
mai Tnaltd si am incercat, mergand in patru labe, sa ajung la usa care se afla destul de
departe de mine.

Vuietul si sfaraiturile incetard. Un alt sunet le luase locul.

M-am oprit si am ciulit urechile : se auzea oare un ras ? Sd vedem ! Din locul unde
eram ascuns, m-am uitat temator. Lama Mingyar Dondup se cocosase de ras. De atata
ras i1 dddusera lacrimile care i se prelingeau pe obraji, iar fata i se facuse rosie. Abia
reusea sa-si revina.

— Oh! Lobsang, spuse el in cele din urma, este pentru prima oara cand vad pe cineva
ca se sperie de o masind Wimshurst. Aceste aparate sunt folosite in numeroase tari
pentru a demonstra proprietatile electricitatii.

Am iesit din ascunzdtoarea in care ma addpostisem, simtindu-ma stanjenit, si am privit
mai de aproape aceastd masindrie ciudata.

— Am sd lin in mana aceste doua fire, Lobsang, in timp ce tu vei invarti de maniveld
cat vei putea de repede. Ai sd ma vezi inconjurat de fulgere, care insd nu-mi vor face
nici un rau. Sa incercam. Cine stie ? Poate cd de data asta, tu vei avea ocazia sa razi de
mine !

A apucat cele doua fire, cate unul in fiecare mana si mi-a facut semn sa-i dau drumul.
Cu un aer posomorat, am apucat, manivela si am invartit-o cat am putut mai repede.
Am scos un tipat de uimire cadnd am vazut cum fata si mainile ii erau invadate de
benzi de lumina de culoare violetd si mov. Lama stitea linistit, nepasitor. Incepuse si
se simta din nou acel miros neobisnuit.

— Este ozon, un gaz inofensiv, spuse el.



Pana la urma, a reusit sa mad convinga sa tin si eu firele in mana in timp ce el invartea
de maniveld. Vuietul si scrasniturile mi s-au parut tot atat de nelinistitoare, dar
senzatia pe care o incercam... ag putea spune ca era aceeasi pe care o simteam atunci
cand sufla o adiere proaspata. Lama a scos dintr-o cutie mai multe obiecte de sticla si,
cu ajutorul mai multor fire metalice, le-a legat, unul dupa altul, la acest aparat. De
indata ce a inceput sd invarteascd manivela aparatului, am vazut cum apare o flacara
stralucitoare in interiorul primului balon de sticl. In celelalte baloane am vizut o
cruce si alte forme din metal inconjurate de un foc viu. Dar nu am simtit nici un soc
electric. Cu ajutorul masinii lui Wimshurst, invatatorul meu, care nu era un
clarvazator, putea sa vada aura umana. Dar despre acest subiect lama urma sa-mi
vorbeasca mai tarziu.

Dupa un anumit timp, lumina din ce in ce mai slaba a zilei care se stingea ne-a silit sa
intrerupem experientele. A trebuit sa luam parte din nou la slujba de seara, caci in
Tibet viata noastra se supune ritmului ceremoniilor religioase. Dupa terminarea
slujbei, ne-am Intors in camera Invatatorului meu si ne-am asezat pe jos cu picioarele
incrucisate sub noi, ca de obicei, avand intre noi 0 masutd nu mai inalta de treizeci si
cinci de centimetri.

— Acum, Lobsang, spuse lama, trebuie sa vorbim despre hipnotism, dar mai intai sa
ne ldmurim asupra modului in care functioneaza creierul omenesc. Ti-am dovedit, cel
putin asa sper, ca un curent electric poate sa strdbata o fiintd omeneasca fara sa-i faca
nici un rau. Acum as vrea ca tu sd nu uiti ce iti spun : cand cineva se gandeste, el emite
un curent electric. Nu este nevoie sa stim cum stimuleaza acest curent fibrele
musculare i cum reactioneaza acestea : tot ce ne intereseaza acum este curentul
electric — undele cerebrale care au fost masurate si inregistrate cu atata precizie de
catre stiinta medicald din Occident.

Ceea ce imi spunea ma interesa foarte mult, caci la nivelul meu modest de cunostinte
intelesesem ca gandul reprezintd o fortd. Mi-am amintit, intr-adevar, de acel cilindru
de pergament perforat rudimentar pe care l-am facut sd se invarteasca numai prin forta
gandului meu.

— Atentia ta a luat-o razna, Lobsang, mi-a spus.

— Va rog sa ma iertati, onorabile lama, i-am raspuns. Ma gandeam pur si simplu la
natura de netagaduit a undelor cerebrale si mi-am amintit cum ma amuzant cu acel
cilindru pe care mi l-ati ardtat acum cateva luni.

Lama se uitd la mine si spuse :

— Tu esti o entitate si ai propriile tale gdnduri. Te poti gandi sa faci ceva, de pilda sa
ridici acest sirag de matdnii. Prin simplul fapt ca te gandesti la aceasta actiune,

componentele chimice ale creierului tdu declanseaza o unda electrica pentru a pregati
muschii sa execute miscarea doritd. Daca o forta electricd mai puternica s-ar produce



in creierul tdu, tu nu vei mai putea sa pui in practica intentia de a ridica siragul de
matanii. Este usor de Inteles ca daca te conving ca nu vei fi in stare sa ridici siragul,
creierul — scapand de sub controlul tdu imediat — va genera o unda opusa celei pe care
ai emis-o la Inceput si atunci, intr-adevar, nu vei mai fi in stare sa faci ceea ce ti-ai
propus.

L-am privit fara sa inteleg prea bine, caci, imi spuneam, cum ar putea el sa fie in stare
sa influenteze, intr-un fel oarecare, cantitatea de electricitate emisa de creierul meu ?
Ma gandeam la toate acestea si, uitindu-ma la maestrul meu, ma intrebam daca
trebuie sd-1 fac cunoscute indoieli lele mele. Nu a fost nevoie sd-1 spun, caci le-a ghicit
si s-a grabit sa ma linisteasca :

— Pot sa afirm, Lobsang, ca tot ceea ce iti relatez a fost demonstrat prin fapte si intr-o
tard din Occident, am putea dovedi aceasta cu ajutorul unui aparat care ar inregistra
cele trei unde cerebrale fundamentale. Aici Insa, nu avem astfel de aparate si nu putem
decat sa discutam despre acest subiect. Creierul genereaza electricitate, el emite unde
s1, cand te hotardsti sa-ti ridici bratul, simplul fapt ca ai luat aceastd decizie este
suficient ca 1n creierul tdu sa se producad aceste unde. Daca voi reusi, ca sa folosesc
niste termeni tehnici, sd induc in creierul tdu o sarcind electrica negativa, tu nu vei mai
putea sa duci la capat ceea ce ai dorit sa faci. Cu alte cuvinte, vei fi hipnotizat !

Toate acestea incepeau sa aiba, in sfarsit, un sens pentru mine ; vazusem masina
Wimshurst si asistasem la diferite experiente efectuate cu ajutorul ei. Vazusem in ce
fel putea fi schimbata polaritatea unui curent, facandu-1 sa circule in sens opus.

— Onorabile lama ! am exclamat, cum puteti sd-mi induceti un curent electric in
creier ? Nu puteti sa-mi ridicati partea de sus a craniului ca sa-mi introduceti acolo
electricitate... Atunci cum procedati ?

— Dragul meu Lobsang, imi spuse el, nu ar avea nici un rost sa-si deschid craniul,
caci nu eu trebuie sa creez un curent electric pe care sa-1 introduc in capul tau ; eu iti
sugerez doar idei care te vor convinge sa le accept si tu vei fi acela care, fara voia ta,
vei emite acel curent negativ.

M-a privit insistent o clipa si a continuat :

— Eu nu sunt adeptul ideii de a hipnotiza pe cineva impotriva vointei lui ; numai
atunci cand este absolut necesar sa fac acest lucru — ca in cazul unui tratament medical
sau al unei interventii chirurgicale. Daca si tu esti de acord, cred ca n-ar firau sa
facem o mica experienta de hipnotism.

— Oh, da ! am strigat bucuros, m-ar interesa foarte mult ! Zambi vazandu-ma atat de
nerabdator.

— Ei bine, Lobsang, spune-mi un lucru pe care, in mod normal, nu l-ai face decat
impotriva vointei tale ! Iti cer aceasta pentru a-ti demonstra ca prin hipnotism poti fi



fortat sa faci ceva care, in general, nu-ti face placere, si sa te conving cd vei actiona
sub influenta unei forte independente de vointa ta.

M-am gandit putin si n-am stiu ce sa-1 raspund : erau atatea lucruri pe care le faceam
in sild ! Am fost scos din Incurcatura de invatatorul meu, care mi-a zis :

— Stiu ca nu aveai deloc tragere de inima sa citesti acel pasaj anevoios din cel de al
cincilea volum din Kangyur, este adevarat ? Te temeai, cred, ca unele dintre cuvintele
folosite sd nu te trddeze si sa nu dea la iveala faptul ca nu ai studiat aceasta materie cu
seriozitatea cu care ar fi dorit profesorul tau !

Cuvintele lui m-au facut sa ma simt foarte stanjenit si marturisesc ca-mi ardeau obrajii
de rusine. Era purul adevar ; exista In cane un pasaj deosebit de”’ dificil care-mi dadea
de furca cu toate ca eram dispus sd ma las convins sa-1 citesc in interesul stiintei. La
drept vorbind, aversiunea pe care o incercam la ideea de a citi acest pasaj devenise o
adevirata fobie. Invatitorul meu zambi si imi spuse :

— Cartea este langa fereastra, adu-o aici, deschide-o in dreptul pasajului cu pricina si
citeste-1 cu voce tare. Daca vei incerca sd faci in asa fel incat sa ou reuseasca
experienta... ei bine, ea va fi cu atat mai interesanta.

Am ascultat fard prea multa tragere de inima, am luat cartea si am inceput sa-i intorc
paginile. Paginile cartilor tibetane sunt mult mai mari si mai grele decét cele ale
cartilor obisnuite din celelalte tari. Le-am rasfoit incet, intarziind cat mai mult aceasta
operatie. Pana la urma, am ajuns la pasajul la a carui vedere, marturisesc, ma apuca
ameteala, caci nu puteam sd uit violenta cu care un profesor m-a certat, nu de mult, in
legdtura cu acest subiect.

Am ramas acolo, cu cartea dinaintea mea si, in ciuda eforturilor pe care le-am facut,
nu am putut sa scot o vorba. Acest lucru s-ar putea sa para ciudat, dar adevarul este ca
fusesem atat de aspru dojenit de catre profesorul neintelegator incat am sfarsit prin a
incerca o adevarata urd fata de aceste versete sacre.

Lama Mingyar Dondup se uita la mine — nimic mai mult — pur si simplu, se uita la
mine. Am avut atunci impresia ca ceva s-a intamplat in mintea mea, cd eram gata sa
citesc ; nu numai sa citesc, ci chiar sa citesc curgator, cu usurinta, fara nici o ezitare.
Dupa ce am ajuns la sfarsitul paragrafului, am Incercat o senzatie pe care nu mi-o
puteam explica. Am asezat cartea la loc, m-am dus in mijlocul camerei si m-am asezat
in cap.

« Am innebunit, mi-am zis. Ce-o sd gandeasca invatatorul meu despre un
comportament atat de caraghios ? »

Mi-a venit atunci in minte gandul Ca lama, el insusi, m-a determinat — prin influenta
sa — sa fac cc am facut. Am sarit in picioare si am vazut ca-mi suradea binevoitor.



— Este foarte usor, te asigur, Lobsang, sa influentez pe cineva. Acest lucru se poate
face fara dificultate cand elementele de baza sunt bine stapanite. Eu m-am gandit la
uncie lucruri si tu ai captat gandurile melc prin telepatic : acesta este motivul pentru
care ai reactionat asa cum am prevazut. Am provocat astfel in functionarea normala a
creierului tdu anumite fluctuatii care au dus la aceste rezultate foarte interesante.

— Onorabile lama, i-am spus, trebuie sa tragem de aici concluzia ca daca am putea sa
transmitem un curent electric in creierul unei persoane, am putea s-o supunem cu totul
vointei noastre ?

— Nu, nu trebuie sa ajungi la aceasta concluzie, spuse el.

Dimpotriva, dacad vom putea convinge o persoand sa actioneze intr-un fer oarecare si
dacd aceastd actiune nu contravine convingerilor sale profunde, atunci persoana
respectiva o va indeplini cu sigurantd, fiindca undele sale cerebrale au fost alertate si,
oricare ar fi fost intentiile sale, el va actiona potrivit sugestiilor hipnotizatorului. In
cele mai multe din cazurile in care o persoana primeste sugestii din partea unui
hipnotizator, acesta din urma nu exercita nici o influenta reala asupra subiectului, caci
el nu face altceva decat sd-l sugestioneze. Gratie unor mici artificii, hipnotizatorul este
in stare sa-si oblige “victima” sa actioneze intr-un sens contrar celui pe care aceasta isi
propusese sa-1 urmeze. Bineinteles, tu si cu mine posedam alte puteri decét cele ale
unui hipnotizator obisnuit. Tu vei fi in stare s@ hipnotizezi o persoana imediat, chiar
impotriva vointei sale. Aceasta facultate ti-a fost acordata datorita naturii deosebite a
vietii tale, a marilor Incercdri la care vei fi supus si a misiunii exceptionale pe care o
vei avea de indeplinit (El se asezd mai bine in scaun si se uita atent la mine pentru a fi
sigur cd intelesesem bine explicatiile sale. Satisfacut, continud.) Mai tarziu vei invata
mult mai mult despre hipnotism si vei sti cum s hipnotizezi cat mai repede o
persoana. Sa stii, pe de alta parte, ca facultatile tale telepatice vor fi dezvoltate caci,
atunci cand te vei gasi departe de aici, in alte tari, va fi nevoie sa raimai permanent in
legédtura cu noi si mijlocul cel mai rapid si mai sigur de a obtine, acest rezultat este
telepatia.

Aceste cuvinte m-au pus pe ganduri. Eram permanent, se pare, pus sd invit si cu cat
invatam mai mult, cu atat mai putin timp liber inii rdimanea ; aveam impresia ca mi se
dau din ce 1n ce mai multe lucruri de facut fara sa fiu scutit macar de unul singur.

— Dar, onorabile lama, am spus, cum se produce aceasta telepatie ? Aparent, intre noi
nu se Intdmplad nimic si totusi imi cititi aproape toate gandurile, mai ales atunci cand
as prefera sa nu le cunoasteti !

Lama Incepu sa rida.

— Telepatia est un fenomen foarte simplu, spuse el, este vorba doar de controlul
undelor cerebrale, lata cum stau lucrurile : atunci cand te gandesti la ceva, creierul tau
genereaza curenti electrici care isi modifica proprietatile in functie de natura



gandurilor tale. In mod normal, acesti curenti actioneaza niste muschi care, de
exemplu, iti permit sd poti ridica sau cobori un brat. Sau, tot asa de bine, tu te poti
gandi la ceva aflat la distanta si atunci energia ta mentala va fi difuzatd ; cu alte
cuvinte, aceasta energie a creierului tau va radia 1n toate directiile. Daca ar exista o
metoda care sa-ti ofere posibilitatea de a-ti concentra gandul, atunci aceasta energie s-
ar indrepta cu o intensitate si mai mare spre punctul care te-ar interesa.

Mi-am amintit atunci de o micd experienta pe care o facusem mai Tnainte ocupam
atunci aceeasi pozitie ca si acum, adica ne aflam in varful Pic-ului (Asa numim noi
tibetanii Potala). Lama, invatatorul meu, aprinsese, in intunericul noptii, 0 mica
luméanare a carei lumina stralucea slab. Dupa aceea, a asezat in fata lumanarii, in
dreptul flacarii, o lupa pe care a plimbat-o, pe aceeasi directie, Tnainte si inapoi pana
cand a gasit o pozitie in care, pe un perete din fatd, a obtinut o imagine clard si mult
mai stralucitoare a flacarii. Pentru a face experienta si mai interesanta, a asezat in
spatele lumanarii o placa stralucitoare, asemeni unei oglinzi sferice care, la randul ei, a
concentrat lumina in asa fel incat imaginea flacarii pe zid a aparut si mai mult marita,
l-am amintit de aceasta experientd si mi-a raspuns :

— Da, intr-adevdr, asa s-a intdmplat este posibil, gratie anumitor procedee, s
concentram gandurile si sa le trimitem intr-o directie dinainte stabilita. De fapt,
fiecarei persoane 1i este proprie ceea ce noi putem numi o lungime de unda
individuala ; cu alte cuvinte, energia undei fundamentale emise de creierul unei
persoane variaza in timp, efectuand un anumit numar de oscilatii pe secunda, o
anumita frecventa, caracteristica fiecarui individ. Dacd am putea determina oscilatiile
undei fundamentale emise de creierul unei persoane si ne-am armoniza ritmul
propriilor noastre oscilatii cu cele ale respectivei persoane, atunci nimic nu ne-ar mai
impiedica sd-1 trimitem mesajul nostru prin ceea ce numim telepatie, indiferent de
distanta care ne-ar separa. (Mi-a aruncat o privire patrunzatoare, dupa care a adaugat)
: Trebuie sd intelegi bine, Lobsang, ca in materie de telepatie, distanta nu are nici o
importanta ; telepatia poate face legéturi Intre continente si chiar intre lumi diferite !

Mirturisesc ci eram nerdbditor si ma remarc in acest domeniu. Imi inchipuisem deja
ca eram pe cale sa stau de vorba, in felul acesta, cu camarazii din alte lamaserii ca
Sera, de exemplu, sau chiar din altele situate in regiuni foarte indepartate. Mi se parea
de asemenea cd eforturile mele erau consacrate in intregime studiilor care ar fi putut
sa-mi fie folositoare in viitor, un viitor care, dacd era sa dau crezare profetiilor ce mi
se facusera, urma sa fie unul dintre cele mai intunecate.

Lama mi-a Intrerup din nou sirul gandurilor :

— Vom studia, mai tirziu, acest subiect al telepatiei. In aceeasi masura vom studia si
clarviziunea ; In acest domeniu, te vei bucura de puteri supra-normale, ceea ce va face
pentru tine lucrurile mai simple daca vei sti cum sa procedezi. Aici vor interveni
undele cerebrale si Cronica Akasa. Dar acum se lasd noaptea, si ne vom intrerupe



discutia aici. Trebuie sd ne pregdtim de culcare : gratie odihnei din timpul noptii, vom
fi refacuti si bine dispusi pentru slujba de dimineata.

S-a ridicat s1 am tacut la fel si eu. M-am inclinat adanc in fata lui, dorind, in felul
acesta, sa-mi ardt profundul respect pe care-l aveam pentru acest om marc care imi
ardta atita bunadvointa.

Un suras usor 11 aparu pe buze ; facu un pas spre mine si am simtit pe umar caldura
mainii lui care ma strangea usor. M-a batut pe spate si mi-a zis :

— Noapte buna, Lobsang, sa nu intarziem, caci altfel nu vom fi in stare sa ne trezim la
timp pentru indatoririle noastre religioase.

Odata ajuns In camera mea, am ramas catva timp aproape de fereastra 1n bataia
vantului racoros al noptii.

Contemplam luminile din Lhasa si ma gindeam la tot ceea ce mi se predase, la tot ce
mai aveam inca de invatat Era clar ca, de acum incolo, cu cat voi Invatd mai mult, cu
atat voi avea mai mult de invatat si ma intrebam cum se vor termina toate acestea. Am
oftat, poate de disperare, m-am invelit cit mai strans in robd si m-am culcat pe
pamantul rece.



Capitol VII

Un vant rece batea dinspre munti. Praful si pietricelele purtate de vantul tios, si care
pareau inadins azvarlite spre noi, loveau nemilos in trupurile noastre tremurande.
Bitranele animale, in intelepciunea lor, Infruntau furtuna cu capetele plecate, pentru
ca aceasta sa nu le ravaseasca parul si astfel sd piarda din cédldura trupului.

Am dat coltul de la Kundu Ling si am apucat-o spre Mani Lhakhang. O rafald mai
violenta decét cele de dinainte s-a napustit cu atata fortd spre noi incat unul dintre
insotitori, pe sub roba cdruia vantul sufla turbat, a fost luat pe sus si 1-am vazut plutind
in aer, tipand ingrozit. Ne-am indltat privirea si am ramas cu gura cascata, Tmpietriti de
spaima. Parea dus de vant in directia orasului Lhasa ; bratele sale Intinse si roba
umflatd de vant il faceau sa semene cu un urias. Pentru o clipa, vantul s-a mai potolit
st l-am vazut cdzand ca un pietroi in Kaling Chu. Ne-am repezit spre locul unde se
prabusise, temandu-ne s nu se fi inecat. In clipa in care am ajuns la mal, camaradul
nostru, care se numea Yulgye, se afla in apa pana la genunchi. Vijelia se starni din nou,
urland salbatic, cu si mai multa tarie ; prins in mijlocul ei, sarmanul Yulgye fu rasucit
in Joc si aruncat in bratele noastre. Cu mare uimire, am constatat ca nu se udase decat
pe picioare. Am pornit grabiti din nou la drum, infasurandu-ne strans cu robele de
teama de a nu fi saltati in aer.

Mergeam de-a lungul lui Mani Lhakhang, inaintam foarte greu. Vantul care ne biciuia
fetele ne Tmpingea 1n toate directiile ; singura noastra grija era sa nu ne doboare in
satul Sho, un grup de doamne de rang Tnalt cauta adapost ; imi facea placere sa ghicesc
cine se ascundea in spatele mastii de piele. Cu cat fata pictata pe masca era mai tanara,
cu atat femeia care o purta era mai batrana. Tibetul este o tara aspra, cruda, unde
vantul urld ducand cu el adevarate avalanse de nisip si pietricele smulse din munti.
Aici, barbatii si femeile poartd, deseori masti de piele pentru a-si proteja fata pe timp
de furtund. Aceste masti in care erau decupate trei deschizaturi — doud pentru ochi si
una pentru gurd — lasau sa se Intrevada, prin felul in care erau pictate, opinia pe care
cel care o purta o avea despre sine.

— Sa trecem pe strada pravaliilor ! striga Timon, incercand sa se facd auzit in
vacarmul starnit de vant.

— Inseamnai sa ne pierdem timpul ! ricni Yulgye. Negustorii isi trag obloanele pe o
furtuna ca asta. Altfel vantul le spulbera marfa.

Ne-am continuat drumul, marind pasul. Pentru a trece Podul de Peruzea, a trebuit sa
ne agatam unul de celalalt, intr-atat de puternic batea vantul. Aruncandu-ne privirile in
spatele nostru, am vazut un nor negru si amenintator cum intuneca Potala si Muntele
de Fier ; un nor de praf si pietris smuls din Himalaia eterna.

Stiind ca norul ne va ajunge din urma dacd vom intarzia pe drum, ne-am grabit trecand
rapid prin fata Casei din Doring, chiar in afara Cercului Interior care Tnconjoara



imensul templu Jo Khang. Furtuna s-a ndpustit asupra noastrd urland, biciuindu-ne

fetele descoperite. Timon si-a ridicat instinctiv mana pentru a-si feri ochii. O rafala
puternica 1i ridica roba 1n cap, facandu-1 sa arate ca o banana descojita, chiar in fata
catedralei din Lhasa !

Pietrele si ramurile smulse din copaci, repezite asupra noastrd, ce umplurd de vanatai
picioarele care incepusera sa sangereze. Cerul se intuneca atat de mult incat se facu
bezni ca noaptea. Impingandu-1 inaintea noastra pe Timoo, care lupta din rasputeri si
se desfasoare din roba ce i se stransese 1n jurul capului, am intrat, clatinandu-ne, in
sanctuar. Aici domnea pacea, o pace adanca, in stare sa mangaie sufletele. De aproape
o mie trei sute de ani, credinciosii veneau sa se roage aici. Materialul din care era
construitd catedrala radia sfintenie. Pardoseala de piatrd, tocitd de pasii atator generatii
de pelerini, nu mai era neteda de mult. Aerul din jurul nostru parea viu ; tamaia arsa
aici de atatea secole parea ca inzestrase acest loc cu viata proprie.

Stalpii si grinzile Tnnegrite de vreme abia puteau fi vazute in penumbra permanenta de
acolo. Palida stralucire de aur, reflectand licarirea lampilor cu unt si a lumanarilor, nu
reusea deloc sa alunge intunericul. Micile flacari tremurande dddeau impresia ca
umbrele Figurilor Sacre executa un dans straniu pe peretii templului. Zeii dansau
alaturi de zeite intr-un un joc permanent de lumini si umbre in timp ce credinciosii
veni in pelerinaj treceau necontenit prin fata lampilor.

Pietrele pretioase ale templului pareau puncte stralucitoare din care tasneau lumini
multicolore. Nestematele, topazul, berilul, rubinul si jadul aruncau in jur lumim
multicolore si alcatuiau un tablou 1n care nuantele cromatice erau intr-o permanenta
schimbare, asemeni unui caleidoscop in culori. Plase mari din fier, dantelate, ale caror
ochiuri erau suficient de mici ca mana sa nu poata trece prin ele, puneau la adapost
pietrele pretioase si aurul de cei care ar fi fost ispitit sa le fure. Ici-colo, in penumbra,
in spatele perdelei de fier, luceau perechi de ochi rosii, dovedind ca pisicile templului
erau intotdeauna la datorie. Pline de importanta misiunii lor, fara a se teme de oameni
sau de animale, ele se deplasau prin fata acestor comori calcand linistite pe labele lor
catifelate. Labele moi ascundeau insd ghiare ascutite ca un brici, gata de atac in cazul
in care cineva ar fi maniat aceste animale sacre inzestrate cu o inteligentd remarcabili,
era de ajuns sa se uite la o persoand pentru a-i cunoaste intentiile. Un gest suspect
asupra bijuteriilor pe care le pazeau era de ajuns sa le transforme n fiare. Actionand in
perechi, una din ele sarea la gatul celui care intentiona sa fure in timp ce cealalta il
inhata de bratul drept. Numai moartea le-ar fi facut sa dea drumul stransorii, daca nu
ar fi intervenit calugarii-supraveghetori sa-1 scoatd din ghearele lor pe cel prins !... Cu
mine, sau cu altii care le iubeau ca si mine, pisicile se jucau si torceau fericite si ne
lasau sd atingem comorile. Complet negre, cu ochi de culoare albastra, carora lumina
le dadea din cand in cand reflexe rosietice, erau cunoscute in alte tari drept pisici
“siameze”. Aici, In Tibetul rece, toate erau de culoare neagri. La tropice, dupd cum
auzisem, toate erau albe.



Am facut inconjurul templului si ne-am dus sd ne inchindm in fata Imaginilor Aurite.
Afara, furtuna se dezlantuise cu turbare, maturand din calea ei tot ce nu era prins solid
in pamant si punandu-1 in pericol pe calatorul imprudent pe care nevoia urgenta il
obligase si iasa pe strazile biciuite de vant. In templu, ticerea era intrerupta doar de
tarsaitul pasilor pe circuitul Jocului sfant si de zgomotele facute de moristile de
rugaciune. Noi nu le mai auzeam. Zi de zi, noapte de noapte, sunetele pe care le
scoteau aceste roti in miscare ne devenisera atat de familiare incat sfarsisera prin a
face parte din existenta noastra ; nu le mai auzeam, tot asa cum nu auzeam batdile
Inimii sau respiratia.

S-a mai auzit si zanganitul plasei de metal de care un motan batran Incepuse sa-si
frece capul, torcand scrasnit, pentru a-mi aminti ca el si mine eram prieteni vechi. Mi-
am trecut degetele printr-o deschizatura a plasei si am inceput sa—1 scarpin pe cap.
Usor, mi-a prins degetele n gurd si le-a strans de cateva ori, fara sa le muste, ca semn
al prieteniei care ne lega si apoi, cu limba lui aspra, incepu sa le linga cu atata ravna
incat era gata sa mi le jupoaie. Auzi Insa un zgomot suspect in fundul templului si se
repezi ca un fulger sa apere comoara pe care-o pazea.

— Imi pare rdu cad nu ne-am dus sa vedem praviliile, spuse. In soaptda Timon.

— Ce prostie, raspunse Yulgye pe acelasi ton, doar stii cd sunt Inchise pe timpul
furtunii.

— Técere, baieti ! striga un supraveghetor si, rasnind din umbra, ii dddu sdrmanului
Timon o lovitura care il tranti la pdmant. Un calugar aflat in apropiere ne arunca o
privire in care se putea citi dezaprobarea fatd de spectacolul la care fusese martor si
incepu sa roteasca furios morisca de rugaciune. Supraveghetorul, care avea o Tnaltime
cam de vreo doi metri, apdru in fata noastra ca un munte si adduga cu voce suieratoare

— Daca o sa mai aud si cel mai mic zgomot din partea voastra... am sa va fac bucdti
cu mainile mele si am sd va dau la céini. Si acum, sd n-aud musca !

Dupa ce ne-a mai aruncat o privire furioasd, s-a rasucit pe calcaie si a disparut in
penumbra. Timon s-a ridicat cu multa grija, temandu-se ca nu cumva sa-i fosneasca
roba. Ne-am luat sandalele si ne-am indreptat spre usa in varful picioarelor. Afara,
furtuna continua sa se dezlantuie cu furie. Din varful muntilor se pravéleau torente de
zapada orbitoare ; mai jos, la Potala si Chakpori, curgeau torente negre de pietre si
praf. De-a lungul Drumului Sacru, vartejuri uriase de praf se ndpusteau spre oras.
Vantul urla si gemea de parcd insisi demonii si-ar fi iesit din minti, dezlantuindu-se
intr-un vacarm infernal de urlete.

Prinzandu-ne strans unul de celdlalt, ne-am continuat cu multa greutate drumul spre
sud si, dupa ce am inconjurat templul Jo Khang, ne-am cautat un addpost undeva in
spatele Salii de Consiliu. Vantul batea atat de tare incat putin a lipsit sa nu fim ridicati



de la pamant si zvarliti peste zidul manastirii de la Tsang Kung. Ne-au cuprins fiorii
numai la acest gdnd si ne-am Indreptat grabnic spre un loc cat mai adapostit. Odata
ajunsi acolo, ne-am rezemat cu spatele de zid cu rasuflarea taiata.

— Cat de mult as dori sa pot face farmece acestui calugar supraveghetor ! bombani
Timon cu naduf. Onorabilul tau invatator ar putea lesne sa le faca, Lobsang. Tu ai
putea sa-1 convingi sa-l transforme... Intr-un porc ! adauga el plin de speranta.

Am clatinat din cap in semn cad nu eram de aceeasi parere cu el.

— Sunt sigur de contrariu, am raspuns. Onorabilul lama Mingyar Dondup nu ar face
niciodata vreun rau unui om sau unui animal. Totusi, ar face un mare bine daca acest
supraveghetor ar fi transformat in altceva. Este o bruta !

Furtuna Incepea sa se potoleasca. Suieratul vantului 1n jurul acoperisurilor slabea din
ce in ce. Pietricelele purtate de vant cddeau pe drum si ropoteau pe acoperisurile
caselor. Praful se strecura mai greu in robele noastre. Tibetul este o regiune aflata la
mare inaltime si foarte expusa intemperiilor. Vanturile masate in spatele lanturilor de
munti se napustesc cu furie prin defileuri si, nu de putine ori, reusesc sa-i arunce pe
drumeti in prapastii. Rafalele mugeau de-a lungul culoarelor din lamaseii, maturand
praful si toate rdmasitele intalnite in calea lor, Tnainte de a se pierde urland in vaile de
dedesubt.

Urletele si vacarmul Incepura sd slabeasca in intensitate.

Un ultim nor strabatu cerul lasand in urma lui o imensa bolta cereasca limpede, de
culoare violet. Dupa Intunericul din timpul furtunii, lumina puternica a soarelui ne
orbi din nou cu stralucirea ei.

Usile locuintelor incepurd sa se deschida cu grijd, una cate una, scartaind din
balamale ; In cadrul lor aparura chipuri de oameni nelinistiti, ingrijorati de
stricaciunile lasate in urma de amarnica furtuna. Sarmana batrana Raks, a carei casa se
afla destul de aproape de noi, privea cum vantul 1i infundase ferestrele din fata si ii
smulsese ferestrele din spate. In Tibet, geamurile sunt facute din hartie groasa uleiata,
din care cauza nu se poate vedea prin ele decat cu mare greutate. Sticla este rard in
Lhasa, n schimb hartia extrasa din sdlcii si stuf nu costa scump.

Am pornit inapoi pe drumul spre casa, la Chakpori, oprindu-ne ori de cate ori ne
atragea atentia cite ceva.

— Lobsang, spuse Timon, stii... pravaliile sunt deschise acum ! Vino, n-o sd pierdem
prea mult timp.

Spunand acestea, se intoarse spre dreapta si grabi pasul.

Dupa o scurta ezitare, Yulgye si cu mine ne-am luat dupa el. Ajunsi pe strada
pravaliilor, am privit in jur cu ochii cascati de uimire. Ce de minundtii se aflau expuse



acolo ! Parfumul patrunzator al ceaiului, diferitele feluri de tamaie aduse din India si
China, toate acestea ne tdceau sa ne simtim in alta lume ! Se mai aflau acolo bijuterii
si alte obiecte fabricate in indepartata Germania care ne pareau atat de ciudate incat nu
ne puteam da seama la ce foloseau. Ceva mai incolo, am ajuns la o pravalie unde se
vindeau tot felul de dulciuri. Priveam nostalgici la placintele acoperite cu un strat gros
de zahar, la prajiturile insiropate si la fructele glasate si colorate, infipte in betigase, de
care noi, sarmanii chela, fara un ban in buzunar, nu ne puteam apropia. Nu ne ramanea
altceva de facut decat sa “lingem” vitrina, cum se spune. Yulgye ma impinse cu cotul,
soptindu-mi :

— Lobsang, individul solid de acolo, nu este Tzu care s-a ocupat de tine altadata ?

M-am intors si am privit in directia in care intinsese bratul. Da, desigur, era Tzu, Tzu
care ma invatase atitea lucruri cu atata severitate. Instinctiv, m-am apropiat de el cu
surasul pe buze.

— Tzu, i-am spus, eu sunt...

— Hai, plecati de aici, nu deranjati un cetatean cinstit care

face cumparaturi pentru stapanul sau. N-o sd cdpatati un ban de la mine !
Intorcandu-se brusc, se indeparti in graba.

Am simtit cum mi se umezesc ochii de lacrimi s1 m-am simtit umilit in fata colegilor
mei. Nu, nu-mi puteam permite luxul de a plange, dar Tzu ma repezise, se facuse ca
nu ma cunoaste. Tzu, care Tmi fusese profesor inca din frageda copilarie ! Mi-am adus
aminte cum incerca sa ma invete sd incalec pe poneiul Nakkin, cu ma initia Tn arta de
a lupta. Acum, imi intorcea spatele si ma dispretuia. Cu capul plecat, tacut, Imi tiram
picioarele prin praful de pe strada. Cei sloi tovardsi care ma insoteau, tacuti si
stanjeniti, erau cuprinsi de aceleasi sentimente ca si mine, se simteau umiliti.

Deodata, atentia mi-a fost atrasa de un indian batran cu un turban pe cap care se
indrepta spre mine cu pasi inceti dar hotarati.

— Tinere domn, imi spuse intr-o tibetand cu accent strain, am vazut tot ce s-a
intamplat ; sa nu-1 judecati Insa prea rdu pe acel om. Multi dintre noi si-au uitat
copildria. Eu nu. Veniti dupa mine.

Ne-a dus la pravalia cu dulciuri.
— Lasati-1 pe acesti tineri sa aleaga tot ce vor, spuse el negustorului.

Plini de sfiald, am luat fiecare cate una din acele prajituri insiropate pe care le-am
dorit atat de mult s1 ne-am inclinat recunoscatori in fata lui.

— Nu, nu ! exclama el, una singura nu este de ajuns, luati fiecare cate doua.



L-am ascultat, si apoi el a platit negustorului care se ardta deosebit de multumit,

— Domnule, i-am spus foarte emotionat, Buddha sa va binecuvanteze si sa va apere !
Sa aveti parte de cat mai multe bucurii !

Ne-a suras cu bunavointa, s-a inclinat usor si s-a intors la treburile lui.

La randul nostru, am apucat-o pe drumul de intoarcere, incet, mancand dulciurile in
asa fel incat sd le termindm cat mai tarziu cu putinta, Aproape cd uitasem ce gust ai
asemenea lucruri. Prajiturile ne pareau cu atat mai delicioase cu cat ne fusesera oferite
cu atata dragoste.

In timp ce mergeam, imi spuneam ca insusi tatdl meu ar fi fost primul care s-ar fi facut

ca nu ma cunoaste dacd m-ar fi vazut pe treptele Potalei si acum Tzu care se purta la
fel.

Yulgye rupse tacerea.

— Traim Intr-o lume ciudata, Lobsang, spuse el. Acum suntem tineri $i ei se poartd cu
raceala cu noi. Cand insd vom deveni lama, « capetele negre » se vor inghesui sd ne
cerseasca bunavointa !

in Tibet, laicii sunt numiti « capete negre » pentru ca ei au par pe cap, in timp ce
calugarii se poarta rasi.

In seara aceea, am urmarit cu deosebita evlavie serviciul divin. Hotirasem sa fac
eforturi uriase pentru a deveni lama intr-un timp cat mai scurt, ca sd pot privi de sus
multimea de « capete negre », careia sa-i refuz cu dispret orice ajutor pe care mi l-ar fi
solicitat.

Eram atat de atent la slujba incat am atras atentia unui supraveghetor. S-a uitat la mine
banuitor spunandu-si fara indoiald, ca o asemenea cucernicie din partea mea era cu
totul ciudata ! De 1ndata ce slujba s-a terminat, m-am intors grabit in camera mea,
stiind ca a doua zi voi avea foarte mult de lucru cu lama Mingyar Dondup. Un timp,
nu am putut sd adorm. M-am sucit, m-am rasucit, gandindu-ma la trecut si la
incercarile prin care trecusem.

Dimineatd m-am sculat, mi-am luat masa si m-am pregatit sa ma duc spre locuintele
calugarilor. Chiar in clipa in care ieseam din camera mea, un urias purtand o roba
peticitd ma apuca de brat :

— Hei, tu, im1 spuse. Vei merge sa lucrezi la bucdtdrie in dimineata asta : ai sa cureti
pietrele de macinat !

— Dar, i-am raspuns, invatatorul meu, onorabilul lama Mingyar Dondup, ma asteapta.

Am vrut s-o iau la fuga.



— Nu, tu ai s mergi cu mine. Nu ma intereseaza cine te asteaptd. Ti-am spus ca
trebuie sa lucrezi la bucétérie, si asta ai sd faci.

Mi-a strans bratul cu atata putere cd n-am putut sd mai scap. L-am Tnsotit fara nici un
pic de tragere de inima. Nu aveam de ales.

In Tibet, noi facem cu totii, pe rand, unele munci manuale injositoare. « Aceasta te
invatd ce este umilinta ! » spune unul. « Aceasta il impiedica pe tandr sa creada ca este
superior celorlalte declara un altul. « Aceasta Inlatura deosebirea de clasd ! » afirma un
al treilea. Baietii si calugarii fac treburile care 1i se stabilesc, indiferent care ar fi
acelea, pentru ca asa cere disciplina.

Exista, fara indoiald, un personal de serviciu alcatuit din cdlugari de o categorie
inferioard, dar novicii ca si calugarii de orice rang erau obligati, atunci cand le venea
randul, sa faca muncile cele mai injositoare si ma-, neplacute. Toate acestea taceau
parte din pregétirea noastra, dar aveam oroare de aceste corvezi fiindca cei care se
ocupau numai de aceste treburi, ne tratau ca pe niste sclavi, stiind ¢d noi nu ne puteam
plange. Sa ne plangem noi ? Asprimea incercarii era voita !

Am urmat coridoarele de piatrd, am coborat treptele unei scari facuta din doi stalpi de
lemn intre care erau fixate niste bare transversale tot din lemn si am intrat in marea
bucatarie in care, odata, Imi arsesem grav piciorul.

— Sa mergem ! spuse cdlugarul care ma inhdtase, vei curata santurile dintre pietrele
de macinat. Am Luat o tijd de metal, ascutita la un capat, m-am cétarat pe una din
marile pietre de macinat orz si m-am apucat sd-mi fac datoria inlaturand ‘resturile
adunate 1n santurile pietrei. Aceasta piatrd fusese intretinuta prost si, in loc sa@ macine
orzul, ea il strivea numai. Munca mea consta in a “pregéti” suprafata ei in asa fel incat
aceasta sd devina din nou curata. Calugarul statea pe aproape si 1si curata nepasator
dintii.

— Hei ! striga cineva din pragul usii de la bucatarie, « hei ! Lobsang Rampa, Lobsang
Rampa, este aici ? Onorabilul lama Mingyar Dondup vrea sa-1 vada imediat.

Instinctiv, m-am ridicat in picioare si, cat ai zice peste, am sarit jos de pe piatra.
— lata-ma ! am strigat.

Calugarul mi dete un pumn in cap cu atita putere cd ma

culca la pamant. -

— Ti-am spus sa stai aici si sa faci treaba pe care ti-am dat-o, mormai el. Daca cineva
are nevoie de tine sd vina el insusi sa te caute.

Ma apuca de gat si md impinse cu toata puterea. M-am izbit cu capul de muchia
pietrei ; am vazut toate stelele cerului stralucind in capul meu, apoi acestea s-au stins



treptat s1 am simtit cum ma prabusesc intr-un hau imens si negru. Se parea ca sunt
ridicat in pozitie orizontald iar dupa aceea 1n picioare. De undeva, un gong parea ca
bate, cu un sunet grav, secundele vietii mele : « bang-bang-bang », La ultima bataie
am avut impresia ca am fost lovit de un trasnet albastru. Atunci lumea capata o
stralucire vie si se cufunda intr-o lumina galbuie in care puteam sa disting obiectele cu
o sensibilitate ridicata, anormala.

« Ah ! mi-am zis, asadar mi-am parasit corpul ! Ce senzatie ciudata ! »

Calatoriile in planul astral imi erau familiare. Fusesem mult dincolo de granitele
batranului nostru pamant si vizitasem de asemenea multe din marile orase de pe glob.
De data asta, insd, era pentru prima oara cand mi se Intdmpla sa « sar afara din corpul
meu ».

In pozitie verticala, contemplam dezgustat mica silueta plapanda, imbricata intr-o
toba peticita, care zacea pe piatra de macinat Mi-am plecat privirea si am observat,
fara sa ma intereseze prea mult, modul in care corpul meu astral era legat de aceasta
siluetd jalnica printr-un cordon alb-albastrui care, rand pe rand, se ondula si vibra,
stralucea si palea. Apoi m-am uitat mai de aproape la trupul meu Intins pe piatra si,
ingrozit, am vazut ca la tAmpla stdngd aveam o rana larg deschisa de unde curgea un
sange rosu intunecat care serpuia prin santurile pietrei amestecandu-se cu resturile
care ncd nu fusesera curdtate.

Un zgomot neasteptat imi atrase atentia si, Intorcandu-ma, l-am vazut pe invatitorul
meu care tocmai intra in bucatarie, cu fata palida de manie. S-a oprit drept in fata
calugarului bucétar care ma lovise cu atata cruzime. Nu a scos nici un cuvant, nici un
singur cuvant ; domnea o tacere de mormant. Privirea sa patrunzatoare a avut insa
efectul unui trasnet asupra calugarului care, cu un oftat asemanator unui balon ce se
dezumfla, se prabusi graimada pe dalele de piatrd. Fara sa se mai sinchiseasca de el,
invatiatorul meu se intoarse spre forma mea pamanteani care respira din greu. Intinsi
pe roata de piatra.

Am privit 1n jurul meu, fascinat de ideea cd puteam cum sa ies din corpul meu ca sa
parcurg si distante scurte. Ca sa Intreprind calatorii Lungi in astral, nu insemna mare
lucru pentru mine. Intotdeauna am fost capabil s-o fac, dar aceasti senzatie de a ma
desprinde de mine Tnsumi si de a-mi putea contempla invelisul de lut era pentru mine
0 noud si curioasa experienta.

Fara sa ma mai preocup de ceea ce se intampla in jurul meu, m-am ldsat dus la voia
intdmplarii... si am traversat plutind tavanul bucatariei. « Oh !” am exclamat fara sa
vreau, atunci cdnd am vazut ca trec prin tavan si ajung in incaperea de deasupra.
Acolo se afla un grup de calugéri cufundati intr-o meditatie profunda. Am vazut cu
oarecare interes ca se uitau la un fel de model al Pamantului, o minge rotunda pe care
erau desenate continentele, tarile, oceanele si marile : am mai observat ca mingea era



inclinatd fatd de sol cu un unghi corespunzator inclinarii axei Pamantului. N-am
intarziat prea mult acolo ; prea semdna cu o lectie de geografie si mi-am continuat
calatoria spre Tnaltimi.

Am trecut printr-o scrie de tavane i am ajuns, in cele din urma, in Sala Mormintelor !
In jurul meu se iniltau manie ziduri aurite care sustineau mormintele incarnarilor lui
Dalai Lama din cursul secolelor trecute. Am ramas catva timp acolo, inclinandu-ma
respectuos in semn de omagiu si apoi m-am lasat dus plutind spre nori de unde am
putut vedea, la picioarele mele, minunatul palat Potala in culorile sale de aur
stralucitor, purpuriu si rosu aprins precum si zidurile sale de o albeatd imaculata care
pareau crescute direct din stinca muntelui.

Intorcandu-mi usor privirile spre dreapta, am putut si vad satul Shé si, dincolo de el,
orasul Lhasa pe un fundal de munti albastri. Pe masura ce urcam, am vazut intinderile
rard de margini ale frumoasei noastre lari, o tard pe care climatul imprevizibil si
capricios o facea aspra si cruda, dar care pentru mine era patria !

A urmat o scuturdtura si am simtit cum sunt tras Thapoi, Intocmai cum adeseori eu
insumi smuceam sfoara zmeului care plutea in aer.

Coboram fara Incetare ; am traversat din nou Potala, am trecut prin pardoseli care
deveneau tavane si apoi prin alte pardoseli pana cand, in sfarsit, am ajuns langa corpul
meu care zacea in bucatarie.

Lama Mingyar Dondup Tmi spdla cu multa grijd rana de la tampla si scotea din ea
bucatele de materie solida.

« Doamne, mi-am zis stupefiat, capul meu este atat de tare incat a facut sa crape
piatra ? » Am vazut atunci ca aveam o mica fracturd si cd printre materiile pe care
lama le scosese din rana se gaseau aschii de piatra si resturi de orz zdrobit. Urmdream
scena cu atentie si marturisesc, oarecum amuzat, cd in timp ce ma aflam acolo, eu n-
am simtit in capul meu carnal nici un fel de durere sau stare de indispozitie ; ma
simteam linistit.

Lama Mingyar Dondup termina de curdtat rana, puse o compresa de ierburi pe capul
meu si o legd cu ajutorul unui cordon de matase. Apoi facu un semn catre doi calugari
care asteptau acolo cu o targa si le ordona sa ma ridice cu foarte multa grija.

Cei doi, calugari din acelasi ordin ca si mine, m-au asezat usor pe targa si, insoti de
lama Mingyar Dondup, m-au dus din acel loc.

Am privit in jurul meu cu surprindere : lumina palea. Ramdsesem, oare, lesinat atit de
mult timp incat se lasase seara ? Inainte de a gasi rispuns la aceasta intrebare, mi-am
dat seama ca si eu ma “stingeam”, cd galbenul si albastrul lumii spirituale incepeau sa
paleascd ; am simtit ca trebuie neaparat sa dorm, ca nu mai putea rezista dorintei de a
ma odihni.



Un timp, mi-am pierdut cunostinta, apoi am simtit cum capul imi este strapuns de
dureri zvacnitoare, insotite de licariri de lumini rosii, albastre, verzi si galbene, a caror
violenta de nesuportat ma facea aproape sa innebunesc. Am simtit pe frunte o méana
racoroasa si am auzit o voce blandad spunandu-mi :

— Totul merge foarte bine, Lobsang, Totul merge foarte bine, odihneste-te, dormi !

Lumea parea ca se transforma intr-o perna moale, moale ca puful de lebada, in care m-
am afundat bucuros, linistit, si perna moale parea ca ma inghite. Mi-am pierdut
cunostinta din nou si am simtit ¢ sufletul meu se Tnaltd pe nesimtite spre spatiile
interstelare in timp ce trupul strivit in bataie raimane adormit.

S-au scurs destul de multe ore grele inainte de a-mi recapdta cunostinta. Cand m-am
trezit, l-am vazut pe invatatorul meu asezat 1anga mine, tinandu-mi mainile Tn mainile
sale. Am deschis ochii si, vazand lumina Inserdrii, am suras usor. A suras si el, si a luat
de pe o masuta aldturatad o ceascd cu o bautura care raspandea un miros placut
Apropiind-o de buzele mele, mi-a spus.

— Bea asta, o sa-ti faca bine.

Am baut licoarea si am simtit cum viata curgea iarasi prin mine atat de puternic incét
am vrut sd ma ridic. Efortul a fost insa mult prea mare ; am avut impresia cd o
maciuca grea se abatuse din nou asupra capului meu, am vazut lumini stralucitoare,
constelatii luminoase, si am renuntat la ideea de a ma ridica.

Umbrele serii se alungeau : de undeva de jos, urcau spre mine sunetele slabe ale
cochiliilor 1n care calugarii suflau ca sa ne cheme la slujba de seara.

Invatatorul meu imi spuse :

— Trebuie sa lipsesc cam o jumatate de ora, Lobsang, caci Prea inteleptul doreste sa
ma vada. Prietenii tai, Timon si Yulgye, sunt aici ; ei vor avea grija de tine in lipsa mea
s1 ma vor chema daca va fi cazul.

Mi-a strans mana cu multa caldura, s-a ridicat si a parasit incaperea.

Au aparut doua figuri cunoscute, putin speriate si foarte emotionate. Cei doi tovarasi
al mei se asezard langd mine, iar Timon spuse :

— Oh, Lobsang ! Maestrul-bucatar a fost certat aspru din cauza tal

— Da, spuse celalalt, a fost dat afard din lamaserie pentru ca si-a Incélcat grav
indatoririle de serviciu. Chiar n acest moment este condus sub escorta la poarta !

Amandoi tremurau de emotie. Timon continua :

— Te-am crezut mort, Lobsang, sangerai intr-adevar ca un iac ranit !



Privindu-1, nu mi-am putut ascunde surasul ; vocile lor tradau in ce masurad erau
stapanit, de emotia provocata de aceastd intdmplare, care venea sd spargd monotonia
vietii din lamaserie. li intelegeam ; si eu, la randul meu, as fi fost foarte emotionat
daca victima ar fi fost altcineva. Le-am suras din nou, apoi m-am simt cuprins de o
toropeald coplesitoare. Am inchis ochii ca sa mad odihnesc putin si mi-am pierdut din
nou cunostinta.

Timp de cateva zile — sapte sau poate opt — am stat lungit la pat, iar invatatorul meu,
lama Mingyar Dondup, a facut pe infirmierul ; gratie lui am supravietuit. Viata intr-o
lamaserie nu este deloc usoard ; de fapt, numai cei puternici rezista, aici. Chiar daca
lama Mingyar Dondup nu ar fi fost un om plin de bunatate si de gingasie, ar fi existat
motive puternice pentru a mi se salva viata. Asa cum am mai spus, eu trebuia sa
indeplinesc o misiune deosebita ; incercdrile la care am fost supus inca din copilarie
aveau drept scop, presupun, sd ma caleasca, sa devin imun la suferinta, caci toate
profetiile ce mi se facusera — si fusesera destule — aratau ca voi duce o existentad
dureroasa, greu de suportat.

Pe masura ce starea mea se ameliora, am avut nenumarate ocazii de a discuta cu
maestrul meu. Am vorbit despre o multime de lucruri, uneori despre subiecte banale,
alteori despre subiecte la care nu ne-am fi asteptat. Am vorbit indelung despre
diferitele aspecte ale ocultismului si Tmi amintesc ca Intr-o zi i-am spus :

— Onorabile lama, trebuie sa fie minunat sa fii bibliotecar si in felul acesta sa posezi
toate cunostintele din lume. Daca nu ar fi fost aceste groaznice profetii in legatura cu
viitorul meu, m-as fi facut bibliotecar.

Lama surase :

— Chinezii au un proverb : « O imagine face mai mult decat o mie de cuvinte ! » Dar
eu iti spun, Lobsang, ca toate lecturile si imaginile la un loc nu valoreaza cat
cunostintele practice si experimentale.

L-am privit atent ca sa vad daca, Intr-adevar, vorbeste serios ; apoi m-am dus cu
gandul la acel calugar japonez, Kenji Tekeuchi care, timp de aproape saptezeci de ani,
studiase cuvinte tipdrite si nu reusise sd le puna 1n practica si nici sasi asimileze
lecturile.

Lama mi-a citit gandurile.

— Da, spuse, batranul este nebun. El si-a provocat un fel de indigestie mentala citind
totul si neasimiland nimic. El isi inchipuie ca este un om marc, un om de o Tnalta
spiritualitate. Din pdcate nu este decat un sarman batran ce isi face iluzii desarte.
(Lama oftd melancolic sa adauga) : Pe plan spiritual, a esuat, stiind totul dar
neinvatand nimic. Este periculos sa citesti fara discernamant, fara sa dai atentie la ceea



ce iti cade Tn mana. Acest om a urmat toate marile religii ale lumii si, desi nu le-a
inteles, s-a laudat ca este omul cel mai evoluat de pe pamant.

— Onorabile lama, am spus eu, daca aceste carti sunt atat de periculoase, pentru ce
existd ?

Invatatorul meu Imi aruncd o privire mirata, apoi imi surase.
— Dar, dragul meu Lobsang, raspunsul este foarte clar !

Citeste, citeste mereu, dar nu lasa nici o carte sa-ti denatureze vreodata puterea de
judecata si de discernamant. O carte poate avea drept scop sa te instruiasca sau chiar
sd te distreze. Ea nu este un invatator pe care sd-1 urmezi orbeste, fara sa te gandesti.
Nici o fiinta inzestrata cu ratiune nu trebuie adusa la conditia de sclav gratie unei carti
sau cuvintelor unei alte persoane.

Am dat din cap In semn de aprobare. Da, toate acestea mi se pareau logice. Dar atunci,
de ce trebuie sa ne interesam de carti ?

— De ce, Lobsang ? spuse el ca raspuns la intrebarea mea muta. Pentru ce trebuie sa
existe carti, aceasta se intelege de la sine ! Bibliotecile din intreaga lume contin
majoritatea cunostintelor omenesti, dar numai un imbecil ar putea pretinde ca
omenirea este sclava cartilor care, Intr-adevar, sunt acolo numai pentru a o indruma,
pentru a-i servi drept referinta, pentru a-i veni in ajutor. Este adevarat ca daca nu sunt
bine intelese, ele pot fi ddunatoare, cici pot alimenta orgoliul cuiva care ajunge sa se
supraestimeze, si il pot indruma pe céi gresite, Intortocheate, cai pe care, in lipsa unor
cunostinte suficiente, cu siguranta ca se va rataci.

— FEi bine, onorabile lama, am insistat, la ce servesc, de fapt, cartile ?

— Nimeni nu se poate duce 1n toate orasele din lume ca sa Invete sub indrumarea unor
mari invitatori, dar cuvantul tiparit — canea — Iti poate aduce invatitura lor la tine
acasa. Nimeni nu te obliga sa crezi tot ce citesti in carti — marii scriitori au fost
intotdeauna de aceastd parere. Tu va trebui sa faci apel la propria ta judecata si sa te
servesti de cuvintele lor intelepte ca de o calauza care te va ajuta sa descoperi propria
ta Intelepciune. Pot afirma ca un om care nu este inca pregétit sa studieze o anumita
problema isi poate face un mare rau daca citeste carti care se refera la acel subiect si
daca Incearca sd se ridice, ca sd spun asa, deasupra conditiei sale karmice Insusindu-si
cuvintele si operele altcuiva. Este, de asemenea, posibil ca acela care studiaza sa fie
un om foarte putin evoluat si, in acest caz, studiul unor subiecte care nu sunt potrivite
puterii lui de intelegere, ii pot Intarzia in loc sd-i accelereze evolutia ; prietenul nostru
japonez este un exemplu in acest caz.

Lama suna sa ni se aduca ceai, fara de care nu am fi putut continua discutia. Cand
calugarul-servitor ni l-a adus, am reluat convorbirea.



— Lobsang, Imi spuse el, tu vei avea o viati deosebiti de a celorlalti si din aceasti
cauza esti supus unei instruiri foarte sustinute ; iti intarim puterile telepatice apeland ta
toate metodele pe care le cunoastem. Datoritd telepatici si clarviziunii, tu vei avea
posibilitatea sa studiezi unele dintre cele mai valoroase lucrari ale lumii fara sa fie
nevoie sa cunosti limba in care au fost scrise.

Am rdmas cu gura cascata ; cum as fi putut studia o lucrare scrisa intr-o limba
necunoscutd ? Acest mod de a studia m-a pus pe ganduri, dar invatatorul meu a
inceput sa-mi explice imediat despre ce este vorba.

— Cand capacitatile tale telepatice si de clarviziune vor fi suficient de dezvoltate, tu
vei putea lua cunostintd de continutul unei carti prin intermediul celor care vor veni s-
o citeascd sau vor fi pe cale s-o citeasca. Este una din aplicatiile mai putin cunoscute
ale telepatiei care, in acest caz, trebuie asociata clarviziunii. In multe tari ale lumii,
oamenii nu au intotdeauna posibilitatea de a fi admisi in salile de lectura ale
bibliotecilor publice decat daca dovedesc ca sunt studenti sau cercetatori de profesie.
Pentru tine acest lucru nu va constitui un impediment, caci vei avea putinta de a
caldtori in planul astral si de a studia ; acest fapt iti va fi de cel mai mare folos toata
viata.

Mi-a vorbit despre aplicatiile ocultismului. Cel care foloseste puterile oculte pentru a
face rdu sau pentru a domina o alta persoanad, se face vinovat de nesocotirea legilor
divine si va fi pedepsit aspru pentru acest lucru. Facultatile esoterice si metafizice,
perceptiile extrasenzoriale nu trebuie folosite decat pentru a face bine, pentru a veni in
ajutorul altora, pentru a imbogéati volumul cunostintelor omenesti.

— Dar, onorabile lama ! am exclamat, ce se poate spune despre oamenii care ies din
corpul lor in urma unor emotii puternice sau ca efect al vointei proprii ? Cand se
desprind de corpul lor ei risca sd-si piarda viata de fiicd. Nu se poate face nimic pentru
a le atrage atentia asupra pericolului care ii pandeste atunci cand practica asemenea
experiente ?

Lama m-a privit zambind usor.

— Este adevdrat, Lobsang, ca un mare numar de oameni citesc carti care trateaza
asemenea subiecte oculte si incearca sa experimenteze astfel de stiinte fara sa aiba
langa ei un maestru veritabil. Multi oameni isi pardsesc corpul, sub efectul alcoolului,
al unui excitant, sau al unor practici ddundtoare spiritului, dupa care sunt cuprinsi de
panicd. Tu le vei putea fi de mare ajutor. Tu vei putea, in cursul vietii tale, sa atragi
atentia celor interesati de acest domeniu, ca singurul lucru de care trebuie sd se teama
in materie de ocultism, este teama. Teama da frau liber gandurilor nedorite, face sa
patrunda in oameni entitdtile malefice si le permite acestora sa-i domine, sa-i
acapareze cu totul. De aceea, Lobsang, va trebui sa le repeti neincetat ca nimic nu e
mai de temut decat teama insdsi. Teama este cea care declanseaza razboaiele, care



creeazd vrajba, care i1 face pe oameni sa ridice mana unii asupra celorlalti. Teama, si
numai ea, iatd adevaratul dugsman al omului si, dacd vom reusi sa o alungam odata
pentru totdeauna, crede-ma, vom reusi sa ne schimbam cu totul.

Teama ? Oare ce insemnadtate putea sd aiba aceasta discutie despre teama ? Mi-am
ridicat privirea spre invatatorul meu si banuiesc ca a citit in ochii mei intrebarea muta.
Sau poate ca mi-a citit gandurile prin telepatie ; indiferent cum a aflat, mi-a raspuns de
indata :

— Asadar, iti pui intrebari despre teamd ? Ei bine, tu esti tandr si inocent !
«Nu chiar atat de inocent pe cat se crede !”’, mi-am spus in gand.

Lama rase putin ca si cum ar fi gustat aceasta gluma — desi eu nu pronuntasem nici un
cuvant — si apoi continua :

— Teama este ceva real, ceva de care te vei izbi in viata.

Tu ai auzit de cei care au cazut in patima betiei, care isi intoxica trupul cu alcool.
Acesti oameni vad, cand sunt beti, tot felul de creaturi bizare. Unii spun ca vad
elefanti de culoare verde cu dungi trandafirii sau fiinte si mai ciudate. Vreau sa-ti atrag
atentia, Lobsang, ca toate aceste creaturi neobisnuite pe care ei le vad, si care sunt
considerate niste halucinatii, sunt intr-adevar reale.

Am continuat sd-mi pun intrebdri despre teama. Bineinteles, eu cunosteam sensul fizic
al acestui termen. Mi-am amintit de ziua In care a trebuit sa stau nemiscat in fata
lamaseriei din Chakpori pentru a ma supune probei cc trebuia sa ateste ca sunt in stare
sa rabd, Tnainte de a mi se da voie sd intru si s@ fiu acceptat ca unul din cei mai umili
chela. M-am intors spre invatatorul meu si l-am intrebat :

— Onorabile lama, ce Inseamna toata aceasta teama ? Am auzit de creaturi care se afla
in planul astral inferior, insa in timpul célatoriilor pe care Ic-am tacut in astral, n-am
intdlnit niciodata nici macar una singura care sd ma fac sd simt cea mai mica teama.

Lama ramase o clipa pe ganduri, apoi, ridicandu-se brusc, imi spuse :
— Vino dupa mine !

M-am ridicat la randul meu si I-am urmat ; am trecut printr-un culoar de piatrd, am
luat-o la dreapta, apoi la stanga si din nou la dreapta. Am mers apoi mai departe pand
cand am ajuns, 1n cele din urma, intr-o incdpere care nu era luminatd. Aveam impresia
ca intru intr-o mare de Intuneric. Lama intra primul, aprinse lampa aflatd langa usa
apoi, facand semn sd ma asez pe jos, TImi spuse :

— Acum tu esti destul de mare ca sa poti cunoaste entitatile din astralul inferior. Eu
sunt gata sa te ajut ca sd poti vedea aceste creaturi. Voi avea grija ca ele sa nu-ti faca
nici un rau, caci nu trebuie sa le provoci inainte de a fi pregatit sa te aperi de ele. Am



sa sting lumina ; tu incearca sa fii cat mai destins pentru a te odihni cat mai bine, si
apoi lasa-te dus, plutind, In afara corpului tau, oriunde vei vrea sau la voia intamplarii,
fara vreo tinta precisa, usor ca adierea brizei.

A stins lumina si a inchis usa. Camera se cufundase din nou in bezna. Era atata liniste
incat nu i se auzea nici respiratia ; puteam sd simt insd, in apropierea mea, prezenta lui
binefacatoare.

Calatoriile 1n plan astral nu erau o noutate pentru mine. Capatasem, incd de la nastere,
facultatea de a ma deplasa in astral si de a-mi aminti intotdeauna totul la intoarcerea
din aceste calatorii. Acum, lungit pe jos, cu capul asezat pe poala robei, mi-am
impreunat mainile si picioarele si am meditat la intregul proces prin care se poate iesi
din corp, proces atat de simplu pentru un initiat. Curand, am simtit o usoara tresarire
care ardta ca se producea separarea corpului astral de cel fizic, dupa care m-am simtit
scildat in lumina. imi parea Ca plutesc la capatul Cordonului meu de Argint Deasupra
mea domnea Intunecul, intunericul incaperii pe care ma pregiateam s-o parasesc si in
care nu era pic de lumina. M-am uitat in jurul meu, dar nici aceasta calatorie nu se
deosebea cu nimic fata de cele pe care le facusem inainte. Am vrut sa ma ridic
deasupra Muntelui de Fier si atunci am observat cd nu ma mai aflam Tn camera mea ci
ca pluteam la o Tndltime de aproximativ o sutd de metri. Deodata, nu am mai avut
cunostinta nici de Potala, nici de Muntele de Fier, nici de Tibet, nici de valea Lhasa.
M-am simt cuprins de teamd, Cordonul meu de Argint tremura violent si am fost
inspaimantat cand am vazut ca ceata de culoare albastra-argintie ce emana intotdeauna
din Cordon cédpatase acum o culoare urata, galben-verzuie.

Pe neasteptate, am avut impresia ca sunt tras cu brutalitate in jos ca si cum niste
nebuni furiosi s-ar fi sfortat s ma aduca inapoi in corp. Instinctiv, mi-am plecat
privirea si putin a lipsit sd nu-mi pierd cunostinta din cauza a ceea ce, am vazut.

In jurul meu, sau mai degraba dedesubtul meu, se deplasau creaturi atat de ciudate si
de infricosdtoare incat pareau scapate din cosmarul unui betiv. Una dintre ele, cea mai
oribild creaturd pe care o vazusem 1n viata mea, venea spre mine serpuind ; semdna cu
un enorm melc fara cochilie, avand un oribil cap de om, ale carui culori nu aveau
nimic omenesc. Avea fata rosie, nasul si urechile verzi, iar ochii pareau cd i se rotesc
in orbite. Am mai vazut si alte creaturi mai monstruoase si mai scarboase decat acest
melc. Unele dintre acestea erau imposibil de descris, dar toate aveau in comun o
caracteristica omeneasca : cruzimea. Se apropiau de mine ca sa ma sfasie si incercau
sa-mi smulga Cordonul de Argint. Le priveam infiorat si md gandeam : « Teama !
Asadar, 1ata ce este teama ! Ei bine, aceste larve nu-mi pot face nici un rau, sunt
invulnerabil la atacurile lor ! » Chiar in clipa In care am emis aceste ganduri, entitatile
au disparut si au Incetat de a mai exista. Cordonul eteric cu care eram legat de corpul
meu fizic incepu sa straluceasca din nou si isi recapata culorile normale. M-am simtit
fericit, eliberat si am inteles ca, dupa ce am fost supus la aceasta Incercare pe care am



depasit-o, nu aveam de ce sa md mai tem de ceea ce s-ar putea intampla in astral.
Experienta m-a invatat pentru totdeauna ca lucrurile de care ne temem nu ne pot face
nici un rau decat daca, tocmai din cauza fricii, le permitem s actioneze impotriva
noastra.

O miscare bruscd a Cordonului de Argint mi-a atras atentia ; am privit in jos, de data
aceasta fara nici un fel de ezitare, fara pic de teama. Am zarit o lumina slaba.
Invatitorul meu, lama Mingyar Dondup, aprinsese mica lampa iar eu simteam cum
corpul meu astral era atras spre corpul meu fizic. Usor, am trecut plutind prin
acoperisul lamaseriei din Chakpori si, am coborat in pozitie orizontald deasupra
invelisului meu carnal, dupa care, incet, foarte incet, corpul astral si cel fizic s-au
contopit formand un singur corp. Cu un tremur usor, m-am ridicat din nou in pozitia in
care am stat inainte de a intreprinde aceasta experientd. Lama m-a privit zambindu-mi
cu caldura.

— Te-ai descurcat foarte bine. Lobsang ! mi-a spus. Vreau sa-ti incredintez un mare
secret ; tu ai depasit aceastd prima incercare mult mai bine decat am depasit-o eu
altadata. Sunt mandru de tine !

Aceastd problema a fricii continua sa ma framante si de aceea l-am intrebat :

— Onorabile lama, de ce ne putem intr-adevar teme ? Invatatorul meu se intuneca
putin la fata, si cu o voce grava spuse :

— Tu ai dus o viatd decentd, Lobsang, si nu ai de ce sa te temi. Dar exista criminali,
cei care au facut rdu altora. Atunci cand sunt singuri, 1i tortureaza constiinta.
Creaturile din astralul inferior se hranesc cu frica altora ; cei care au constiinta
incarcata reprezinta hrana acestor creaturi. Oamenii creaza ganduri-forma malefice.
Poate, intr-o zi, vei putea intra intr-o foarte veche catedrala sau intr-un templu foarte
vechi, construite cu foarte multi ani inainte. Vei sun cum zidurile acestora (ca si ale
catedralei noastre Jo Khang) emit unde binefacatoare datorita gandurilor curate ale
celor care sau rugat in ele. Dar daca vei putea vizita o Inchisoare foarte veche, in care
multi oameni au suferit si au fost supusi la chinuri, vei simti cum zidurile acesteia emit
unde malefice. Putem deduce de aici ca locuitorii caselor creeaza ganduri-forma care
impregneaza peretii ; in consecintd o casa “bund” este impregnata cu ganduri-forma
bune care emit unde benefice, iar casele impregnate cu ganduri-forma rele raspandesc
fluide nefaste. Prin urmare, este limpede ca o casa in care raul a fost facut radiaza
numai ganduri rele, iar clarvazatorii pot vedea si simti, In plan astral, aceste ganduri si
aceste ganduri-forma.

Lama se opri putin si apoi continua :

— Au existat cazuri, asa cum ai sd intalnesti si tu mai tarziu, in care unii calugari, sau
alti oameni, s-au simtit superiori fata de ceea ce erau in realitate ; atunci si-au construit
o forma-gand si, dupd un timp oarecare, aceasta i-a tacut sa vada lucrurile in roz. Imi



aduc aminte de un caz de acest fel : e vorba de un batran calugar birman, un om foarte
ignorant si pe deasupra, trebuie s-o spun, un calugdr de rang inferior si lipsit de
inteligenta, caruia a trebuit sa-i facem concesii pentru ca era fratele nostru — apartinea
aceluiasi Ordin ca si noi. Ducea o viata solitard ca cea mai mare parte dintre noi dar, in
loc sd-si consacre timpul pentru meditatie si contemplare sau pentru alte activitati
benefice, si-a inchipuit cd a devenit un om important in Birmania. El uitase ca nu era
decat un cilugar umil care abia pusese piciorul pe Calea Ilumindrii. In singuritatea
chiliei sale, el isi imagina ca este un mare print, cu domenii vaste si cu bogatii imense.
La inceput, aceasta era o distractie inofensiva. Nimeni nu s-a gandit sd-i reproseze
acestui om faptul ca trdia intr-o lume de himere, de vise fara rost, caci, asa cum am
mai spus, nu avea nici atata inteligenta si nici atatea cunostinte pentru a se consacra cu
adevirat unor preocupari spirituale. In cursul anilor ce au urmat, acest om, ori de cate
ori era singur, devenea din nou un mare print. Aceasta iluzie il ticea sa aiba o viziune
“coloratd” asupra realitatii si sa-1 schimbe felul de a fi. Pe masura ce timpul trecea,
incepu sa se confunde intr-atata cu personajul pe care si-l1 imaginase incat locul
umilului calugar care se stergea din personalitatea sa era luat de un nobil arogant.
Sarmanul sfarsi prin a fi convins ca era cu adevarat un print birman. Intr-o zi, el se
adresd unui abate ca si cum acesta ar fi fost un iobag de pe domeniile sale princiare.
Abatele nu era asa de ingaduitor cum suntem unii dintre noi si, din nenorocire, reactia
acestuia i-a provocat sdrmanului pseudo-print un soc atat de puternic incat si-a pierdut
mintile.

In ceea ce te priveste, Lobsang, tu nu ai a te teme din acest punct de vedere : tu esti
statornic, bine echilibrat si curajos. Aminteste-ti numai de ceea ce ti-a

In ceea ce te priveste, Lobsang, tu nu ai a te teme din acest punct de vedere : tu esti
statornic, bine echilibrat si curajos. Aminteste-ti numai de ceea ce ti-am spus : teama
ne roade sufletele. Iluziile desarte si fard rost ne imping pe un drum gresit, in asa fel
incét, cu trecerea anilor, himerele devin realitdti in timp ce realitatile dispar pentru a
nu reapare decat dupa mai multe Tncercari. Ai grija ca picioarele tale s nu se abata de
la Carare. Nu lasa ca dorintele si imaginatia lipsita de sens sa-ti coloreze sau sa-ti
deformeze viziunea asupra realitdtii. Aceasta lume este o lume a iluziei, dar pentru
acei dintre noi care pot privi realitatea in fatd, iluzia poate deveni realitate atunci cand
parasim aceastd lume.

M-am gandit la toate acestea ; trebuie sd marturisesc cd auzisem deja vorbindu-se de
acel calugar care se credea print, cdci citisem povestea lui intr-o carte din biblioteca
invatatorului meu.

— Onorabile lama ! am zis, la ce serveste atunci puterea oculta ?

Lama Mingyar Dondup si-a impreunat mainile si m-a privit drept in ochi.



— La ce serveste puterea ocultd ? Ei bine, este usor de inteles, Lobsang ! Avem
dreptul sa-i ajutam pe cei care merita sa fie ajutati. Noi nu avem dreptul sa-i ajutdm pe
cei care nu doresc ajutorul nostru, sau care nu sunt gata sa-1 primeasca. Noi nu folosim
puterea sau facultatile oculte in interes personal, in speranta unui avantaj sau a unei —
recompense. Scopul puterii oculte, ascensiunea noastra spre bine, este acela de a
accelera evolutia si de a ajuta lumea in ansamblul e1, nu numai lumea oamenilor, dar si
cea a naturii, a animalelor, a tuturor lucrurilor.

Am fost intrerupti de slujba care incepea in templul din apropiere ; ar fi fost o lipsa de
respect fatd de zei sa continudm sa vorbim atat timp cat acestia erau venerati in locasul
sfant, Am incetat discutia si am ramas asezati in tacere aproape de flacara
tremuratoare a lampii cu unt care ardea slab.



Capitol VIII

Era intr-adevar foarte placut sd stai toldnit in iarba moale si proaspata care crestea la
picioarele lui Pargo Kaling. Deasupra, in spatele meu, batranele stanci se ndltau spre
cer si de acolo, de unde ma aflam culcat la pdmant, varful cladirii parea ca atinge usor
norii. « Bobocul de lotus » din varf simboliza Spiritul, in timp ce “frunzele” care
sustineau bobocul reprezentau Aerul. Cat despre mine, ma odihneam sprijinit de
stanca ascutita care reprezenta Viata pe Pamant. Asa cum stateam lungit, vedeam
inaltandu-se in departare « Treptele Desavarsirii ». Ei bine, « a te desavarsi », acesta
era acum telul meu !

Da, era foarte placut sa-mi pierd timpul aici i sd ma uit la negustorii care treceau prin
apropiere, veniti din India, din China si din Birmania Unii dintre ci mergeau pe jos
conducandu-si animalele cu care transportau de la mari distante marfuri exotice. Ati,
poate obositi, mergeau cdlare privind in jurul lor. Ma intrebam asa intr-o doara ce
putea sa fie in cosuletele lor de rachita, si deodata, am sarit in sus ; cu siguranta ca
pentru aceasta ma aflam aici ! Menirea mea era aceea de a privi aura unui numar cat
mai mare de oameni. Ma aflam aici pentru a “ghici”, gratie aurei si telepatiei, ce voiau
sa faca acesti oameni, ce gandeau ei si care le erau intentiile.

Un sarman cersetor orb era asezat de partea cealaltd a drumului. Plin de praf, imbracat
in zdrente, cerea de pomana vaicarindu-se celor ce treceau pe acolo. Multi dintre
trecatori i1 aruncau bani marunti, amuzandu-se de felul in care 1i cduta bajbaind prin
praf; el reusea sd-i gaseasca dupa zgomotul pe care-1 faceau cand cddeau pe pamant
sau se izbeau de vreo piatra. Uneori, dar foarte rar, se intdmpla sa-i scape vreun banut ;
atunci, trecdtorul il lua de jos si-1 arunca din nou. Gandindu-ma la acel sarman, am
intors capul in directia lui si, surprins de ceea ce vedeam, m-am ridicat brusc. i
vedeam aura ! Pand atunci ma uitasem la el cu totul indiferent. Acum, cind il priveam
atent, am observat cd era un om bogat, cd avea bani si bunuri puse la pastrare la loc
sigur si ca se prefacea ca este un sarman orb pentru ca cersitul era pentru el
modalitatea cea mai comoda de a-si castiga existenta. Nu, nu era cu putintd ! Fara
indoiald ca ma inselam ; poate ca-mi supraestimam facultatile cu care eram inzestrat.
Poate ca acestea incepuserd sd sldbeasca. Gandul acesta ma nelinisti s1 ma facu sa plec
de acolo, fard prea multa tragere de inimd. Voiam sa-1 caut pe lama Mingyar Dondup,
care se afla la Kundu Ling, ca s ma ajute sa Inteleg mai clar care era de fapt adevarul.

Cu cateva sdptamani mai Tnainte, fusesem supus unei operatii al carui scop fusese
acela de a mi se deschide mai larg cel de-al « Treilea Ochi ». Chiar de la nastere,
posedam capacitati de clarviziune neobisnuite, capacitatea de a vedea aura din jurul
corpului omenesc, din jurul animalelor si plantelor. Aceasta operatie dureroasa reusise
si-mi intensifice facultitile cu mult peste asteptarile invatitorului meu. in prezent, mi
se tacea o pregatire intensd impinsa pand la limita posibilitatilor mele de asimilare ; in
afara orelor de odihna, toate celelalte ore le consacram studierii ocultismului. Ma



simteam zdrobit sub presiunea acestui efort, in timp ce cutare sau cutare lama ma
“Indopa” cu cunostinte prin telepatie sau prin alte metode neobisnuite al caror proces
il studiam. Oe ce e nevoie sd-ti faci lectiile ca scolar cand te poti instrui cu ajutorul
telepatici ? De ce sa-ti pui intrebari legate de intentiile unui om, daca i poti vedea
aura ? S1 cu toate acestea, orbul acela ma intriga !

— Onorabile lama, unde sunteti ? am strigat, traversand strada in fugd in cautarea
invatatorului meu. Am intrat in parculet atat de repede Incét eram gata sa cad.

— la te uitd ! Tmi spuse surdzand lama care sedea linistit pe trunchiul unui arbore taiat,
la te uita, esti foarte emotionat pentru ca ai descoperit ca « orbul » are ochii la fel de
sandtosi ca ai tai.

Simteam ca ma sufoc de atata efort si indignare.

— Da ! am exclamat, acel om este un impostor, un escroc, caci 11 furd pe cei de buna
credinta. Cred ca ar trebui dus la inchisoare !

Lama a izbucnit in ras vazandu-mi fata rosie de furie.

— Lobsang, ce rost are sa te agiti in halul dsta ? Omul acela isi vinde serviciile tot asa
cum un altul vinde moristi de rugdciune. Oamentii ii dau cativa banuti ca sa se creada
despre ei ca sunt generosi ; ei se cred arunci buni. In felul acesta, orbul a ficut ca
ritmul vibratiilor lor moleculare sa se accelereze, sa se ridice pe plan spiritual, sa se
apropie de zei. Cand dau pomand, oamenii se simt bine. Banii pe care 11 dau’? Nu
reprezintd mai nimic. Nu cheltuiesc prea mult.

— Dar nu e orb ! am strigat exasperat. E un hot.
— Lobsang, imi spuse lama, el nu face rau nimanui, isi

vinde numai serviciile pe care le face. Mai tarziu, cand vei fi in Occident, vei vedea
oameni care se ocupa cu publicitatea si care difuzeaza false adevaruri ; ei ridica in
slavi calitatile unor produse care, de fapt sunt ddunatoare sanatatii copiilor, ajungand
chiar sa transforme oameni in toate mintile in nebuni furiosi.

A batut usor cu palma in busteanul pe care sedea si mi-a facut semn sa ma asez alaturi
de el. M-am asezat si am inceput sd lovesc cu calcaiul in scoarta busteanului.

— Trebuie sd inveti sa te servesti in acelasi timp si de aura si de telepatie, continua ci.
Daca te folosesti numai de una fara cealalta, risti sa tragi concluzii gresite, ca in cazul
acelui orb Este necesar sa folosesti toate facultatile cu care esti inzestrat, toate puterile
de care dispui pentru a rezolva fiecare problemi. In aceastid dupi-amiazi, eu trebuie si
lipsesc ; marele lama-medic, reverendul Chinrobnobo, de la spitalul din Menzekang,
va veni sa stea de vorba cu tine.



— Mda ! am zic eu pe un ton posac, el nu-mi vorbeste niciodata, nici nu ma baga in
seama.

— Totul se va schimba, vei vedea... intr-un fel sau altul...
In aceasta dupa-amiaza, spuse Lama.
« Intr-un fel sau altul ! » mi-am zis. Aceste cuvinte avurad darul sa ma nelinisteasca.

Ne-am intors impreuna spre Muntele de Fier ; In drum, neam oprit sa admiram inca o
datd vechile sculpturi colorate, tdiate in roca, atat de vechi si totusi atat de vii. Apoi
am Inceput sd urcam din greu poteca povarnita si bolovanoasa.

— Viata este ca aceasta cdrare, Lobsang, spuse el. Viata urmeaza un drum obositor,
presarat cu bolovani, cu piedici si capcane, dar daca perseverezi, sfarsesti prin a
ajunge in varf.

. Ajunsi in partea de sus a potecii, am auzit sunetele de gong care anuntau slujba de la
templu ; ne-am despartit fiecare mergand in altd parte, e] pentru a se intalni cu
persoane de acelasi rang, eu pentru a-mi regdsi camarazii de clasa. De indata ce slujba
s-a terminat si am mancat, am fost cautat de un chela mai mic decat mine, care parea
destul de nelinistit.

— Lobsang, mi s-a adresat el timid, sfantul lama-medic Chinrobnobo vrea sa te vada
imediat la Scoala de Medicina.

Mi-am aranjat roba, am respirat adanc ca sa-mi linistesc nervii si, stdpan pe mine, m-
am Indreptat spre Scoala de Medicina.

Se auzi o voce grava si puternicd, o voce care semana cu sunetul pe care ii scoate
cochilia in care se sufla pentru a chema calugarii la slujba de la templu. M-am
prezentat in fata lui inclindndu-ma si transmitandu-i urdrile mele respectuoase potrivit
regulilor stabilite prin traditie. Lama era un barbat nalt si solid, cu umeri largi si,
privindu-1 cum aratd, era de ajuns sa inspire groaza unui copil ca mine. Aveam
impresia ca era 1n stare sa-mi zboare, cu dosul palmelor sale puternice, capul de pe
umeri si sa mi-l rostogoleasca in vreo prapastie de munte. El ma ruga sa ma asez
inaintea lui cu atata bunavointa Tncét eram sa cad pe jos de uimire.

— Ei bine, baiete, Incepu el cu o voce grava, aseménitoare bubuitului unui tunet intr-
un munte indepartat, am auzit vorbindu-se mult despre tine. [lustrul tdu maestru, lama
Mingyar Dondup, afirma ca esti o adevaratd minune, cd facultatile tale paranormale
sunt formidabile. Asta vrem sa vedem si noi acum.

Eram asezat in fata lui si tremuram.
— Tu ma vezi ? Si ce vezi ? ma intreba el.

Tremurand din ce in ce mai tare, i-am spus ce mi-a trecut mai intai prin minte.



— Vad un om atat de mare si de puternic, venerabile lama medic, incat venind aici 1-
am asemuit cu un munte.

Rase atat de zgomotos si aerul vibra atat de puternic incat m-am temut sd nu zboare
roba de pe mine.

— Priveste-ma, baiete, priveste aura si spune-mi ce vezi ! imi ordona el Si ce poti sa
spui despre ea.

L-am privit, dar nu uitandu-ma fix la el, caci in felul acesta exista riscul de a slabi aura
unei siluete imbracate. Asa ca am privit mai degraba in directia lui.

— Onorabile lama, i-am spus, vad mai intai conturul fizic al corpului dumneavoastra,
vag, asa cum ar arata fara imbracdminte. Apoi, foarte aproape de dumneavoastra,
disting o lumina slaba, albastruie, asemanatoare culorii fumului pe care il scoate
lemnul verde care arde. Aceastd lumind imi arata cd ati lucrat foarte mult, ca ati
cunoscut nopti lungi de insomnie de catva timp si ca energia dumneavoastra eterica
este slaba.

M-a privit insistent, cu ochii holbati, si a cldtinat din cap satisfacut.
— Continua !

— Onorabile lama, aura dumneavoastra se intinde pana la o distanta de trei metri in
jur, de fiecare parte a corpului. Culorile se suprapun atat pe verticala cat si pe
orizontala. Se distinge culoarea galbeni care indica o inalta spiritualitate. In acest
moment, sunteti uimit ca un copil de varsta mea este in stare sa va spuna atatea lucruri
si va ganditi ca Invatatorul meu, lama Mingyar Dondup, nu este cu totul nestiutor. Va
ganditi cd va trebui sa-i cereti scuze pentru ca v-ati exprimat unele indoieli asupra
capacitatilor mele.

Un rés puternic m-a tacut sa tac.
— Al dreptate, baiete, ai perfecta dreptate ! strigd lama incantat. Continua !

— Onorabile lama ! (Ceea ce imi cerea, pentru mine era o joaca de copil.) De curand
ati avut un accident in urma caruia v-ati lovit la ficat si aveti de gand sa luati iarba de
tatura si sa faceti un masaj profund atunci cand veti fi sub efectul anesteziant al
acesteia. Va ganditi, poate, ca destinul va face ca printre cele mai mult de sase mii de
specii de plante sd nu gasiti, tocmai cand aveti nevoie, iarba de tatura.

A incetat sd@ mai rada si m-a privit cu respect. Am mai adaugat :

— Aura dumneavoastra arata, in plus, cd in curand veti fi principalul Abate-medic al
Tibetului.

S-a apropiat de mine cu o oarecare teama.



— Draga baiete, imi spuse, tu esti inzestrat cu o mare putere... vei ajunge departe. Dar
sd nu abuzezi de ea nicio- data, niciodata. Ea poate fi periculoasa. Acum sa discutam
despre aura. Sa discutdm dar sd bem si ceai.

A pus mana pe un clopotel de argint si 1-a agitat atat de violent incat am crezut ca o sa-
1 scape pe jos. In citeva clipe, - un tinir cilugir aparu in mare graba aducandu-ne ceai
si — ce bucurie ! — cateva dulciuri aduse din India, Mama noastra. In timp ce stiteam
acolo, mad gandeam, privind in jur, cd toti acesti lama de rang inalt se bucurau de un
tratament privilegiat.

La picioarele noastre puteam vedea marile parcuri din Lhasa ; Dodpal si Khati erau
foarte aproape, ca sa zic asa, la o azvarliturd de ba]. Mai la stanga, Chorten-ul din
sectorul nostru, Kesar Lhakhang, se inalta ca o santinela, In timp ce de cealalta parte a
drumului, mai la nord, privelistea mea favoritd, Pargo Kaling (Poarta de Apus) domina
imprejurimile cu silueta ei solitara.

— Cum se formeaza aura, onorabile Lama ? am intrebat eu plin de interes.

— Asa cum ti-a explicat respectabilul tdu maestru, lama Mingyar Dondup, creierul
primeste mesaje de la Eul Superior. In creier iau nastere atunci curenti electrici.
Intreaga viatd nu este altceva decat electricitate. Aura este una din manifestarile ei. In
jurul corpului apare, asa cum stii, un nimb, o aureola. Pictorii din vechime au
reprezentat intotdeauna un sfant sau un zeu cu acel « Nimb de aur » in jurul capului.

— Pentru ce atat de putini oameni vad aura si aureola, onorabile lama ?

— Unii oameni neaga existenta aurei numai pentru ca ei no pot vedea. Acestia uita ca
nici aerul nu poate fi vazut, si totusi, aerul exista pentru ca fara el n-ar mai putea trai
nimeni ! Unele persoane, dar acestea sunt foarte rare, pot vedea aura. Alte persoane n-
o vad. Unii oameni pot auzi sunete de frecventa mai inaltd sau mai joasa decat cele pe
care le pot auzi semenii lor. Aceasta nu are nici o legatura cu gradul de evolutie
spirituald a observatorului, dupa cum mersul pe picioroange nu denota inalte calitati
morale din partea celui care se poate deplasa cu ajutorul lor. (Surase si adduga.)
Candva, am mers si eu pe picioroange tot asa de bine ca si tine. Acum, insd, greutatea
pe care 0 am nu-mi mai permite s-o fac.

Am suras la randul meu, gandindu-ma ca, asa cum arata ci acum, ar fi avut nevoie in
loc de picioroange obisnuite de niste trunchiuri de copac.

— Atunci cand te-am operat ca sd — deschidem cel de-al « Treilea Ochi », spuse
marele lama-medic, am putut observa ca unele parti ale lobului tdu frontal se
deosebesc mult de cele normale si ne-am dat seama cd, pe plan fizic, erai nascut sa fii
clarvazator si telepat. Acesta este unul dintre motivele pentru care a trebuit sa se faca,
si ti se va face si In continuare, o pregatire atat de intensa si de aprofundata. (M-a
privit satisfacut si a adaugat) : Va trebui deci sd ramai aici, la Scoala de Medicina,



cateva zile. Dorim sa te examinam mai indeaproape ca sa vedem cum putem sa-ti
imbunatatim si mai mult facultatile de care dispui si sa te invatam si alte lucruri.

Din pragul usii se auzi o tuse retinuta, discretd ; maestrul meu tocmai intra in camera.
M-am ridicat dintr-un salt, si m-am nclinat in fata lui ; lama Chinrobnobo facu si el la
fel.

Invatatorul meu surase.

— Am primit mesajul dumneavoastra telepatic, spuse el marelui lama-medic, si m-am
grabit sa va vizitez si sa am, poate, placerea de a mi se confirma aprecierile pe care le-
am facut in legatura cu tanarul meu prieten.

Técu, imi surase si lud loc. Marele lama-medic surése si el.

— Stimate coleg, spuse el, ma grabesc sd ma inclin 1n fata inaltelor dumneavoastra
cunostinte si sunt de acord sa-1 primesc aici pe acest tanar ca sa-1 supun la cateva
examene. Stimate coleg, posedati aptitudini remarcabile, sunteti o persoana foarte
dotata, dar nu ati intalnit niciodata pand acum un tinar ca acesta.

Atunci, spre marea mea uimire, izbucnird amandoi in ras, iar lama Chinrobnobo
scoase de undeva din spatele lui, trei borcane cu nuci murate in otet ! Trebuie ca
aratam foarte Incurcat, caci cei doi lama se Intoarserd spre mine razand si mai
puternic.

— Lobsang, tu nu-ti folosesti facultatile telepatice. Altfel ai fi stiut ca noi ne-am facut
vinovati de pdcatul de a paria. Ne-am inteles ca daca se va confirma ceea ce am
afumat despre tine, reverendul lama-medic iti va da trei borcane de nuci murate, iar
daca tu nu ai fost la Tndltime, eu as fi facut o lunga caldtorie pentru a indeplini o
misiune medicala speciald pentru prietenul meu.

Invatatorul meu mi-a suras din nou si a continuat :

— Bineinteles, as fi facut oricum aceasta calatorie pentru el si te-as fi luat si pe tine,
dar acum lucrurile s-au ldmurit si onoarea a fost salvata. (A privit apoi spre cele trei
borcane) : Lobsang, ia-le cu tine cand pleci ; ele sunt trofeele invingétorului, iar
invingdtorul esti tu.

Ma simteam grozav de incurcat ; era clar cd nu-mi puteam permite sa ma folosesc de
facultatile mele telepatice ca s aflu ce intentii aveau acesti doi lama de rang inalt.
Gandul ci as fi putut s fac asa ceva, mi ficea s simt un fior pe sira spinarii. il
tubeam mult pe maestrul meu, lama Mingyar Dondup, si respectam cunostintele si
intelepciunea marelui lama Chinrobnobo. Ar fi fost o dovada de proasta educatie, o
insultd chiar, daca mi-as fi permis sa ascult 1n secret discutia dintre ei, chiar daca
aceasta avea loc pe cale telepatica. Lama Chinrobnobo s-a Intors spre mine si mi-a
spus :



— Da, baiete, sentimentele tale iti fac cinste. Sunt intr-adevar fericit sa te primim
printre noi. Te vom ajuta sa faci progrese.

invatatorul meu mi se adresa :

— Acum, Lobsang, vei ramane aici, in aceasta cladire, timp de aproximativ o
saptamana, cdci va trebui sa mai inveti cate ceva despre aura. Ah, da ! continua el,
citindu-mi in priviri, stiu cd tu crezi ca stii totul despre acest subiect. Tu poti vedea
aura si o poti interpreta, dar acum vei invata « de ce » si “cum” apare si se manifesta
acest fenomen ; trebuie sa afli, de asemenea, care este limita viziunii tale asupra
omului pe care ii studiezi. Acum trebuie sd plec dar ne vom vedea maine din nou.

S-a ridicat si1, la randul nostru, am facut la fel. Si-a luat apoi ramas bun si a parasit
camera n care ne simtisem atat de bine impreund. Lama Chinrobnobo s-a intors spre
mine $i mi-a spus :

— Nu te nelinisti, Lobsang, n-o sa ti se intample nimic.

Vrem doar sa te ajutdm si sa-ti grabim evolutia. La inceput o sd vorbim putin despre
aura umani. In ce te priveste, tu vezi foarte clar aura si, bineinteles, stii s-o
interpretezi, dar acum imagineaza-ti cd, de fapt, nu esti inzestrat cu aceasta facultate.
Pune-te 1n locul celor nouazeci si noua la suta, sau poate si mai mult, din populatia
acestui glob.

A agitat din nou clopotelul de argint si de indatd a apdrut asistentul care ne-a adus ceai
s1 bineinteles « celelalte lucruri » care imi placeau atat de mult. Este interesant de stiut
ca in Tibet se bea uneori pana la saizeci de cesti de ceai zilnic. Evident, Tibetul este o
tard rece si ceaiul fierbinte ne Incalzeste ; in afard de aceasta, noua ne era imposibil sa
cumparam bduturi ca acelea pe care le au la dispozitie occidentalii. Tot ce puteam avea
era ceaiul s1 tsampa, afara de cazul cand vreo persoana mai cu mild ne aducea dintr-o
tara ca India alimente care nu se gaseau in Tibet.

Ne-am asezat cat mai confortabil si lama Chinrobnobo relua discutia :

— Am vorbit deja despre originea aurei. Ea este forta vitala a corpului omenesc. Sa
presupunem, Lobsang, ca tu nu poti vedea aura si ca nu stii nimic despre ea ; numai
plecand de la aceastd presupunere, voi putea sa-ti spun ce vede si ce nu vede muritorul
de rand.

Am dat din cap in semn ca am Inteles ce-mi spusese.

Evident, ma ndscusem cu facultatea de a distinge aura si alte fenomene asemandtoare
si aceste capacitdti imi fusesera dezvoltate prin operatia celui de-al « Treilea Ochi ».

Odinioara, greseam adesea spunand ceea ce vedeam in jurul corpului, caci nu ma
indoiam de faptul ca si ceilalti posedau aceasta facultate. Imi amintesc cum, intr-o
buna zi, spusesem despre un om ca era inca viu — un om pe care batranul Tzu si cu



mine il descoperiseram zacand la marginea drumului. Tzu mi-a raspuns cd ma inselam
si ca omul era mort. « Dar, Tzu, am exclamat eu plin de uimire, luminile lui sunt inca
aprinse ». Din fericire, o puternica rafald de vant mi-a imprastiat vorbele si Tzu nu le-a
putut intelege. Totusi, manat de curiozitate, s-a uitat mai bine la acel om si a constatat
ca era viu !

— Omul obignuit, Lobsang, nu poate vedea aura umana...

Unii sunt convinsi cd ea nici nu existd. Tot asa de bine ar putea sa spuna si despre aer
ca nu existd pentru cd nu 1l pot vedea. (Lama s-a uitat la mine ca sa fie sigur ca il
ascultam si cd nu ma gandeam la borcanele cu nuci. Multumit ca il urmaream cu
atentie, a dat in cap si a continuat) : Atat timp ct un corp este viu, el radiaza o aura pe
care o pot distinge cei care sunt inzestrati cu puterea, cu darul sau facultatea — spune-i
cum vrei — necesara pentru aceasta. Trebuie sa..ti spun, Lobsang, ca pentru a vedea cat
mai bine aura unei persoane, aceasta trebuie sa fie complet dezbracata. Am sa-ti explic
mai tarziu de ce. Pentru o interpretare mai generald, este de ajuns sd analizezi aura
unei persoane imbracate, dar daca vrei sa cercetezi aura pentru un consult medical,
trebuie ca persoana sd fie complet dezbracata.

Invelisul eteric inconjoara intregul corp si se intinde pe o distanti care poate varia
intre trei milimetri si opt pana la zece centimetri. El arata ca un fel de ceata de culoare
gri-albastruie, desi termenul “ceatd” nu este cel mai potrivit pentru ca prin el se poate
vedea foarte clar. Acest invelis este 0 emanatie pur animala, ea deriva mai ales din
vitalitatea animald a corpului, punand 1n evidenta starea de sandtate a unei persoane.
Aura unui om perfect sdnatos se Intinde pana la opt sau zece centimetri fata de corp.
Numai cei mai bine inzestrati, Lobsang, pot distinge un alt strat, cdci intre invelisul
eteric si aura propriu-zisa se afld un alt strat, lat cam de sapte centimetri si jumatate, si
e nevoie sa fii inzestrat cu facultati exceptionale pentru a-i vedea culorile. Trebuie sa
recunosc ca nu reusesc sa vad nimic acolo.

Aceasta marturisire m-a umplut de bucurie, caci eu eram in stare sa disting toate
culorile din acel strat, s m-am grabit sd-1 spun acest Lucru.

— Da, da, Lobsang ! Stiu ca poti sa vezi aceastd banda, céci esti Inzestat mai ales cu
aceastd nsusire : nu uita, Insd, cd am presupus ca nu esti in stare sa vezi aura, pentru
ati putea da toate explicatiile necesare.

Lama isi Insoti cuvintele dojenindu-ma din priviri, fara indoiald, fiindca i1
intrerupsesem expunerea. Cand a socotit ca i1-am inteles bine reprosul, astfel incat sa-
mi pot stdpani pornirea de a-1 mai intrerupe, el continua :

— Asadar, exista mai intai invelisul eteric. Urmeaza apoi acea zona, strat sau banda,
cum vrei sd-1 spui, pe care prea putini dintre noi sunt in stare s-o vada altfel decat ca
pe un spatiu gol. La exteriorul acestei zone se intinde aura propriu-zisa. Ea nu depinde
atat de mult de vitalitatea animala cat de vitalitatea spirituala. Ea este formata din



benzi care se rotesc si din striatii avand toate culorile spectrului vizibil — altfel spus
avand un numar mai mare de culori decat cele percepute de ochiul omenesc, caci aura
este perceputa prin alte simturi decét cele ale vederii fizice obisnuite. Fiecare organ al
corpului uman genereaza un fascicul de lumina propriu, fascicul de raze care se
modifica in functie de gandurile individului. Aceste indicatii pot fi distinse — in numar
marc si de 0 maniera foarte clard — In zona eterici si in spatiul care se intinde dincolo
de ea si, atunci cand privim corpul in toatd goliciunea lui, aura ne apare mult mai
intensd, punand In evidentd mai bine starea de sdnatate sau de boala.

Asadar, cei care poseda facultatea clarviziunii pot pune diagnostice asupra starii de
sandtate a unui individ. (Toate aceste lucruri le stiam foarte bine, pentru mine erau o
joaca, tadcusem experiente de acest gen dupa cc fusesem opera ! la cel de-al « Treilea
Ochi ». Stiam ca grupuri de lama-medici se duceau sa vada bolnavi dezbracati pana la
piele si i1 examinau pentru a Incerca sa le aline durerile. Crezusem cd urma sa fiu
instruit pentru a fi in stare sa fac ce faceau ei.) In prezent, continui lama, tu primesti o
educatie speciala, foarte riguroasa, si, cand vei fi in Occident, speram ca vei reusi sa
construiesti un aparat gratie caruia chiar oamenii lipsiti de orice putere oculta sa fie in
stare sd distingd aura umana. Medicii vor putea sd analizeze aura si sa stabileasca un
diagnostic corect si un tratament corespunzitor pentru vindecarea bolnavilor. In ce

fel ? Despre asta vom discuta mai tarziu.

Stiu ca lucrurile acestea se par plictisitoare. Pentru ca tu te-ai nascut cu darul
clarviziunii, poate ca nu te-ai gandit la procesul specific al acestui talent ; acesta este
un gol care trebuie umplut, caci un om care nu cunoaste un subiect decat pe jumatate
nu este decat pe jumatate pregatit si deci pe jumatate util. Iar tu vei fi extrem de
folositor. Dar acum intrerupem aici, expunerea, Lobsang ; ne vom retrage in camerele
noastre pentru a ne odihni si vom reflecta mai tarziu la problemele peste care am
trecut usor. Saptamana aceasta vei fi scutit de a mai lua parte la slujbele din templu :
acesta este chiar ordinul Prea inteleptului. Toate energiile, toate eforturile tale vor
trebui Indreptate spre un singur scop ; acela de ati Tnsusi cat mai bine disciplinele pe
care eu si colegii mei le vom preda.

S-a ridicat si am facut si eu la fel ; inca odata a luat clopotelul de argint in mana lui
puternica si l-a scuturat cu atata vigoare incat am crezut ca il va face praf. Calugarul-
servitor veni 1n fuga si el ii spuse :

— Te vei ocupa de Lobsang Rampa, caci el este un oaspete de seama, asa cum stii de
altfel. Ocupa-te de el tot asa cum te-ai ocupa de un calugar de rang inalt.

Lama s-a intors spre mine si s-a inclinat ; m-am grabit sa-i raspund la salut, se
intelege, iar calugdrul-servitor mi-a tacut semn sa-1 urmez :

— Opreste-te, strigd cu glas tunator, lama Chinrobnobo.

Ti-ai uitat nucile !



M-am intors in graba si mi-am luat pretioasele borcane zambind stinjenit, dupa care
m-am indreptat spre camera cerni fusese rezervata.

Am trecut printr-un culoar mic §i am intrat apoi intr-o incapere foarte placuta a carei
fereastra dadea spre podul plutitor al Fluviului Fericit.

— Sunt aici pentru a va servi, Maestre, spuse calugarul servitor. Acest clopotel va sta
la dispozitie, folositi-1 ori de cate ori doriti.

S-a rasucit pe célcaie si a iesit din camera. Spectacolul pe care mi-1 oferea Valea Sacra
ma fascina, caci bacul facut din piei de iac umflate tocmai se indeparta de mal impins
de prajina luntrasului pentru a trece dincolo, prin curentii repezi ai fluviului. Pe
celdlalt mal, asteptau trei sau patru barbati care, judecand dupa felul in care erau
imbrdaca, pareau a fi niste persoane importante. Impresia mi-a fost confirmata de
comportamentul excesiv de servil al luntrasului care 1i ajuta sa se imbarce pe bac. Am
urmarit toata scena timp de cateva minute si, deodatd, am simtit cum ma doboara
oboseala. M-am intins fara a Incerca sa iau mdcar o perna si, inainte de a putea
intelege ce se intampla cu mine, am cazut pe spate, adormit.

Orele treceau nsotite de zornditul moristilor de rugaciune.

Mi-am revenit dintr-o dati, tremurand de spaima. Slujba ! Intarziasem la slujba. Mi-
am aplecat capul si am ascultat cu atentie. De undeva, o voce psalmodia o litanie. Asta
imi era de ajuns... Am sarit in picioare si am fugit spre locul unde stiam ca este usa.
Nu se mai afla acolo ! M-am izbit cu tarie de zidul de piatrd, gata-gata sd-mi sparg
capul, si am cdzut pe spate. Un fulger alb-albastrui mi-a strabatut capul in clipa in care
m-am lovit de piatrd, dar mi-am venit repede 1n fire si m-am sculat imediat in picioare.
Cuprins de panica la ideea ci voi Intarzia la slujba, alergam buimacit in jurul camere
nereusind si gisesc usa. In zipiceala mea, nu am reusit si dau nici de fereastra.

— Lobsang ! se auzi o voce din intuneric, ti s-a intdmplat ceva ?
Era vocea calugdrului-asistent care m-a trezit la realitate asemenea unui dus rece.

— Ah'! i-am raspuns fastacit, am crezut ca am intarziat la slujba. Am uitat ca am fost
scutit.

L-am auzit rdzand infundat, dupa care a continuat :

— Ma duc sa aprind lampa, caci este foarte intuneric in noaptea aceasta.
O luminita pldpanda stralucea pe prag, in locul cel mai

neasteptat. Asistentul veni spre mine.

— A fost foarte amuzant, spuse el. La Inceput am crezut ca o Intreagd turma de iaci s-a
napustit in camera. Surasul sdu facu sa-mi para mai bland reprosul pe care mi-I tacuse.



M-am linistit, iar calugdrul s-a indepartat ducand cu el lampa. Prin careul mai putin
intunecos al ferestrei, am vazut o stea cazatoare lunecand pe bolta cerului si disparand
apoi undeva, 1n spatiul nesfarsit. M-am intors pe o parte si am adormit.

Masa de dimineata a constituit-o vesnica tsampa si ceaiul.

Este o hrana intaritoare, dar putin gustoasd. Dupa ce am terminat, calugarul-asistent s-
a apropiat de mine si mi-a zis :

— Daca ati terminat, vreti s ma urmati ?
M-am ridicat si am parasit camera impreuna.

De aceasta data, am mers pe un drum pe care nu-l cunosteam si am intrat intr-o aripa a
lamaseriei Chakpori de a carei existentd nu stiam nimic. Am coborat atat de multe
scdri incat mi se parea ca vom ajunge in maruntaiele Muntelui de Fier. Ne urmam
drumul la lumina slabi a lampilor pe care le aveam la noi. In cele din urma, asistentul
s-a oprit si mi-a aratat cu degetul sd merg tot inainte.

— Mergi drept inainte si intrd in camera din stdnga. M-a salutat, s-a intors si a plecat
de unde venise.

Mi-am continuat drumul intrebdndu-ma ce o sa nu se intdmple. Am ajuns in dreptul
camerei, am intrat si primul lucru care mi-a atras atentia a fost o morisca de rugaciune
aflata in mijlocul ei. Nu am avut timp sd ma uit mai atent la ea, desi mi-am dat seama
ca nu era o moriscd de rugaciune obisnuita, cdci m-am auzit strigat pe nume :

— FEi bine, Lobsang, suntem fericiti ca te afli printre noi. Mi-am aruncat privirea spre
locul de unde auzisem vocea si I-am zarit pe maestrul meu, lama Mingyar Dondup,
alaturi de marele lama-medic Chinrobnobo si de un lama indian, cu un aer foarte
distins, lama Marfata. Acesta studiase medicina occidentala la o universitate germana
numita, mi se pare, Heidelberg. in prezent, era calugar budist.

Indianul m-a privit cu atta insistentd, atat de patrunzitor, Incat am avut impresia ca
vede prin mine si ca se uita, de fapt, la partea din spate a robei mele. Simtindu-ma in
ziua aceea cu constiinta curata i-am Infruntat privirea, ta urma urinelor, de ce mi-as
pleca privirea ? Imi permiteam pentru ci eram discipolul lui Mingyar Dondup si a
marelui lama-medic Chinrobnobo. Buzele sale rigide au schitat un suras care trada
mai degraba o durere acutd. A dat din cap aprobator si s-a intors spre invatatorul meu :

— Da, fard indoiald, acest baiat este exact asa cum mi l-ati descris.

Lama Mingyar Dondup a suras si el... dar atat de spontan si de sincer Incat mi-a
incélzit inima.

Lama Chinrobnobo mi se adresa spunand :



— Lobsang, te-am adus in aceastd camera secreta pentru ca vrem sd-ti arataim uncie
lucruri si sd discutim cu tine. Invatatorul tdu si cu mine te-am examinat si suntem
multu- miti de puterile cu care esti inzestrat si pe care ti le vei dezvolta. Colegul
nostru indian, Marfata, nu crede ca o asemenea minune poate exista in Tibet. Speram
ca vei dovedi cd tot ce am afirmat despre tine este adevarat.

Ma uitam la indian $i ma gandeam : « Iatd un om care are o parere foarte buna despre
propria-i persoana. »

M-am 1intors spre lama Chinrobnobo si i-am spus :

— Onorabile lama, Prea inteleptul, care a fost atat de bun sa ma primeasca de atatea
ori in audientd, mi-a cerut In mod special s nu fac demonstratii cu aceste puteri, caci,
mi-a spus Sfintia sa, demonstratia nu este decat solutia superficiald a unui spirit lenes.
Cei care cer probe nu sunt in stare sa accepte adevarul acestor probe, chiar daca ele au
fost demonstrate in mod incontestabil.

Lama Chinrobnobo izbucni intr-un ras atat de puternic incat am crezut ca o sa zbor de
acolo. Maestrul meu incepu si el sd rada uitdndu-se la indianul Marfata care, dupa
felul in care ma tintuia cu privirea, se vedea ca nu-mi impartisea parerile.

— Draga baiete, spuse indianul, tu vorbesti bine dar numai vorbele nu dovedesc
nimic, asa cum de altfel ai recunoscut chiar tu. Acum, dragul meu, spune-mi ce vezi in
mine ?

Intrebarea m-a pus in Incurcdtura, caci vedeam la acest om destule lucruri care imi
displaceau.

— Ilustre lamai i-am spus, daca va voi spune ce vad, mi-e teama sa nu va jignesc $i sa
trec in ochii dumneavoastra drept un nerusinat.

Invatatorul meu inclind capul in semn de aprobare, iar pe fata marelui lama-medic
Chinrobnobo aparu un suras care radia ca lumina unei luni pline.

— Spune-mi ce vezi, baiete, caci n-avem timp de pierdut cu vorbarie de prisos, spuse
indianul.

Cateva clipe m-am uitat insistent la mareic lama indian si mi-am dat seama cd se simte
tulburat ; apoi i-am spus :

— Ilustre lama ! Mi-ati cerut sd va vorbesc deschis si cred cd invatatorul meu, lama
Mingyar Dondup, si marele lama-medic Chinrobnobo doresc de asemenea sd ma
exprim rara ocolisuri. Va vad pentru prima oard, dar aura si gandurile dumneavoastra
imi permit sd va spun cd, sunteti o persoand care a calatorit enorm, ca ati traversat
marile oceane ale globului. V-ati dus intr-o insuld mica, al cdrui nume nu il cunosc, ai
caror locuitori sunt albi si 1anga care se afla o alta insuld mica, cuibarita in prima ca un
pui langa mama sa. Fata de acesti oameni v-ati ardtat foarte neprietenos si ei au dorit



sa Intreprinda ceva impotriva dumneavoastra din cauza unei intamplari in legatura
cu... (Aici, am ezitat si m-am oprit caci imaginea era foarte neclara ; era vorba de
niste lucruri despre care nu stiam nimic. Totusi, am continuat, cu mare greutate) :... in
legdtura cu un oras indian, Calcutta cred, si cu un fel de groapad neagra in care oamenii
acestel insule se aflau intr-o situatie foarte neplacutd. Ei considerau ca ati fi putut sa-i
scutiti de aceste necazuri in loc sé le provocati.

Marele lama-medic incepu sa rada, si asta mi-a facut placere, caci Insemna ca eram pe
drumul cel bun. Invatatorul meu parea indiferent, in timp ce indianul mormaia ceva,
nemultumit. Am continuat :

— V-a dus intr-o alta tara si pot sa citesc clar in- mintea dumneavoastrd numele de
Heidelberg. In aceasta tara, ati studiat medicina folosindu-va de practici barbare ; a
tdiat, ati amputat, nu a procedat asa cum se obisnuieste n Tibet. La sfarsit, vi s-a
inmanat o hartie mare cu o gramada de sigilii. Mai vad din aura dumneavoastra ca
sunteti un om bolnav. (Am inspirat adanc, caci nu stiam cum va reactiona la ceea ce
urma sa-i spun.) Boala de care suferiti nu are vindecare, celulele corpului se inmultesc
in dezordine, ca buruienite, ele se Tnmultesc anormal si ataca toate organele vitale.
Onorabile lama ! Va veti termina sederea pe acest pamant din pricina gandurilor
dumneavoastra care nu vad decat raul din mintea oamenilor.

Cateva clipe, care mi s-au parut lungi cat un secol, nu s-a auzit nici un sunet in tacerea
adanca care se lasase. Apoi, lama Chinrobnobo spuse :

— Ai perfecta dreptate. Lobsang, perfecta dreptate !
— Nu se poate ! Baiatului 1 s-a spus dinainte, zise indianul.
Lama Mingyar Dondup interveni atunci in ajutorul meu.

— Nimeni nu a discutat despre cazul dumneavoastra ; dimpotriva, Lobsang ne-a spus
acum lucruri pe care noi nu le cunosteam, cdci noi nu v-am examinat mei aura $i nici
gandurile, pentru ca nu ne-ati cerut-o. Ceea ce ne intereseaza insa este sa stim daca
Lobsang Rampa poseda aceasta facultate si daca da, sa i-o dezvoltam in continuare.
Momentul si locul nu sunt potrivite pentru a ne certa, avem lucruri mai serioase de
tacut. Vino !

S-a ridicat si m-a dus la o mare morisca. M-am uitat la acest aparat ciudat si am inteles
ca de fapt nu era vorba de o morisca de rugdciuni. Era un aparat care avea o inaltime
cam de un metru si douazeci de centimetri si o latime de un metru si cincizeci. Pe una
din laturi avea doud mici ferestre de sticla. In partea opusi a aparatului se aflau doua
ferestre mult mai mari. Dintr-o latura iesea in afard un maner lung. Aparatul era un
mister pentru mine, nu aveam nici cea mai mica idee la ce putea folosi. Lama
Chinrobnobo spuse :



— Cu ajutorul acestui aparat pot vedea aura chiar si cei care nu sunt clarvazatori.
Marele lama indian Marfata a venit la noi pentru un consult ; nu a vrut sa ne spuna de
ce sufera, invocand faptul ca, Intrucat noi cunoastem atat de multe despre medicina
esoterica, vom putea singuri, fara ajutorul vreunui aparat, sa-i stabilim diagnosticul. L-
am chemat aici pentru a-1 examina folosind acest aparat. Daci accept, Isi va scoate
roba, tu 11 vei privi mai intdi aura si dupa aceea ne vei spune boala de care sufera.
Apoi, vom actiona acest instrument si vom verifica dacd diagnosticul tau coincide cu
cel al aparatului.

Invatatorul meu a ardtat un punct pe peretele intunecat ; indianul s-a asezat in fata lui,
s-a dezbracat complet si a ramas nemiscat, gol si bronzat, 1anga perete.

— Lobsang, priveste cu atentie si spune-ne ce vezi, imi porunci el.

Am privit spre indian, dar nu direct, ci pe langa el ; am procedat astfel ca sd-mi
acomodez vederea, cdci acesta este modul in care se poate sesiza cel mai bine aura. Cu
alte cuvinte, nu am folosit privirea normald, binoculara, ci am privit cu fiecare ochi in
alta directie. Este destul de greu de explicat dar, mai pe inteles, aceasta constd in a
privi cu un ochi spre stanga si cu un ochi spre dreapta si acest procedeu — acest mic
secret — poate fi Invatat de majoritatea oamenilor.

L-am privit in felul acesta pe indian ; aura sa vibra si scanteia. Am vazut ca era un om
deosebit, Inzestrat cu facultati intelectuale remarcabile, dar care, din nenorocire, din
cauza raului tainic pe care il purta in el, avea o viziune falsa despre lume. In timp ce il
examinam, imi exprimam gandurile cu voce tare, exact asa cum imi veneau In minte.
Nu mai tineam seama de atentia deosebita cu care lama Mingyar Dondup si marele
lama-medic imi urmadreau cuvintele.

— Este clar ca numeroasele tensiuni pe care le-ati trdit au provocat imbolnavirea
corpului. Marele lama indian a cunoscut multe neajunsuri si greutati : ele i-au ruinat
sdnatatea si 1-au dereglat mecanismul de reproducere a celulelor care a incercat sa
scape de sub controlul Eului Superior. De aceea sufera aici (am aratat spre ficat) si mai
tot timpul este prost dispus, morocanos ; de fiecare data cand se enerveaza, raul se
agraveaza. Dupa ceea ce vad in aura sa, pot trage concluzia ca daca ar fi mai calm,
mai indiferent, ca maestrul meu, lama Mingyar Dondup, va rdmane mai mult timp in
viata si 11 va indeplini misiunea intr-o mai mare masurd, fard sa se mai intoarca aici,
pe pamant.

Din nou s-a lasat tdcerea si am gustat placerea de a-1 vedea pe lama indian dand din
cap ca si cum ar fi confirmat cu totul diagnosticul meu. Lama Chinrobnobo s-a intors
spre aparatul din mijlocul incdperii si a privit prin ferestrele mici ale acestuia.
Invititorul meu a apucat manerul si I-a invartit cu o forti din ce in ce mai mare pani
cand, la un cuvant al lui lama Chinrobnobo, a pastrat aceeasi viteza de rotatie. Catva



timp a privit prin aparat la cel pe care-1 examina, apoi s-a ridicat si, in liniste, a fost
inlocuit de maestrul meu.

Dupa ce au terminat examenul, s-au apropiat si au inceput sa discute telepatic. Nu am
incercat deloc sa le interceptez gandurile, caci daca as fi procedat astfel insemna ca as
fi dat dovada de o crasi lipsa de tact raportata la “conditia” mea. In cele din urma, s-
au intors spre indian si i-au zis :

— Tot ce v-a spus Lobsang Rampa este adevarat. V-am examinat si noi aura cu cea
mai mare atentie si credem cd aveti un cancer la ficat. Credem, de asemenea, ca acesta
se datoreste caracterului dumneavoastrd melancolic, depresiv. Daca Insd veti duce o
viatd linistitd, suntem convinsi ca veti avea in fata Inca destui ani in timpul carora va
veti putea indeplini misiunea. Noi suntem gata sa facem tot ceea ce este necesar ca sa
puteti ramane aici la Chakpori, daca doriti acest lucru.

Indianul a discutat cu ei catva timp, dupa care i-a facut un semn lui Chinrobnobo si au
parasit impreund incdperea. Lama Mingyar Dondup m-a batut usor pe umar si mi-a
spus : — At lucrat bine, Lobsang. Acum vreau sa-ti arat acest aparat.

S-a indreptat spre acea masinarie extraordinara si a ridicat una din laturile capacului.
Intreaga structura era in miscare si, in interior, am vizut o serie de parghii care se
roteau in jurul unui ax central. La capatul acestor parghii se aflau prisme de sticla
rubinii, albastre, galbene si albe. Cand se invartea de maner, curelele cu care erau
legate de ax imprimau parghiilor o miscare de rotatie si am observat ca fiecare prisma
era adusa pe linia ce putea fi vazuta prin cele doua oculare. Lama mi-a explicat cum
functioneaza aparatul si apoi a adaugat :

— Este vorba, dupa cum se vede, de un sistem primitiv, executat destul de grosolan. il
folosim aici pentru experiente, in speranta cd vom construi un altul mult mai
perfectionat si de dimensiuni mai reduse. Tu nu vei fi nevoit sa te servesti de el.
Lobsang, dar putini sunt cei inzestrati cu darul de a vedea aura atat de clar ca tine.
Intr-o zi am sa-ti explic amanuntit modul in care functioneaza acest aparat, dar sa stii
ca este vorba de principiul interferentei de culori, conform caruia prismele colorate, in
miscarea lor de rotatie, intrerup raza vizuald — disipand astfel pana la disparitie
imaginea normald a corpului omenesc — si intensifica razele mult mai slabe ale aurei.

Ainchis, capacul la loc si s-a indreptat spre un alt aparat asezat pe o masa din coltul
camerei. Chiar 1n acea clipa, lama Chinrobnobo intrd in camera.

— Ah ! spuse el, vrei sd-i pune la incercare puterea telepatica ? Bine ! Trebuie sa asist
sieu!

invatatorul meu mi-a aratat un cilindru straniu care pdrea facut dintr-o hartie obisnuita.

— Lobsang, asta este o hartie groasa, obisnuitd. Cu ajutorul unui instrument cu varful
tocit, 1 s-au facut o multime de gaurile, ale caror margini sunt iesite in afara. Apoi



hartia a fost rasucita in asa fel incat toate proeminentele sa se afle la exterior, iar foii 1
s-a dat forma de cilindru, in varf, am fixat un pai rigid. Cilindrul se sprijina pe varful
ascutit al unui ac fixat intr-un mic piedestal. Asadar, cilindrul este asezat pe un soclu
unde nu exista practic nici o frecare. Si acum, priveste cu atentie !

S-a asezat -si si-a pus mainile de fiecare parte a cilindrului, fara sa-1 atinga, 1asand o
distantd cam de doi sau trei centimetri intre maini si proeminente. Imediat cilindrul
incepu sa se invarta si am radmas uimit vazandu-1 cat de repede se rotea. Lama l-a oprit
cu un gest grabit si si-a pus mainile invers, astfel incat degetele — In loc si fie
indreptate spre exteriorul corpului, ca mai inainte — erau, de data aceasta, indreptate
spre corp. Cilindrul incepu sa se roteascd din nou, dar de data aceasta in sens opus !

— Pai, suflati pe deasupra ! am zis.
— Toata lumea spune fa fel ! interveni lama-medicul, dar se
inalbeala cu desavarsire.

Se apropie de un piedestal aflat 1anga peretele din fund si aduse de acolo o placa de
sticla foarte groasa pe care o dddu cu multa atentie invatatorului meu. Acesta opri
rotatia cilindrului si se asezd, in timp ce lama-medicul puse placa de sticla intre lama
Mingyar Dondup si cilindrul de hartie.

— Ganditi-va intens la rotatia cilindrului, spuse lama medicul.

Ceea ce si facu invatatorul meu, céci cilindrul incepu sa se invarteascd. Daca cilindrul
ar fi fost facut sa se roteasca atunci cand cineva ar fi suflat deasupra lui, placa de sticla
ar fi impiedicat acest lucru.

A oprit cilindrul din nou, s-a intors spre mine si mi-a zis : — Acum este randul tau,
Lobsang !

S-a ridicat de pe scaun si eu i-am luat locul. Am pus si eu mainile tot asa cum tacuse si
el. Lama Chinrobnobo a tinut in continuare geamul in fata mea in asa fel Incat sa nu
pot sufla asupra cilindrului. Toate acestea mi s-au parut de-a dreptul caraghioase.
Probabil ca cilindrul era de aceeasi parere cu mine cdci a rdimas nemiscat.

— Gandeste-te cd trebuie sa se invartd, Lobsang ! spuse maestrul meu.
L-am ascultat si cilindrul a inceput sa se invarta imediat.

Am vrut sa plec de acolo, sd o iau la fuga : credeam ca cilindrul este vrdjit. Apoi,
ratiunea (atat cat mai ramasese din ea) a invins si am ramas pe loc.

— Intregul mecanism, Lobsang, spuse invatatorul meu, este actionat numai de forta
aurei umane. Tu te-ai gandit sa-l faci sa se roteasca si aura i-a imprimat aceasta
miscare. Poate ca te-ar interesa sa stii cd un aparat de acest gen a fost experimentat in
mai toate tarile lumii. Savantii cel mai renumiti au incercat sa explice modul de



functionare al aparatului, dar cum occidentalii nu cred in forta etericd, bineinteles ca
au inventat explicatii mai stranii decat insdsi aceasta forta !

Marele lama-medic spuse :

— Mi s-a facut foame, Mingyar Dondup, cred ca este vremea sa ne Intoarcem in
camerele noastre s ne odihnim si sd ne refacem putin. Nu trebuie sa abuzam de
puterile si de rdbdarea acestui tanar caci, mai tarziu, calitatile lui vor fi puse la grele
incercari.

Am parasit incaperea in care luminile se stingeau si ne-am indreptat, pe culoarul de
piatra, spre cladirea principala din Chakpori. Curand, m-am aflat impreuna cu lama
Mingyar Dondup intr-o camera unde, spre marea mea bucurie, am mancat bine si m-
am simtit refacut.

— Mananca bine, Lobsang, spuse lama, cdci ne vom vedea din nou in cursul zilei ca
sd discutam si despre alte subiecte.

M-am odihnit Tn camera mea timp de o orad sau doud, privind pe fereastrd, caci asta era
o slabiciune a mea. Imi plicea sa admir de sus forfota acestei lumi imi plicea sa
privesc negustorii care treceau incet, intr-o procesiune sinuoasd, prin Poarta de Apus ;
fiecare pas pe care il ticeau ardta cat de fericiti se simteau ca au reusit sa ajunga la
capatul unui drum lung si greu prin inaltele defileuri ale muntilor. intr-o zi, negustorii
mi-au vorbit despre panorama minunata ce putea fi vazuta dintr-un anume punct al
unei trecatori inalte ; venind dinspre frontiera indiana, putea fi admirat printr-o
deschizdtura a muntilor, Orasul Sfant cu acoperisurile sale scanteietoare si peretii albi
ai « Gramezii de Orez », termen bine gasit, caci albeata lor, raspandita din belsug pe
povarnisurile muntilor, te ticea si te gandesti, intr-adevir, la o grimadi de orez. Imi
placea sa privesc luntrasul care traversa Fluviul Fericit si speram ca, intr-o buna zi,
bacul lui din piele de iac sa se desumfle, iar el insusi sd se scufunde, incetul cu incetul,
pana cand apa 1i va ajunge pana la git ; nu am avut niciodatd norocul sa se Intample
acest lucru, luntrasul ajungea intotdeauna la celdlalt mal, Incdrca oameni si bagaje si
se intorcea de unde plecase.

Nu peste mult timp, m-am intalnit din nou, in camera aceea spatioasd, cu lama
Mingyar Dondup si cu marele lama-medic Chinrobnobo.

— Lobsang, imi spuse acesta din urma, niciodata sa nu uiti ca daca vrei s examinezi
un bolnav pentru a-i usura suferintele, pacientul, fie acesta barbat sau femeie, trebuie
sa se dezbrace complet.

— Onorabile lama-medic, am rdspuns eu rosu la fasd, nu vad de ce ar trebui sa se
dezbrace cineva de hainele sale 1n clima aspra de la noi, atata timp cat ii pot vedea
perfect aura chiar imbracat si apoi... ! Respectabile lama-medic, cum as putea sa-i cer
unei femei sa se dezbrace ?



M-am ingrozit numai la gandul cd as putea sa fac asa ceva. Probabil ca aratam foarte
caraghios cdci maestrul meu si lama Chinrobnobo au izbucnit in ras ; s-au asezat
pentru a putea rade mai in voie. Eu, stdnd in picioare inaintea Lor, ma simteam cat se
poate de caraghios si 1n acelasi timp intrigat, caci puteam sa vad aura perfect, fara nici
cea mai mica dificultate, si nu intelegeam de ce as renunta la practica mea obisnuita.

— Lobsang ! spuse lama-medicul, tu esti un clarvazator foarte inzestrat, dar mai exista
unele lucruri pe care nu esti inca in stare sa le vezi. Ne-ai facut o demonstratie
remarcabila asupra facultatii tale de a vedea aura, dar nu ai fi putut descoperi un
cancer la ficat daca pacientul nu s-ar fi dezbracat.

Am reflectat la cuvintele lui si am fost nevoit sd recunosc ca lama Chinrobnobo avea
dreptate. Il privisem pe indian atunci cind era inca imbracat si dacd descoperisem
multe lucruri despre caracterul si comportamentul sau, in schimb nu-i descoperisem
boala.

— A veti perfectd dreptate, onorabile lama-medic, am zis ; mi-ar face placere ca
dumneavoastra sd ma initiati mai mult in acest domeniu.

Invatatorul meu mi-a spus atunci :

— Cand privesti aura unei persoane, tu trebuie sd vezi numai aura acesteia ; pe tine nu
trebuie sa te intereseze gandurile oii a carei 1ana s-a transformat in roba. Aura
persoanei pe care o consulti va fi intotdeauna influentatd de aura vesmintelor ei, ale
carei raze vor interfera cu razele corpului. Priveste la acest geam ; daca eu suflu asupra
lui, rasuflarea mea va avea ca efect aburirea geamului, cu alte cuvinte va deveni mai
putin transparent si tu nu vei mai vedea clar prin el. Chiar cand geamul este
transparent, el influenteaza lumina, sau mai degraba culoarea lumina care trece prin el.
Tot astfel, cand privesti un obiect printr-o bucata de sticla colorata, intensitatea
vibratiilor care vin de la el este atenuata diferit, in functie de frecventa lor. Asadar,
aura unei persoane imbracate, sau care poarta asupra ei vreo podoaba, va fi modificata
in functie de continutul eteric al hainelor sau podoabelor.

M-am gandit la cuvintele lui s1 am recunoscut cd acestea contineau o mare parte de
adevar. El continua :

— Si altceva acum ; fiecare organ al corpului isi proiecteaza propria imagine, propria
sa stare de sdnatate sau ‘boala, in eter, si aura, arunci cand este eliberatd de influentata
vesmintelor, mareste si in acelasi timp intensifica impresia pe care o primeste. Asadar,
cred cd ai Inteles ca daca vrei sa ajuti pe cineva, va trebui sa-1 examinezi complet
dezbracat si fara nici un fel de podoabe pe el. (A surds si a adaugat.) Si daca este frig,
ei bine, Lobsang, nu ai decat sd-ti duci pacientul intr-un loc calduros !

— Onorabile lama, am spus, acum cétva timp mi-ati spus ca lucrati la un aparat care
va va permite sa vindecati bolile gratie aurei.



— Este cat se poate de exact. Lobsang, spuse maestrul meu, boala nu este de fapt
decat o disonantd, o lipsa de armonie a vibratiilor corpului. Cand ritmul vibratiilor
moleculare al unui organ este perturbat, organul se imbolnaveste. Daca am reusi sa
vedem 1n ce masurd vibratiile unii organ s-au indepartat de starea normala, atunci, prin
restabilirea ritmului vibratiilor la valoarea sa initiald, am putea sd vindecam acel
organ. In cazul unei boli mentale, creierul primeste mesa}e de la Eul Superior, mesaje
pe care nu este in stare sa le interpreteze corect si de aceea comportamentul bolnavului
va fi diferit de cel al unui om considerat normal. Asadar, daca o fiintd omeneasca nu
poate rationd sau actiona normal, se zice despre ea ca sufera de o boala mentala.
Masurand abaterea ritmului — insuficienta stimularii — noi vom putea sa ajutam o
persoana sa-si recapete echilibrul normal. Ritmul vibratiilor poate fi mai scazut decat
cel normal, ceea ce are drept consecinta o “substimulare”, sau mai ridicat, ceea ce
provoaca tulburari foarte asemanatoare celor cauzate de o febra cerebrala. Este de
netagaduit cd, datorita aurei, bolile pot fi vindecate.

Marele lama-medic 1i Intrerupse expunerea.

— Apropo, stimate coleg, spuse el, lama Marfata a discutat acest subiect cu mine si
mi-a spus ca in unele locuri din India, In anumite lamaserii retrase, se foloseste un
aparat de inalta tensiune, cunoscut sub numele de... (a ezitat putin) generatorul lui
Graaf. (Nu era prea sigur in privinta denumirii, dar acea un efort intr-adevar laudabil
pentru a ne informa exact.) Acest generator fumizeaza, se pare, un curent avand o
tensiune foarte mare si o intensitate extrem de scdzuta ; acest curent, aplicat in mod
corespunzator unui corp, Intireste considerabil intensitatea aurei in asemenea masura
incat chiar si un neclarvazator o poate vedea. Mi s-a spus chiar ca aura a putut fi
fotografiata in aceste conditii.

Maestrul meu a inclinat capul aprobator si a raspuns :

— Da, se mai poate vedea aura umana si cu ajutorul unei vopsele speciale, un lichid
care se introduce intre doua placi de sticla. Alegand o iluminare si un plan indepartat
adecvat, si privind prin acest ecran un corp omenesc gol, este intr-adevar posibil ca
multi oameni sd vada aura.

Fara voia mea, m-am amestecat in discutie si am spus :

— Dar, onorabili lama, pentru ce oamenii trebuie sa recurga la toate aceste artificii ?
De ce nu pot ei sa vada aura asa cum o vad eu ?

Cei doi mentori au izbucnit 1n ras ; de data aceasta au considerat ca n-ar avea nici un
rost sd-mi mai explice diferenta dintre instructia pe care o capatasem eu si cea a
omului de pe strada.

Lama-medicul continua :



— Deocamdata bajbaim in intuneric incercdm sa ne vindecam bolnavii prin metode
empirice cu ajutorul plantelor, a pilulelor si potiunilor. Ne putem asemui cu un orb
care cauta un ac cdzut pe jos. Ce mult as dori sa existe un aparat conceput in asa fel
incit, gratie lui, un neclarvazator sd poatd vedea aura umana, sa-i observe toate
imperfectiunile si, dupa descoperirea acestora, sd poata restabili armonia ritmurilor in
care vibreaza celulele, stiut fiind ca lipsa lor de armonie sta la originea bolilor.

In restul zilelor pana la sfarsitul siptamanii, maestrii au continuat si ma initieze cu
ajutorul hipnotismului si al telepatiei ; puterile mi s-au consolidat si s-au intensificat
in, urma acestui mod de instruire. Am discutat apoi indelung despre cele mai bune
mijloace de a vedea aura si despre posibilitatea de a pune la punct un instrument care
sa permita oricui sa o poatd vedea.

In ultima noapte a acelei sdptamani, m-am Intors in mica mea camera din lamaseria de
la Chakpori de unde, privind pe fereastra, ma gandeam cd a doua zi voi fi nevoit sd ma
intorc in marele salon comun unde dormeam Impreuna cu ceilalti chela.

In vale se vedeau luminile sclipind. Ultimele raze de soare care se revirsau peste
marginile stincoase ale vaii noastre mangaiau acoperisurile aurite ca tot atatea degete
sclipitoare, lansand fascicule de lumina care se spargeau in culorile irizate -ale unui
spectru de aur. Culorile albastre, galbene, rosii si verzi iti atrageau privirea si apoi
paleau din ce in ce mai mult pe masura ce lumina sldbea. Curand valea paru si ea
invaluita 1n catifeaua intunecata a noptii. Pe fereastra deschisd simteam parfumul
salciilor si al florilor din gradina de jos, iar vantul care sufla usor purtd pana la mane
mireasma de polen si de muguri infloriti.

Soarele care tragea sa moara disparu cu totul iar fasciculele de lumina, care
mangaiasera pana atunci marginile vaii stdncoase, se ridicaserd acum spre cerul
intunecat aruncand pe norii josi reflexe albastrii si rosii. Putin cate putin, noaptea se
lasa pe masura ce soarele se afunda tot mai adanc dincolo de orizont. Pe cerul violet
incepurd sa apara, ca niste puncte sclipitoare, luminile lui Venus si ale lui Marte.
Curand, isi tacu aparitia pe firmament luna aratdndu-si fata luminoasa presarata cu
cratere. Micul nor pufos care tocmai trecea prin dreptul ei, ma iacu sd o asemui unei
femei care-si acoperea trupul dupa ce i se examinase aura. M-am intors de la fereastra
si din acea clipd m-am hotdrat s fac tot ce este cu putinta ca sa contribui la o mai
buna cunoastere a aurei omenesti si sd-1i sprijin pe cei care se vor raspandi in lume
pentru a alina suferintele milioanelor de oameni. M-am intins jos pe piatra si,
punandu-mi capul pe o roba ce imi servea drept pernd, am adormit.



Capitol IX

Era o liniste adanca. Domnea o atmosfera de concentrare intensa. Din cand in cand, la
intervale mari de timp, se starnea cate un freamat abia auzit care se stingea lasand in
urma lui o tacere de mormant. Priveam in jur la siluetele nemiscate, rigide, imbracate
in robe lungi. Toti acesti oameni erau absorbiti de munca lor. Unii 1s1 concentrau
intreaga atentie asupra problemelor din afara lumii noastre. Mi-am aruncat pe rand
privirea asupra unei siluete apoi asupra alteia. In apropiere, stitea un abate de rang
inalt venit tocmai dintr-o regiune indepartatd. Putin mai departe, imbracat cu o roba
sdracacioasd, se afla un calugar coborat din munti. Fara sa-mi dau am impins una din
mesele lungi si joase ca sa-mi fac mai mult loc. Tacerea devenise apasatoare, era o
tacere vie, inexplicabild, in ciuda prezente ! in sald a atitor oameni.

Bang ! Tacerea fu intrerupta brutal de un zgomot foarte puternic. Am sarit in sus si, In
acelasi timp, m-am rasucit brusc. Un bibliotecar era Intins pe jos, cat era de lung,
buimacit, nestiind ce se intdmpla cu el. Cartile cu coperti de lemn 1 se risipisera pe
podea. Venise foarte incarcat si nu putuse vedea cd in calea lui se afla acum masa pe
care o Tmpinsesem. Si cum aceasta nu era mai inaltd de jumatate de metru, a fost de
ajuns sa se impiedice ca sa cada cu intreg maldarul de carti.

Maini evlavioase au adunat cartile si au sters praful de pe ele. Cartile sunt respectate
in Tibet. Ele sunt pastratoarele cunoasterii si de aceea cu ele trebuie sa se umble cu
mare grija ca sa nu se deterioreze. Asa se explica de ce se ocupau toti de carti si nu de
cel cazut. Am impins masa in locul de unde o deplasasem. Minunea minunilor, nimeni
nu mi-a adresat nici cea mai mica mustrare ! Cel ce adusese cartile se ridica de jos
frecandu-si capul, neintelegand cum de a putut sd cada. S-a gandit, poate, ca eram prea
departe de el ca sa-i fi putut pune piedica. Dand din cap nedumerit, s-a rasucit pe
calcaie si a plecat. Curand, calmul se asternu din nou in biblioteca, iar calugarii isi
reluara lectura intrerupta atat de brutal.

Fiindca fusesem ranit la cap si la spate muncind la bucétarie, am fost indepartat de
acolo pentru totdeauna. Acum, pentru muncile “auxiliare”, trebuia sd merg la marea
bibliotecd, sd sterg copertile cartilor si s ma ocup de intretinerea si de aranjarea lor.
Cartile tibetane sunt mari si grele. Copertile de lemn sunt acoperite cu sculpturi foarte
complicate care indica titlul si la care se adauga unori cate o imagine. Era o munca
destul de anevoioasa aceea de a scoate cartile din rafturi, de a le céra in liniste la masa
mea, de a le sterge si de a le duce indarat la locul lor. Bibliotecarul era foarte
meticulos si se uita cu atentie la fiecare volum ca sa se asigure ca intr-adevar era curat.
Revistele si ziarele venite din multe tari straine erau legate intre doua placi de lemn.
Imi plicea foarte mult si ma uit la ele, cu toate ci nu intelegeam nici un cuvant de
acolo. Multe dintre aceste ziare strdine, vechi de mai multe luni, erau ilustrate si imi
facea o deosebita placere si le privesc ori de cate ori aveam prilejul. Cu cat mai mult
incerca bibliotecarul sd ma impiedice sd ma uit la ele, cu atat mai mult ma cufundam



in lectura lor ori de céte ori 11 vedeam intors cu spatele. Ma fascinau indeosebi
ilustratiile care reprezentau vehicule cu roti. In intreg Tibetul nu exista, bineinteles,
nici un vehicul cu roti. Profetii preziceau clar ca ziua in care vor aparea roti in Tibet va
fi « inceputul sfarsitului » ; tara noastra va fi invadatd dupa aceea de fortele raului care
se vor raspandi ca o tumoare canceroasa. Noi speram ca, in ciuda profetiei, natiunile
mari s1 puternice de pe glob vor ldsa in pace mica noastra tara care nu era animata de
nici o intentie razboinica si care nu ravnea la spatiul vital al nimanui.

Fascinat, priveam ilustratiile ; intr-o revista (al carei nume, bineinteles, nu-1 stiam), am
vazut niste gravuri care reprezentau procesul de tiparire al revistelor. Se vedeau acolo
masini uriage cu niste cilindri mari si roti dintate imense. Oamenii, asa cum apdreau in
imagini, lucrau ca niste apucati, si ma gandeam in ce masura se deosebeau lucrurile
aici n Tibet de cele de acolo. Aici, mandria mestesugarului artist si multumirea
lucrului bine facut erau la loc de cinste. Mestesugarul tibetan n-avea suflet de
comerciant. Am privit din nou gravurile si ma gandeam la felul in care se tipareau
cartile la noi.

Toate cartile era tiparite in satul Sho. Calugarii-sculptori gravau cu multa iscusinta
caracterele tibetane in lemn pretios ; ei lucrau foarte incet, ca sa poatd asigura o
fidelitate cat mai buna si celor mai mici detalii. Odata terminata operatia de sculptare
a caracterelor de pe intreaga planseta, aceasta era preluata de alti calugari care o
slefuiau pana cand erau inlaturate toate asperitdtile ; dupa aceea, alti mestert i1
controlau textul ca sa se asigure ca a fost reprodus cu exactitate, deoarece in lucrarile
tibetane nu trebuie sd se strecoare nici o greseald, Aici nu timpul era luat in
considerare ci calitatea executiei.

Dupa ce toate plansetele erau sculptate, slefuite si controlate, ele treceau in mainile
calugarilor tipografi. Acestia le puneau pe un banc de lemn si apoi imbibau cu
cerneald caracterele sculptate. Bineinteles ca acestea erau sculpta pe dos, pentru ca
dupa imprimare, scrisul sa apara corect pe hartie. Dupa ce se mai faceau un control
pentru a se asigura ca toate caracterele au fost imbibate cu cerneald, pe suprafata
plansetelor se aseza repede o hartie bine Intinsa, asemanatoare papirusului egiptean.
Foaia de hartie era presata, dupa care era ridicatd in sus printr-o miscare rapida.
Calugari controlori apucau pagina imediat si 0 examinau cu « la mai mare atentie ;
dacd descopereau vreo greseala — indiferent de ce naturd ar fi fost aceasta — hartia nu
era nici stearsd si nici arsa ci facutd teanc si ambalata.

In Tibet, cuvantul tipirit este considerat sfant ; este o ofensi adusa cunoasterii
distrugerea sau deteriorarea unei hartii care contine texte stiintifice sau religioase, si
acesta este motivul pentru care, in decursul timpului. Tibetul a adunat — top dupa top,
balot dupa balot — documente tipdrite cu usoare imperfectiuni. Daca foaia de hartie era
considerata bine imprimata, se trecea la tipdrirea alteia, dupa care urma examinarea cu
aceeasi grija. Aceste operatii se repetau pentru fiecare fila. Am privit adesea cum



muncesc acesti oameni si, In cursul studiilor, a trebuit sd execut si eu o astfel de
munca. Am sculptat caractere pe dos, le-am slefuit si, sub o strictd supraveghere, le-
am imbibat cu cerneald, iar mai tarziu am tiparit carti.

Cartile tibetane nu sunt legate ca cele din Occident. O carte tibetand are o lungime mai
mare decat cele din alte tari, caci un rand tiparit este lung de aproape un metru, in timp
ce latimea foii nu depaseste treizeci de centimetru. Toate foile de hartie erau intinse cu
grijd si, dupa un timp, — noi nu ne grabeam niciodatd — cerneala se usca bine. Odata
uscatd cerneala, foile erau puse una peste alta, in ordinea numerotatiei. Pe o planseta
de baza de care erau prinse doua curele, foile erau asezate cu grija, si peste acest teanc
se punea o alta plansetd grea — coperta. Pe coperta se sculpta titlul cartii precum si
scene extrase din textele sacre. Cu ajutorul celor doua curele, plansetele erau legate
intre ele atat de strans incat foile formau o masa compacta. Cartile de valoare erau
apoi infasurate in matase si sigilate, pentru ca numai cei care aveau dreptul de a le
consulta sa poata tulbura pacea acestor opere infaptuite cu atata grija.

Observasem ca imaginile din cartile occidentale reprezentau adesea femei sumar
imbracate si imi spuneam ca trebuie sd fie foarte cald in acele tari, caci altfel cum s-ar
explica faptul ci ele se plimbau intr-o tinuti atat de lejerd ? In unele imagini, se
vedeau oameni cazuti la pdmant — morti, dupa toate aparentele — in timp ce in
picioare, langa ei, se aflau indivizi cu figuri sinistre tindnd in mana oiste obiecte
metalice din teava carora iesea un fum subtire. Nu am inteles prea bine pentru ce
faceau toate acestea dar, judecand dupa impresiile pe care mi le-au lasat, oamenii
acestia isi facusera din faptul de a ucide principala distractie. Apoi alti oameni, bine
facuti, imbracati In niste haine ciudate, prindeau incheieturile mainilor celor care
tineau acele obiecte din care iesea fum, intr-un fel de Inchizatori metalice.

Femeile atat de sumar Tmbracate nu ma tulburau si nu stdrneau in mine nici un interes
deosebit, caci budistii si hindusii si, de fapt, cam toate popoarele orientale, stiu ca
sexualitatea constituie un element firesc al vietii omenesti. Ei mai stiu si cd raporturile
sexuale constituie poate forma cea mai inalta de extaz pe care o poate resimti o fiinta
umana. Din acest motiv, multe dintre picturile noastre religioase reprezinta un barbat
si o femeie — considerati in general drept zeu si zeita — in imbratisarea lor cea mai
intima. Noi cunoastem atat de bine realitatile existentei si ale nasterii, incat nu avem
nevoie sa aruncam un val peste fapte, si de aceea detaliile imaginilor sunt de cele mai
multe ori redate aproape fotografic. In ochii nostri, acest fapt nu capita un aspect
pornografic, nu are nimic indecent, ci reprezintd modalitatea cea mai potrivitd de a ne
ardta ca unirea dintre un barbat si o femeie da nastere la anumite senzatii specifice. Ni
s-a explicat ca din unirea sufletelor se naste o placere mult mai intensa dar ca, natural,
aceasta unire nu se putea infaptui in aceasta lume.

De la negustorii cu care am stat de vorba — atat cei din Lhasa si din satul Sho cat si cei
care se odihneau pe marginea drumului, aproape de Poarte de Apus — am aflat cu



uimire ca la occidentali este indecent sd-ti expui corpul in fata altora. Nu am reusit sa
inteleg cum te poti rusina de lucrul cel mai elementar cu care ai fost inzestrat de la
naturd. Mi-am amintit despre discutia pe care am avut-o cu un negustor batran care
strabdtea mereu drumul dintre Kalingpong din India si Lhasa. Ma obisnuisem sa-1
intampin la Poarta de Apus si sa-1 urez bun venit in tara noastra. Stateam de vorba
despre o multime de lucruri ; eu 11 spuneam ce s-a mai intdmplat prin Lhasa in ultimul
timp, el imi aducea vesti din lumea din afara. {i aducea foarte des ziare si reviste
Maestrului meu, lama Mingyar Dondup, i mie Imi revenea cinstea de a i le preda
personal. Acest negustor mi-a zis intr-o zi :

— Ti-am vorbit mult despre oamenii din Occident, dar nu pot Tncd si-i pricep. Mai
ales una din afirmatiile lor nu are nici un inteles pentru mine. Ei spun, Intr-adevir, ca
omul a fost creat dupa imaginea lui Dumnezeu si cu toate acestea le este rusine sa-si
expuna corpul facut dupd aceastd imagine. Trebuie sa inteleg de aici ca le este rusine
de forma divind ?

S-a uitat la mine intrebator si, bineinteles, am tacut, nestiind ce sa-i raspund. Omul
este tacut dupd imaginea lui Dumnezeu ; deci dacd Dumnezeu este ultima perfectiune,
si trebuie sa fie asa, nu este nici o rusine sd expunem privirilor altora imaginea lui
Dumnezeu. Noi “paganii” nu ne rusindm de corpul nostru, noi stim ca fara sex speta
umand nu s-ar putea perpetua. Mai stiam ca sexualitatea, in anumite conditii si intr-un
cadru corespunzator,” contribuie la cresterea spiritualitatii unui barbat si a unei femei.

Am fost uluit sa aflu ca unii soti, casatoriti de multi ani, nu si-au vazut trupurile goale.
Cand mi-a spus ca ei nu « faceau dragoste » decat dupa ce trageau jaluzelele si
stingeau lumina, mi-am inchipuit ca povestitorul credea ca sunt complet strdin de ce se
petrece in lume si de aceea m-am hotarat sa-1 intreb pe Tnvatatorul meu despre
problema sexualitatii,

Am plecat de la Poarta de Apus si m-am avantat pe o carare ingusta si periculoasa pe
care noi, baietii de la Chakpori, o preferam cararii obisnuite. Aceasta scurtaturi care i-
ar fi inspirat teama oricdrui om de la munte, si care ne infricosa si pe noi adeseort,
constituia un adevarat examen al curajului pentru cei care se aventurau pe ea. A merge
pe aceasta poteca era punctul nostru de onoare, si nu apucam pe cararea obisnuita
decat atunci cand eram insotiti de o persoand mai in varsta cdreia trebuia sd-i acordam
respectul cuvenit. Ascensiunea ne obliga sd ne agatam cu mainile si picioarele de
muchiile stancilor si sa ramanem suspendati in gol, cu alte cuvinte sa facem mereu
niste lucruri pe care, nici un om intreg la minte nu le-ar fi facut pentru tot aurul din
lume.

Am ajuns in cele din urma in varf si am intrat in Chakpori pe un drum cunoscut numai
de noi, drum care le-ar fi provocat crize de apoplexie Maestrilor Disciplinei. Am intrat
in curtea interioara mult mai obosit decat daca as fi urcat pe cararea obisnuita, dar



eram mandru cad onoarea imi fusese satisfacutd, mai ales ca reusisem sa ma catar pe
aceastd scurtatura cu mult mai repede decét alti baieti.

M-am scuturat de praful si pietricelele care se adunasera in roba si mi-am curdtat bolul
de cele cateva ierburi care raimasesera agatate de el ; simtindu-ma indeajuns de
prezentabil, am intrat in cladire ca sa-I caut pe lama Mingyar Dondup. L-am vazut
indepartandu-se de locul unde ma aflam. L-am strigat, iar el s-a indreptat spre mine ;
nici un alt lama de la Chakpori nu ar fi tacut acest lucru, dar invatatorul meu ii trata pe
toti ca pe niste egali ai sai. El spunea ca nu forma exterioara, nu invelisul carnal
conteazi, ci ceea ce se afli in interior, ceea ce guverneaza acest corp. Invatitorul meu
era el Insusi o mare incarnare, care fusese recunoscuta cu usurinta chiar In momentul
intoarcerii sale pe acest pamant. Si n-am sa uit niciodata exemplul pe care mi-1 dadea
permanent acest om eminent prin comportarea sa, aratindu-si intotdeauna modestia si
respectand atat sentimentele celor de talia lui cat si pe cele ale persoanelor care i erau,
s-o spunem deschis, cu mult inferioare.

— Ei bine, Lobsang ! mi-a spus, te-am vazut cum te catarai pe cararea interzisa si daca
as fi fost Maestru al Disciplinei, corpul tau te-ar fi usturat nu in putine locuri si ai fi
fost fericit sa te mai poti line pe picioare. (Incepu sa rada si adiugi) : Dar si eu ficeam
acelasi lucru, candva, si incerc un fior cand ii vad pe altii facand ceea ce eu nu mai
sunt in stare sa fac, desi ar trebui sd ma dojenesc pentru asta. Ei bine, spune-mi de ce
esti asa de grabit ?

Am aruncat privirile spre el si i-am spus :

— Onorabile lama, am auzit lucruri Inspdimantatoare pe seama celor din Occident si
ma simt grozav de Incurcat nu stiu daca cel cu care am vorbit si-a ras de mine sau daca
in ochii lui am parut mai prost decat sunt, sau dacd acele lucruri de necrezut pe care
mi le-a descris sunt adevarate.

— Vino cu mine, Lobsang, imi spuse maestrul, tocmai ma indreptat spre camera mea
ca sd meditez. O sd stdm de vorba mai intai. Meditatia poate sa mai astepte.

Ne-am indreptat asadar, mergand alaturi, spre camera lui — camera ce dadea spre
Parcul Comorilor. Am intrat in incdpere dupa el si am observat ca in loc sa se aseze, 1-
a sunat pe asistentul sau sa ne aduca ceai. Apoi se apropie de fereastra de unde
contempla admirabila panorama ce se deschidea in fata ochilor nostri. O panorama
extraordinard, poate una dintre cele mai frumoase din lume. Jos de tot, putin spre
stanga, se Intindea gradina roditoare si Tmpaduritd care se numea Norbu Langa sau
Parcul Comorilor. (in limba chineza, « Terasele Noptii » Tnseamna moartea, sau cel
putin « a merge pe Terasele Noptii » Tnseamnd moartea, sau cel putin « a merge pe
Terasele Noptii » iInseamna a muri. Gasesc ca este nostim.) Se vedea apa limpede
sclipind printre arbori si micul templu al Prea inteleptului strdlucind in soare. Cineva
venea pe drum, o carare facutd din pietre plate asezate la distantad unele de altele



pentru ca apa in care stateau sd poata curge liber si ca pestii sa se poata misca in voie
printre ele. Am crezut ca disting in cel de pe carare pe unul din inaltii demnitari ai
guvernului.

— Da, Lobsang, este un demnitar care merge sa-1 vada pe Prea inteleptul, spuse lama
drept raspuns la intrebarea mea muta. Am mai ramas catva timp la fereastra caci era
placut sa privim acel parc dincolo de care curgea Fluviul Fericit, care scanteia si parea
ca salta de bucurie ca si cum ar fi vrut sa salute aceasta zi frumoasd. Am putut sa
vedem locul care Tmi placea atat de mult ; era pentru mine o sursa de incantare si de
uimire sa-1 privesc pe luntras cum se urca pe bacul din piele de iac si cum il impinge
prin apele fluviului cu ajutorul unei prdjini pana la celalalt mal.

Jos, sub picioarele noastre, intre noi si Norbu Langa, niste pelerini inaintau incet pe
drumul Lingkor-ului fara sd-si arunce privirile spre Chakpori. Toatd atentia le era
indreptata spre Parcul Comorilor, in speranta de a vedea acolo ceva interesant ; mereu
cu urechile la panda, trebuie ca aflasera ca Prea inteleptul se va afla la Norbu Langa.
Puteam sd mai vad de asemenea si Kashya Langa, un mic parc plin de copaci situat la
marginea Drumului Lacului. Un alt drum lega Drumul Lingkor-ului de Kyi Chu. Pe
acest drum mergeau mai ales cdldtorii care voiau sa treaca fluviul cu bacul. Dar altii 1l
foloseau ca sa ajunga la Gradina Célugarului care se afla dincolo de Drumul Bacului.

Calugarul-servitor ne aduse ceaiul insotit de excelentele prajituri.
Invatatorul meu spuse :

— Vino sa mancam, Lobsang, sd ne refacem puterile caci oamenii, ca sa poatd discuta
in liniste, trebuie sa aibd ceva nu numai in cap ci si in stomac !

S-a agezat pe una din acele perne tari care, in Tibet, tin loc de scaune, caci noi
obisnuim sa stdm cu picioarele incrucisate.

Mi-a facut semn sa mi asez si eu, ceea ce am si facut de indata, caci vederea
bunititilor de pe misuta joasa mi-a starnit pofta de mancare. Am mancat in liniste. In
Tibet, cdlugarii mananca in tacere ; la masa nu se vorbeste, ou se face zgomot. Cand
sunt singuri, calugarii mananca in liniste, dar daca se afld intr-un grup mai mare,
atunci li se citeste cu voce tare pasaje extrase din Cartile Sfinte. Lectorul sta pe un loc
mai Tnalt ca sd poatd vedea nu numai textul din care citeste ci si pe acei calugari care,
fiind prea absorbit de hrana, sunt mai pun atenti la lectura. In timpul mesei luata in
grup, supraveghetorii sunt si ei prezenti pentru a se asigura ca in afara de vocea
cititorului nu se aude nici un alt zgomot din partea cilugirilor care minanci. Insi noi
eram singuri ; lama si cu mine am vorbit de una de alta, stiind ca multe din vechile
obiceiuri, ca acela de a manca in liniste, erau bune pentru pastrarea disciplinei, dar
aveau mai putind importanta cand era vorba de numai doud persoane. M simteam
flatat in vanitatea mea, caci ma consideram partener de discutie al unui om intr-adevar
important din tara mea.



— Ei bine, Lobsang, acum cd am terminat de méncat, ia spune ce te fraimanta ?

— Onorabile lama ! i-am spus cu vocea tremuratd, un negustor care trecea prin Lhasa
si cu care am stat de vorbd nu demult, aproape de Poarta de Apus, mi-a spus niste
lucruri ciudate despre Occidentali. El mi-a spus ca acestia considera indecente
picturile noastre religioase. Mi-a dat amanunte incredibile despre viata lor sexuala si
ma intreb acum daca Intr-adevar nu si-a batut joc de mine.

Lama m-a privit, a rdimas putin pe ganduri, $i apoi mi-a spus :

— Lobsang, ca sa discutam despre acest subiect nu este de ajuns doar o singura
convorbire. Noi trebuie sa mai asistdm si la serviciul divin care trebuie sa inceapa in
curand. Sa vorbim deci pentru inceput de un singur aspect al problemei ; esti de
acord ?

Am dat din cap nerdabdator, caci eram destul de intrigat.
Lama a continuat :

— Toate acestea isi au radacinile in religie. Cea din Apus este diferitd de cea din
Rasarit. Vom vorbi despre ele si vom vedea ce legaturd au cu subiectul de care ne
ocupam. (Si-a aranjat mai bine roba in jurul lui si a sunat servitorul ca sa curete masa
pe care mancasem. Dupd ce cdlugarul-servitor si-a terminat treaba si a iesit, lama s-a
intors catre mine si atunci a inceput o discutie pe care eu am gasit-o pasionanta.)
Lobsang, trebuie sd facem o paralela intre una din religiile apusene si religia noastra
budistd. Din cele invatate pand acum, cred ca ai inteles ca Invataturile Domnului
nostru Gautama au suferit unele modificari in decursul timpului. In timpul secolelor
care s-au scurs de cand Gautama a parasit acest pdmant si a fost ridicat la rangul de
Buddha, invataturile pe care el ni le-a lasat au fost modificate intr-o anumita masura.
Unii dintre noi considera ca nu s-a procedat corect. Altii gandesc ca e bine pentru ca in
felul acesta au fost aduse la nivelul gandirii modeme.

S-a uitat la mine ca sa fie sigur cd il ascultam cu atentie si ca intelegeam ceea ce imi
spunea. Il intelegeam perfect si il urmaream atent. A dat scurt din cap si a continuat :

— Noi l-am avut pe Marele Initiat pe care il numim Gautama si pe care altii 1l numesc
Buddha. Crestinii, la randul lor, 1-au avut si ei pe Marele lor Initiat. Acesta a
propovaduit anumite invatdturi. Legenda si, de fapt, documentele ne arata ca acest
Mare Initiat, care, asa cum arata chiar Scripturile lor, a ratdcit prin pustiuri, a fost prin
India si Tibet pentru a se instrui ca sa gaseasca Adevarul pentru o religie potrivita
mentalitatii si spiritualitatii apusene. Acest Mare Initiat a fost la Lhasa si a vizitat
catedrala noastrd Jo Kang. Apoi s-a intors in Occident si a intemeiat o religie
admirabila si foarte potrivita popoarelor de acolo. Dar atunci cand acest Mare Initiat a
parasit Terra — cum de altfel o parasise si Gautama — s-au iscat unele neintelegeri in
sanul bisericii crestine. La saizeci de ani de la moartea Lui, conducatorii bisericii s-au



intrunit la un congres care s-a tinut in orasul Constantinopol. Dogma crestina, credinta
crestind au suferit atunci modificari. Fara indoiald, anumiti preoti s-au gandit ca daca
vor introduce Tn dogma si pedepse pentru cei ce se abat de la respectarea Invataturilor
crestine, vor reusi sa-1 supund pe cei mai refractari membri ai bisericii.

M-a privit ca sa vada daca eram atent. Si din nou i-am tacut semn cu capul ca il
urmadream si ca expunerea lui ma interesa foarte mult.

— Ceit care participau la acest congres de la Constantinopol, in anul 60, nu nutreau
nici un fel de simpatie pentru femei, tot asa cum exista printre noi calugari care sunt
gata sa lesine numai la ideea de femeie. Multi dintre acei oameni considerau
sexualitatea ca ceva murdar, imoral, ca ceva care serveste doar In caz de necesitate
absoluta si numai pentru propagarea speciei. Ei insisi nu erau confruntati decat intr-o
foarte mica masurd cu asemenea necesititi sexuale ; fara indoiald, nevoile lor erau de
alta natura, unele poate de ordin spiritual, cine stie. Cert este ca au hotarat sa declare
ca sexualitatea este un lucru rau, o opera a diavolului. Ei au decretat ca toti copiii se
nasc pacatosi si ca nu erau demni de a-si primi rasplata divind decat dupa ce vor fi mai
intai spalati de aceste pacate. (A tacut o clipa, apoi a adaugat surazand) : Nu stiu ce au
gandit ca se va intdmpla cu milioanele de prunci nascuti inaintea acestui congres de la
Constantinopol ! Ceea ce iti explic, Lobsang, se refera la crestinism asa cum 1l inteleg
eu. Atunci cand vei merge sa traiesti printre oamenii din Occident, vei cdpata si alte
informatii despre aceasta religie care imi vor modifica, poate, parerile pe care le am
despre ea.

In clipa in care a terminat aceasta frazi, s-au auzit sunetele trompetelor si cele ale
cochiliilor de melci marini, chemand la slujba. In jurul nostru se auzea rumoarea
retinuta a calugarilor pregatindu-se pentru serviciul divin. Ne-am ridicat si neam
aranjat robele inainte de a pleca la templu. La intrare, in clipa cand s-a despartit de
mine, mi-a spus :

— Dupa ce se termina slujba sd vii inapoi in camera mea, Lobsang, ca sd continudm
lectia.

Am intrat in templu si m-am dus langa colegii mei ; m-am rugat si i-am multumit
zeului meu pentru cd m-am nascut tibetan ca si invatatorul meu, lama Mingyar
Dondup. Vechiul templu era foarte frumos ; in acea atmosfera de inalta spiritualitate,
simteam cum norii de tdmaie care pluteau usor ne pun in legatura cu fiintele vii de pe
alte planuri. Tamaia nu este numai o aroma placut mirositoare, ceva care un loc sfant ;
ea este o fortd vie, o astfel de fortd incat — daca se alege un anumit fel de tdmaie — se
poate stipani intr-adevar ritmul vibratililor. In seara aceea, in templu, fumul de timaie
care plutea molatec amintea atmosfera suava a timpurilor de altadatd. Din locul in care
ma aflam, scrutam cu privirea semiintunericul care domnea in templu. Vocilor grave,
psalmodiate, ale batranilor calugari li se alatura, din cand in cand, sunetul clopoteilor
de argint. Printre noi se afla in acea seara un calugar japonez. El strabdtuse in lung si-n



lat toata tara noastra, dupa ce statuse un timp in India. Era un om important in tara lui
si adusese cu el niste tobe din lemn, tobe care joaca un rol foarte important in viata
calugarilor japonezi. Talentul multilateral al acestui calugar si muzica deosebitd a
tobelor in care batea ma facea sa-1 privesc cu admiratie. Gdseam, intr-adevar, ca e
ceva extraordinar sd bati intr-o cutie de lemn si sa scoti asemenea sunete muzicale.

In afara acestor tobe, mai avea un fel de benzi din piele pe care erau prinsi clopotei ;
calugarii nostri il acompaniau agitand clopoteii de argint. Cand intr-un anumit
moment, s-a auzit sunetul ca de tunet din marea cochilie de melc, mi s-a parut ca
vibreazi tot templul. In atmosfera de acolo in care totul vibra si luminile scanteiau,
fumul de tamaie, vazut mai de departe, parea ca formeaza imagini ale unor lama morti
de multa vreme. Slujba s-a terminat repede si, asa cum m-am Inteles cu maestrul meu,
m-am grabit sd-1 intalnesc.

— Vad ca n-ai pierdut timpul, Lobsang, zise el vesel. Am crezut ca te vei duce sa iei o
gustare !

— Nu, onorabile lama, m-am grabit sa aflu mai multe despre subiectul care ma
intereseaza, caci tot ce mi-a povestit negustorul si altii m-au pus 1n incurcatura.

Lama Incepu si rada.

— Sexualitatea este un subiect care intereseaza pe toatd lumea ! La urma urmelor, ea
este cea care face ca planeta noastra sa nu se depopuleze.

— Onorabile lama, mi-ati spus ca sexualitatea vine pe locul doi printre marile forte
care conduc omenirea. Ce intelegeti prin aceasta ? Intrucat ea impiedica reducerea
numarului de oameni de pe glob, nu ar trebuisa fie considerata drept forta cea mai
importanta ?

— Forta cea mai importantd din lume, Lobsang, nu este instinctul sexual, este
imaginatia, cdci fard ea nici instinctul sexual nu ar exista. Daca barbatului i-ar lipsi
imaginatia, el nu ar mai fi atras de femeie. Fara imaginatie, n-ar exista nici scriitori,
nici artisti, n-ar exista nimic bun, nimic constructiv.

— Dar, onorabile lama, spuneti cd imaginatia este indispensabila sexualitatii ? In acest
caz ce rol mai poate juca ea la animale ?

— Aceasta facultate o poseda atat oamenii cat si animalele, Lobsang. Multi oameni
cred ca animalul este lipsit cu totul de minte, de orice fel de inteligentd, nsa eu, care
am triit un numir surprinzitor de ani, pot si afirm contrariul. (Invatitorul meu ma
privi si, indreptandu-si degetul aratator spre mine, spuse) : Tu, care spui ca iubesti
pisicile templului, poti pretinde cd sunt lipsite de imaginatie ? Tu te opresti
intotdeauna ca sa le vorbesti si sa le mangai. Daca le-ai aratat candva dragostea ta, ele
te vor astepta sa mai vii si a doua oara si a treia oara. Daca ar fi vorba despre niste
reactii lipsite de sensibilitate, de niste mecanisme cerebrale, pisicile nu te-ar mai



astepta inca de la a doua sau a treia oard, ci ar fi nevoie sd te vada de mai multe ori
pand cand sa capete obisnuinta necesara. Nu, Lobsang, toate animalele au imaginatie.
Masculul isi imagineaza plicerea pe care o va simti alaturi de femela sa — si reciproc —
si inevitabilul se produce.

M-am gandit la lucrurile pe care tocmai le aflasem si mi-am zis ca maestrul meu avea
perfecta dreptate. Vazusem pasarelele cum bat din aripi la fel cum clipesc tinerele
femei ! Observasem cu cata ingrijorare isi asteaptd o pasarica perechea sa revind din
nesfarsita goana dupa hrana. Vazusem cu céta bucurie femela iubitoare isi Intimpina
masculul la intoarcerea acestuia. Am inteles acum ca animalele nu erau lipsite de
imaginatie si cd maestrul meu avea dreptate atunci cand spunea ca forta principala a
lumii este imaginatia.

— Unul dintre negustori mi-a spus ca, pe masura ce o persoand se ocupa mai intens de
ocultism, cu atat dispretuieste mai mult sexualitatea. Este adevarat, onorabile lama,
sau a vrut sd-si rada de mine ? Am auzit atatea ciudatenii incat nu mai stiu ce sa cred.

Lama Mingyar Dondup dadu din cap melancolic.

— Este adevarat ca un numar insemnat de oameni care studiaza ocultismul sunt cu
totul Tmpotriva vietii sexuale si aceasta pentru urmatorul motiv ; ti s-a spus deja ca cei
mai mari ocultisti nu erau oameni normali, in sensul ca sufereau de o boala fizica. O
persoana poate suferi de o boala grava, de tuberculoza sau de cancer, o alta poate
suferi de tulburari nervoase ; acesta este un rau care poate dezvolta perceptiile
metafizice. (Incruntindu-si sprancenele, continud) : Pentru multi oameni, instinctul
sexual este un stimulent puternic. Unii, dintr-un motiv sau altul, incearca sa-1
sublimeze 1n vederea cresterii fortelor spirituale. Odata ce o persoand, barbat sau
femeie, a renuntat la 0 anumita practica, ea devine un adversar inversunat al ei.
Nimeni nu va lupta cu mai multa indarjire impotriva relelor provocate de alcool decat
betivul care a renuntat la bautura ! Tot astfel, barbatul si femeia care au renuntat la
placerile carnii (poate pentru cd nu erau in stare sa guste sau sa ofere aceste placeri) se
indreapta spre ocultism si Intreaga energie de care dispuneau (cu sau fira succes) in
viata sexuald, o vor consacra de acum inainte ocultismului. Din nefericire, se Intdimpla
uneori ca acesti oameni sa-si piarda simtul masurii. Ei sustin sus si tare ca nu se poate
evolua decat renuntand definitiv la viata sexuald. Nimic nu poate fi mai absurd si mai
impotriva adevarului ; multi dintre oamenii eminenti de pe pdmant duc o viata
normald si aceasta nu-i impiedicd sd faca progrese remarcabile In metafizica.

Intre timp, marele lama-medic Chinrobnobo intrd in Incdpere. L-am salutat si el s-a
asezat langa noi.

— Tocmai incepusem sd-i vorbesc lui Lobsang despre unele subiecte referitoare la
sexualitate si ocultism, spuse invatatorul meu.



— Ah da, raspunse lama Chinrobnobo, de catva timp ma gindeam ca a sosit
momentul ca el sa se lamureasca asupra acestei probleme.

Maestrul meu 1si continua expunerea :

— Este clar ca cei care duc o viatd sexuald normala — si asta trebuie sa faca ! — isi
dezvolta si forta spirituald. Nu trebuie sa abuzam de activitatile sexuale, dupa cum nu
trebuie nici sa le interzicem. Declansdnd anumite vibratii la o fiintd umana, actul
sexual 11 poate mari forta spirituala. Totusi, adduga el privindu-ma cu o anumita
severitate, sd nu uiti, Lobsang, cd acest act nu este permis decat celor care se ubesc,
celor care se simt legati pe plan sentimental si spiritual. Prostituarea corpului nu este
permisa, este un fapt condamnabil ; ea poate fi tot atat de daunatoare pentru cineva pe
cat de benefica ii poate fi iubirea. In plus, un barbat sau o femeie nu ar trebui si aiba
decat un singur partener si ar trebui sa reziste oricarei tentatii care i-ar putea indeparta
de la drumul cel bun.

Lama Chinrobnobo adauga si el :

— Mai este un subiect despre care ar trebui sa-i vorbiti, onorabile lama, si anume
acela al controlului nasterilor. Va las dumneavoastrd grija de a-i explica acest lucru
elevului de care va ocupati

S-a ridicat, a salutat cu o oarecare solemnitate si a iesit din camera. Invatatorul meu
m-a Intrebat :

— Nu esti sdtul de aceasta discutie, Lobsang ?
— Nu, onorabile lama, am raspuns, sunt nerabdator sa aflu
cat mai mult caci toate aceste lucruri mi se par atat de ciudate.

— Atunci, trebuie sa stii ca, in primele timpuri dupa aparitia oamenilor pe Pamant,
acestia erau grupati in familii ; existau Tn lume familii mai putin numeroase care, cu
timpul, s-au marit. Cum era de asteptat, au aparut neintelegeri si certuri intre oameni.
Familiile au inceput sa se lupte intre ele. Invingitorii ii ucideau pe invinsi, le luau
femeile si le duceau in tara lor. Era evident pentru ei ca cu cat o familie era mai
numeroasa, cu atat devenea mai puternicd, putand sa se apere mai bine impotriva
dusmanilor. Odata cu cresterea numarului celor ce o alcatuiau, familia a devenit trib,
denumire sub care va fi cunoscutd mai apoi. (Mi-a aruncat o privire putin melancolica
si apoi a continuat) : La randul lor, triburile se méreau si ele odata cu trecerea anilor si
secolelor. Unii dintre membrii triburilor au fost ridicati la rang de preoti, dar preoti
care se bucurau de anumite puteri politice si care 1si aveau atintite privirile spre viitor !
Acestia au hotarat sa faca niste legi, pe care le-au considerat drept porunci ale unui
zeu, care sa fie binefacatoare pentru intregul trib. Ei propovaduiau ca oamenii trebuie
si creasci si sa se inmulteasca. In acele timpuri, aceasta constituia o necesitate
absolutd, caci daca membrii unui trib nu se “inmulteau”, acel trib slabea si risca sa fie



distrus in intregime. Asadar, preotii care porunceau poporului lor s creasca si sd se
inmulteascd aparau viitorul propriul lor trib. De atunci s-au scurs multe secole si este
clar in prezent ca populatia globului a crescut intr-un asemenea ritm incat pdmantul a
devenit suprapopulat. Resursele sale nu vor mai suficiente pentru a-gi hrani locuitorii ;
va trebui sd se 1a masuri pentru reglementarea acestei situatii.

Toate acestea mi se pareau cat se poate de firesti si le intelegeam foarte bine ; eram
fericit sa stiu ca prietenii mei din Pargo Kaling, negustorii care veneau din tari
indepartate, nu ma mintisera.

— Chiar si in prezent, spuse mai departe invatatorul meu, unele religii considera drept
condamnabild ideea de a limita numarul nasterilor, dar daca studiem istoria universala
se observa cd cea mai mare parte a razboaielor au la origine lipsa spatiului vital care
determind un popor sd atace un altul. O tara a carei populatie creste cu repeziciune stie
ca dacad ritmul de crestere ramane ridicat, nu va mai exista nici destuld hrana si nici
locuri de munca suficiente pentru cetatenii sdi. Atunci, tara intrd in razboi, proclaméand
ca are nevoie de spatiu vital !

— Onorabile lama, ce solutie gasiti dumneavoastra acestei probleme ?

— Lobsang, mi-a raspuns, ar fi usor sa se gaseasca solutii dacd oamenii de buna
credinta, barbati si femei, s-ar aduna la un loc ca sd discute calm aceasta problema.
Vechile forme de religie — invataturile religioase de odinioara — erau potrivite unei
lumi tinere, cu o populatie mai redusa, dar acum este inevitabil ca aceastd problema sa
fie privita dintr-un alt punct de vedere. Tu m-ai Intrebat, ce as face eu ? Ei bine, eu as
legaliza controlul nasterilor. As educa oamenii in aceastd problema, le-as explica in ce
constd ea, cum poate fi aplicatd si tot ce se poate sti in legatura cu acest subiect. As
avea grija ca oamenii care vor copii sa poatd avea unul sau doi si cei care nu-si doresc
sa stie ce sa facd pentru a evita sarcina Religia noastra nu considera aceasta drept un
pacat, Lobsang Am studiat lucrari foarte vechi, din timpurile foarte indepartate, cand
Occidentul nu era decat un pustiu, caci, asa cum stii, viata a aparut mai intai in China
si in regiunile din jurul Tibetului, apoi s-a raspandit in India si abia dupa aceea in
Occident. Dar iata ca incep sa ma indepartez de subiect !

M-am gandit ca, la prima ocazie, sa-i cer maestrului meu sa-mi spund mai multe
despre originea vietii pe pdmant. Deocamdata, cautam sa ma clarific asupra vietii
sexuale.

Lama ma privi si, vdzand cu cata atentie il urmaream, continua :

— Asa cum ti-am spus, cele mai multe razboaie izbucnesc din cauza suprapopularii
globului. Este o realitate ca au existat razboaie — si vor exista intotdeauna — atat timp
cat populatia va creste in continuare. Ele devin necesare 1n aceasta situatie, cdci altfel
planeta va forfoti de atat de multe fiinte omenesti tot asa cum pe un animal mort
forfotesc furnicile. Cand vei parasi Tibetul, a carui populatie nu este numeroasa, si



cand vei vizita marile orase ale lumii, vei fi ingrozit si uluit de multimile imense de
oameni care locuiesc in ele. Vei constata ca am avut dreptate : razboaiele sunt necesare
caci, grafie lor, se limiteaza numarul locuitorilor acestei planete. Daca nu ar exista nici
razboaie si nici boli, numarul indivizilor ar continua sd creasca si atunci ar aparea
foametea. Oamenii ar deveni atunci ca niste nori de lacuste care distrug totul in calea
lor si care, dupd ce nu vor mai avea ce manca, se vor devora intre ele. Oamenii vor
trebui sd invete din aceste lectii si sd caute solutii pentru viitor.

— Onorabile lama, unii dintre negustorii care mi-au vorbit despre controlul nasterilor
spuneau ca multi oameni considera acest lucru ca fiind un pacat. De ce gandesc ei
asa?

Maestrul meu se gandi putin, intrebandu-se fard indoiald in ce masura putea sa
raspunda la intrebare, astfel incat sa fie inteles de un tanar ca mine, si apoi spuse :

— Pentru unii, controlul nasterilor ar fi totuna cu uciderea unei fiinte care nu s-a
ndscut inca ; potrivit religiei noastre, Lobsang, sufletul nu vine sd anime o fiinta
nendscuta, Credinta noastra ne spune ca nu poate fi vorba in nici un caz de crima, si ca
este absurd sa consideri crima faptul de a lua masuri impotriva conceptiei. Este ca si
cum am spune ca distrugem tot atatea plante atunci cand Tmpiedicam semintele lor sa
incolteasca ! Oamenii isi inchipuie adesea ca ei sunt cel mai minunat produs al acestui
univers imens. In realitate, oamenii nu sunt decat o forma de viati, si nu cea mai
evoluatd ; dar acum nu avem timp sa ne lungim asupra acestui subiect.

Ma mai preocupa un lucru ; era ceva care mi se parea asa de scandalos, asa de
ingrozitor, cd abia indrazneam sa aduc vorba. Totusi, am facut-o !

— Onorabile lama ! Se pare ca, unele animale, vacile de exemplu, sunt fecundate prin
mijloace artificiale. Este oare adevarat ?

Lama paru surprins de intrebare, apoi uni raspunse :

— Da, Lobsang, este exact. Existd in Occident oameni care se straduiesc sd sporeasca
numarul vitelor prin ceea ce ei numesc insdmantare artificiald. Cu alte cuvinte, vacile
sunt fecundate cu ajutorul unor seringi mari, in loc sa fie duse la tauri. Acesti oameni
se pare ca nu n seama de faptul ca procrearea unui pui, fie ca este vorba de un pui de
om, de un pui de urs sau de puiul unei vaci, nu este doar un simplu proces mecanic de
impreunare. Dacd vrem sa avem vite sdnatoase, trebuie ca impreunarea sa fie insotita,
dacd nu de iubire, cel putin de o oarecare afectiune. Dacd oamenii ar fi procreati prin
insamantare artificiald, s-ar putea ca — Lipsind iubirea in acest proces — nou-nascutii sd
devini niste sub-oameni ! Iti repet. Lobsang, dacd dorim si obtinem o specie umani
sau animala mai buna trebuie ca parintii sa dea dovada de afectiune unul pentru
celdlalt, pentru ca actul sexual sa le ridice totodatad ritmul vibratiilor lor fizice si
psihice. Insamantarea artificiala, efectuatd intr-un climat de indiferenta, in care



afectiunea nu joaca nici un rol, nu poate da decat rezultate fard valoare. Dupa parerea
mea, insdmantarea artificiald este una dintre cele mai mari crime de pe acest pdmant.

Cum stdteam asezat acolo, crepusculul incepu sa patrundd in camera, invaluindu-1 si
pe lama Mingyar Dondup a carui aurd, in intunericul care crestea, degaja lumina aurita
a unei Tnalte spiritualitdti. Pentru mine, clarvazatorul, aceasta aurita lumina stralucea
indeajuns pentru a percepe si amurgul. Si perceptiile mele supra-normale m-au tacut
sa-mi dau seama, ca si cum as fi stiut de mai Tnainte, cd ma aflam in prezenta unuia
dintre cei mai importanti oameni din Tibet. Aceasta mia incalzit inima si am simtit ca
intreaga mea fiintd vibra de dragoste pentru cel care era invatdtorul meu.

Sunetele cochiliilor de melc ate templului rasunara din nou dar, de aceasta data, nu pe
noi ne chemau la slujba ci pe altii. Ne-am apropiat de fereastrd si am privit afara.
Lama puse o mana pe umarul meu si privi valea peste care Incepea sa se astearna
intunericul violet.

— Fie ca stdpan sa-ti fie constiinta, Lobsang, imi spuse.

Vei sti intotdeauna daca un lucru este demn de lauda sau condamnabil. Tu vei calatori
departe, mai departe decat iti inchipui, si n drumurile tale vei da peste multe tentatii.
Fie ca stapan sa-ti fie constiinta. Noi, tibetanii, suntem un popor linistit, putin
numeros, care traieste in pace, care crede in bine si in sfintenia spiritului. Oriunde vei
merge, orice ti s-ar intdmpla, lasd-te condus de propria-ti constiinta. Noi incercam sa
te ajutam. Ne straduim sa dezvoltam formidabila ta putere telepatica si de clarviziune
pentru ca, atat timp cat vei trai, sa poti pastra legatura cu marii lama ramasi aici pe
inaltimile Himalaiei si care, mai tarziu, isi vor consacra intregul lor timp asteptand
mesajele tale.

Sa astepte mesajele mele’! Am ramas cu gura cascatd ; mesajele mele ? Cu ce ma
deosebeam de ceilalti ? Pentru ce marii lama ar astepta tot timpul mesaje de la mine ?
Maestrul meu incepu sa rada si ma batu pe umar.

— Ratiunea existentei tale, Lobsang, este aceea de a duce la bun sfarsit o misiune cu
totul deosebita. In ciuda tuturor Incercarilor, a tuturor suferintelor, vei reusi s-o
indeplinesti.

Dar ar fi nedrept sa fii ldsat de unul singur intr-o Lume strdina, o lume care ar rade de
tine, care te-ar considera un mincinos, un impostor, un mistificator. Sa nu fii cuprins
de deznaddejde niciodatd, s nu renunti niciodata, cici dreptatea va invinge. Tu,
Lobsang, vei castiga partida.

Umbrele inserarii se transformara pe nesimtite in noapte ; la picioarele noastre,
straluceau luminile orasului Lhasa. Deasupra noastra, luna noua ne privea curioasa de
undeva de peste varfurile muntilor. Astrele, milioanele de astre, sclipeau pe
firmament. Mi-am ridicat ochii spre bolta cereasca si m-am gandit la toate prezicerile



ce mi se facusera. M-am gandit de asemenea la increderea pe care mi-o arata maestrul
meu, lama Mingyar Dondup, si m-am simtit fericit.



Capitol X

Profesorul era prost dispus ; poate ca ceaiul pe care il bause fusese prea rece sau
tsampa nu fusese Indeajuns de prajitd sau amestecata dupa gustul lui. Profesorul era
prost dispus ; asezati in clasd, tremuram cu totii de frica. Pe neasteptate, ii luase la
bataie pe baietii din stanga si, din dreapta mea. Aveam o memorie buna, stiam lectiile
la perfectie, puteam sa repet orice capitol sau verset din cele o sutd opt volume din
Kan-Gyur. « Bang ! Bang !”. Am fost luat prin surprindere si cred ca am sarit in sus ;
cei trei colegi din stdnga mea si ceilalti trei din dreapta mea tacurd la ‘fel. Cateva
clipe, nu ne-am dat seama care dintre noi primea chelfdneala, apoi, cum profesorul
incepu sa loveascd mai tare, am inteles eu eram victima furiei sale ! Continua s ma
bata, mormaind 1ara incetare :

— Favoritul lui lama ! Cretin rasfatat ce esti ! Am sa te invat eu minte !

Praful care iesea din roba mea s-a adunat ca un nor facandu-ma sa stranut. N-am
inteles de ce acest lucru l-a facut sa turbeze de manie si sa inceapa sa loveasca mai
tare, facand sa tasneascd din roba si mai mult praf. Din fericire, si el nu se indoia de
aceasta, prevazusem proasta lui dispozitie s ma Tmbracasem mai gros ca de obicei,
astfel incat loviturile lui erau suportabile. De altfel, ma cédlisem. Acest profesor era un
tiran, un om care pretindea perfectiunea din partea celorlalti fara ca el sa fie perfect.
Nu numai ca ne pretindea sd recitdm lectiile cuvant cu cuvant, dar daca pronuntarea,
inflexiunea nu corespundea dorintelor sale, punea mana pe baston, trecea repede in
spatele nostru si ne lovea cu sete. Acum era absorbit de un asemenea exercitiu si in
praful gros care iesea simteam ci ma sufoc. In Tibet, ca de altfel oriunde in lume,
baietii mai mici cand se joaca sau s ; bat, se rostogolesc prin praf si, atunci cand sunt
lipsiti de grija unei mame, nu se gandesc intotdeauna sd-si perie hainele ; ale mele erau
pline de praf si aceastd portie de bastoane pe care o capatam echivala cu o curdteai
facuta cu aspiratorul. Profesorul continua sa dea zicindu-mi :

— Am sd te invat eu sd mai pronunti prost cuvintele ! Sa fii lipsit de respect fata de
Sfanta Stiintd ! Cretin rasfatat care lipseste mai tot timpul de la lectii si care, cand se
intoarce, stie mai mult decat elevii mei... mucosule... am sa te invat, am sa te invit eu
minte, intr-un fel sau altul

In Tibet, noi stim cea mai mare parte a timpului asezati, cu picioarele incrucisate sub
noi, pe niste perne groase cam de zece centimetri,.si avem fiecare in fatd niste table
inalte de treizeci pana la patruzeci de centimetri, in functie de talia elevului. Deodata,
profesorul ma apuca de ceafd si ma izbi cu capul de tabla mea de ardezie. Asezandu-
ma in felul acesta in pozitia in care putea sa ma loveasca mai bine, trase aer in piept si,
de data aceasta, se dezldntui in voie. M-am facut colac ca sa ma apar, dar aceasta mai
mult in virtutea obiceiului si nu fiindca as fi suferit prea tare. El isi dadea osteneala sa
ne faca rau, nouad baietilor, dar eram caliti, pielea noastra era aproape “tabacitd” iar
corectiile de acest gen pe care ni le aplica devenisera de acum obisnuinta pentru noi.



Unul din colegi, la cativa metri in dreapta mea, scoase un usor cotcodacit si
profesorul, lasdndu-ma ca si cum as fi fost un carbune aprins care-1 frigea, sari ca un
tigru asupra lui. Am avut grija s nu mi se vada pe fata cat de mult ma amuza cand
vedeam norii de praf care ieseau din roba lui. Auzeam tipetele de durere, de teama si
de oroare in dreapta mea, cici profesorul lovea orbeste. In cele din urma, gafaind si
simtindu-se probabil satisfacut, se opri.

— Ah ! spuse géfaind, asta sa va fie invatatura de minte, monstri ce sunteti, ca sa fiti
atenti la fiecare cuvant al meu. Si acum, Lobsang Rampa, incepe din nou si ai grija ca
pronuntia ta sa fie perfecta.

Am reluat textul de la inceput si cdnd imi dau silinta ajung intr-adevar la rezultate
bune. De data aceasta mi-a reusit foarte bine, atat de bine incat profesorul s-a inmuiat
s1 m-a scutit de o noud portie de lovituri.

Pe tot timpul lectiei, care dura cinci ore, profesorul se plimba de la un capat la celalalt
al clasei fard sa ne slabeasca din priviri si nu era nevoie de cine stie ce ndzbatie pentru
a se arunca asupra unui nefericit elev Tn momentul in care acesta ar fi crezut ca nu este
observat. In Tibet, ziua de lucru incepe la miezul noptii ; ea incepe printr-o slujba
religioasd urmata, bineinteles, de altele la intervale regulate. Dupa aceea suntem
repartizati sd facem treburi gospodaresti pentru a nu uita ca trebuie s ramanem umili
si sd nu dispretuim personalul de serviciu. Avem de asemenea si pauze dupa care ne
intoarcem la lectii. Lectiile dureaza cinci ore fard intrerupere si, in acest timp,
profesorii se straduiesc sa ne facad sa lucram cat mai bine, va asigur. Bineinteles, noi
studiam mult mai mult pe durata unei zile, dar lectiile propriu-zise durau cinci ore.
Orele se scurgeau incet : aveam impresia c¢d ne aflam 1n clasa de mai multe zile.
Aveam impresia cd umbrele stdteau pe loc, cd soarele a rdmas intepenit pe cer. Din
cand 1n cand, se auzea, cate un oftat de disperare si de plictiseala ; ne spuneam ca unul
dintre zei ar fi trebuit sd coboare din Olimpul sau ca sa ne scape de acest profesor
crud, care uitase cad odinioara fusese si el tdnar ca noi.

In sfarsit, s-au auzit sunetele cochiliilor de melc. Pe acoperis, foarte sus deasupra
noastrd, rasuna glasul unei, trompete al carei ecou se rasfranse in vale. Cu o urma de
regret in glas, profesorul ne spuse :

— Ei1 bine, ma tem ci va trebui sd va las sa plecati dar, credeti-ma, atunci cand ne vom
revedea, am sa verific dacd ati bagat ceva la cap !

Ne-a ardtat usa cu degetul. Baietii din primul rand s-au ridicat dintr-o saritura si s-au
ndpustit spre iesire. Ma pregateam sa-i imit cand profesorul ma chema inapoi :

— Tu, Lobsang Rampa, mi-a spus, du-te sd-l intalnesti pe maestrul tau si urmeaza-i cu
sfintenie invataturile, dar sd nu vii aici sa te lauzi, In fata elevilor mei, explicindu-le
ca ti se face instruirea prin hipnotism si prin alte metode. O sa vad dacd nu cumva o sa



te dau afara. (Imi dadu o loviturd zdravana peste cap si continud) : Acuma fugi, ca
numai cand te vad, ma enervez : unii spun ca stii mai mult decét elevii mei.

De indata ce mi-a dat drumul, am luat-o la sdnatoasa fara sa mai inchid usa. El a
strigat ceva la mine, dar eu alergam prea repede pentru a mai face cale intoarsa.

Afara, unii din colegii mei ma asteptau intr-un loc de unde profesorul, se intelege, nu
putea sa ne auda.

— Trebuie sa facem ceva cu individul asta, spuse unul dintre ei.

— Da! zise un altul, daca o s-o tind tot asa, pana la urma o sa raneasca pe careva
dintre noi.

— Tu, Lobsang, adduga un al treilea, tu care te tot lauzi cu maestrul si invatatorul tau,
de ce nu-i povestesti felul in care ne maltrateaza ?

Gandindu-ma la vorbele lor, mi s-a parut ca este o idee buna ; chiar daca trebuia sa ne
invete, nu avea nici un motiv sa se foloseasca, In acest scop, de metode atat de brutale.
Cu cat ma gandeam mai mult, cu atat ideea mi se parea mai bund. Am sa-1 caut pe
lama Mingyar Dondup, am sa-i spun in ce fel eram tratati, iar el o sa-1 vrajeasca pe
profesor transformandu-1 intr-o broasca raioasa sau in orice alta fapturd de felul acesta.

— Da! am strigat. Am sd plec chiar acum !

M-am intors si am luat-o la fugd. Am apucat-o pe coridoarele cunoscute si, urcand din
ce in ce mai sus, am ajuns aproape de acoperis. In cele din urma, am dat coltul si am
ajuns pe culoarul unde se afla camera maestrului meu. Am vazut, prin usa deschisa a
incaperii, ca lama se afla induntru. M-a poftit sa intru si m-a intrebat.

— Ei bine, Lobsang, de ce esti atat de emotionat ? Te-au numit abate sau ce ti s-a
intamplat’?

L-am privit melancolic, Intrebandu-I la randul meu :

— Onorabile lama, pentru ce colegii mei si cu mine suntem atat de rau tratati la lectii ?
Lama Tmi arunca o privire severi, avand aerul unui om surprins de ceea ce aflase.

— Cum vine asta, Lobsang ? mi-a zis. Aseaza-te si spune-mi ce te supdra ?

M-am asezat si am inceput trista poveste. Invititorule meu m-a ascultat cu atentie, nu
m-a intrerupt nici macar o singura data si n-a facut nici o observatie. M-a lasat sa-mi
golesc sacul si, atunci cand am ajuns la sfarsitul istorisirii si aproape ca nu mai puteam
respira, mi-a spus :

— Lobsang, tu iti dai seama ca viata Tnsasi se aseamana cu o scoala ?

— Cu o scoala?



L-am privit ca si cum si-ar fi pierdut brusc mintile. Nu as fi fost mai surprins daca m-
ar fi anuntat ca soarele si luna si-au schimbat locurile pe cer.

— Onorabile lama, vreti sa spuneti ca viata este o scoala “?
— Bineinteles, Lobsang. Odihneste-te putin, sa ne bem
ceaiul si dupd aceea vom sta de vorba.

A chemat servitorul care de indatd ne-a adus ceaiul si alte cateva bunatati care-mi
placeau atat de mult. Maestrul meu era cumpatat la mancare. Eu 1nsa, asa cum imi
spusese candva, eram atat de hamesit incit mancam cat patru oameni ! Isi insotise insa
cuvintele cu un suras ironic care a mai atenuat din asprimea observatiei si a facut sa nu
ma simt deloc jignit. Ma necdjea in gluma uneori si stiam ca nu o ticea cu rautate, cici
el niciodata nu ar fi ofensat pe cineva. Nu ma suparam defel pentru observatiile pe
care mi le facea, fiindca stiam cd erau spre binele meu. Ne-am baut ceaiul si lama a
scris un bilet pe care 1-a dat asistentului.

— Lobsang, am scris in bilet cd nu vom asista 1n seara aceasta la slujba din templu ;
noi avem multe lucruri de discutat si, desi serviciile divine sunt foarte importante, este
necesar, in actualele imprejurari, sa-ti facem o instruire intensa.

S-a sculat si s-a apropiat de fereastra.

M-am ridicat la randul meu si m-am dus langa el, caci imi placea foarte mult sa
privesc la tot ce se petrecea afard, iar invatatorul meu ocupa una din camerele situate
la cea mai mare Indltime a lamaseriei Chakpori, o camera de unde vederea putea
cuprinde spatii intinse si orizonturi vaste. In plus, lama poseda un obiect foarte pretios
— un telescop. Cate ore am petrecut in compania acestui instrument ! Cate ore ca sa
privesc campia Lhasa, sd8 ma uit la negustorii din oras, sd observ femeile care-si
vedeau de ocupatiile lor obisnuite, facandu-si micile cumparaturi, ducandu-se in vizita
sau pierzandu-si pur si simplu timpul. Am admirat tot acest spectacol timp de aproape
un sfert de ora, dupa care invatatorul meu mi-a spus :

— S& ne asezam, Lobsang, si sa vorbim despre problema scolii, vrei ? Ascultd-ma cu
atentie, Lobsang, caci trebuie sa intelegi bine acest subiect, inca de la inceput, iar daca
ceva iti scapd, Intrerupe-ma imediat.

Am dat din cap si i-am raspuns politicos :

— Da, onorabile lama, am sa va ascult si am sd-mi dau silinta sa inteleg. Si daca ceva
0 sd-mi scape, o sd va anunt.

— Viata seamana cu o scoala, spuse el. Cand ne vom afla dincolo, in lumea astrala,
inainte de a ne reincarna, vom discuta cu alte spirite despre ce urmeaza sd invatdm
aici. Cu catva timp in urma, ti-am povestit istoria batranului Seng, chinezul. Ti-am
propus arunci, daca-ti mai amintesti, sa-i ddm un nume chinezesc, caci daca i-am fi



dat nume tibetan, te-ai fi gandit la cine stie ce persoana cunoscuta de noi. Ei bine,
batranul Sena, odatda mort, si-a revazut tot trecutul si a constatat ca era necesar sa mai
invete unele lucruri. Atunci ajutoarele lui spirituale i1 vor cduta parinti, sau mai
degraba viitori parinti, ale caror conditii de viatd sa-1 permita sufletului, care a fost
candva batranul Sena, sd invete lectiile dorite. (Lama m-a privit si a continuat) : Tot
asa stau lucrurile si in viata ; de exemplu, cand un baiat doreste sa devina calugar-
medic, se va duce la Chakpori iar daca vrea sd faca treburi gospodaresti, va merge la
Potala, céci se pare cd acolo este lipsa de servitori ! Asadar, ne alegem scoala in
functie de ceea ce dorim sd invatam.

Am dat din cap aprobator caci toate acestea mi se pareau clare. Proprii mei parinti
aranjasera sa fiu primit la Chakpori, cu conditia de a putea suporta prima incercare a
puterii de a rabda.

Lama continua :

— Cand o fiinta este gata sa vind pe lume, totul este deja prevazut ; ea va cobori pe
pamant, se va naste dintr-o anumitad femeie care locuieste intr-un anumit loc si care
este casdtorita cu un barbat dintr-o anumita clasd sociald. S-a considerat ca in felul
acesta cel ce se va naste va avea posibilitatea, de a capdta experienta si cunostintele
prevazute dinainte. Copilul vine pe lume la timpul stabilit anterior. Mai intai, el
trebuie sa Invete sa se hraneasca, sd-si controleze anumite parti ale corpului sau fizic,
sd vorbeasca si sd asculte. La inceput, tu stii asta, el trebuie sa Tnvete sa vada (S-a uitat
la mine surdzand si a addugat.) Nici unuia dintre noi nu-i place scoala ; unii dintre noi
trebuie sd meargad la scoala, altii nu sunt obligati. Noi ne hotaram sd mergem la scoala,
nu din cauza karmei, ci pentru a putea invatd mai mult. Copilul creste, merge la scoala
unde este deseori tratat cu duritate de - catre profesorul sau, dar nu e nimic rau in asta,
Lobsang.

Disciplina nu a ddunat niciodatd nimdnui. Ea transforma multimea intr-o armata.
Omul nu se poate cultiva daca nu se supune unei anumite discipline. Tu te gandesti
adesea el esti tratat rau, cd profesorul tau este sever si crud ; indiferent de ce gandesti
acum, sa stii ca tu esti acela care a ales sd vina pe lume 1n aceste conditii.

— Zau, onorabile Lama, am exclamat, daca eu am fost acela care a ales sa vina aici,
cred ca ar trebui sd fiu consultat de psihiatru. De altfel, daca eu am vrut asa, cum se
face ca nu stiu nimic despre aceasta ?

Maestrul meu se uita lung la mine si incepu sa rada din toatd mima.

— Inteleg ce simti acum, Lobsang, imi riaspunse, dar nu ai nici un motiv si te
nelinistesti. Tu ai venit aici ca sd inveti anumite lucruri. Dupa ce le vei fi invatat, vei
pleca in lumea largd, dincolo de granitele noastre, ca sa afli si mai multe. Calea nu va
fi usoara, dar vei reusi in cele din urma si de aceea eu nu doresc ca tu sa-ti pierzi
curajul. Orice om, oricare ar fi situatia lui — in viata, a coborat din planurile astrale pe



acest pamant pentru a Invata si, in felul acesta, pentru a putea evolua. Tu stii, la fel de
bine ca si mine, Lobsang, cd daca vrei sa progresezi in lamaserie, trebuie sa inveli si
sa-ti iei examenele. Tu nu ai avea o parere buna despre un bdiat care, gratie unor
favoruri, ti-ar lua-o Tnainte si ar ajunge lama sau abate. Atata timp cat vor exista
examene, tu nu vei fi lasat in urma altora din pricina nedreptdtii sau a capriciilor unui
profesor.

Acum puteam sa inteleg toate acestea ; cand ti se explica, lucrurile par foarte simple.
— Venim pe lume ca sa invatam si, oricat de dure si de

amare ar fi lectiile, sd nu uitdm ca noi le-am ales inainte de a ne naste. Dupa ce vom
parasi aceastd lume, ne vom odihni un anumit timp dincolo si apoi, dacd vom don sa
evoluam, va trebui sa ne continudm calea Ne putem intoarce pe pamant, intr-un mediu
diferit de cel in care am trdit, ca sa cunoastem o existenta complet noud. Cand suntem
in clasa, ni se intampla sd gandim ca ziua nu se mai termina niciodata, ca profesorul o
tine la nesfarsit tot asa. Viata noastra este la fel ; daca totul ne-ar merge din plin, daca
am obtine tot ceea ce dorim, nu am nvata nimic si ne-am lasa, pur si simplu, dusi de
valurile vietii. Din nenorocire, realitatea este cd omul nu e altceva decat un ucenic al
carui singur mestere durerea.

— In acest caz, onorabile lama, am zis, de ce pentru unii baieti si, de asemenea, pentru
unii lama aceste valuri sunt atat de blande ? Mi se pare ca eu suport incercari dintre
cele mai nenorocite, asa cum mi s-a prezis, si nu inteleg de ce trebuie sa fiu stalcit in
bataie de un profesor iute la manie atunci cand ma straduiesc intr-adevar sa raspund
cat mai bine.

— Dar, Lobsang, esti tu sigur ca acesti oameni sunt Intr-adevar multumiti de soarta
lor ? La urma urmelor, esti sigur ca viata lor este asa de usoara ? Atata timp cat nu stii
ce au hotarat sd faca inainte de a cobora in aceastd lume, tu nu pop sa-i judeci. Fiecare
fiintd vine aici stiind dinainte ce vrea sa invete, cum vrea sa actioneze si ce aspira sa
devinad parasind aceasta planetd. Tu imi spui ca ti-ai dat toatd silinta astazi In clasa.
Esti tu sigur de asta ? Nu ai fost mai degraba multumit de tine, nu ai fost convins ca
stiai deja tot ce se putea sti despre acea lectie’! Prin atitudinea ta aroganta, nu l-ai
tacut pe profesorul tau sa incerce un sentiment de inferioritate ?

S-a uitat la mine cu atata repros in privire incat m-am simtit vinovat si am rosit.

Da, stia multe lucruri. Si mai avea si acea calitate teribild de a te lovi’ acolo unde te
durea cel mai tare. Da, fusesem mandru de mine, crezusem ca, de data aceasta,
profesorul numi va reprosa nici cea mai mica greseald. Si infumurarea mea a
contribuit, bineinteles, nu in micd masurd, la enervarea profesorului. Mi-allalt lasat
capul 1n jos rusinat.

— Da, onorabile lama, aveti dreptate, sunt la fel de vinovat- ca ceilalti elevi.



Lama a zambit si si-a Inclinat capul aprobator.

— Mai tarziu, Lobsang, vei merge la Tchoung-king, in China, asa cum stii. (Am
inclinat capul tacut, refuzand sd-mi imaginez clipa in care voi fi fortat sa parasesc
Tibetul. El a continuat) : Inainte de a pleca de aici, vom scrie la diverse colegii si
universitdti ca sd ne trimita programele lor didactice amanuntite. Atunci cand vom
cunoaste domeniul de invatamant in care-si pregatesc studentii, vom alege colegiul
sau universitatea de care vei avea nevoie 1n aceasta viatd. Tot astfel, un om, in lumea
astrald, inainte de a se reincarna, se va gandi in primul rand la ce is1 propune sa faca,
la ce vrea sa invete si la ce va realiza in cele din urma. Atunci, asa cum ti-am spus
deja, 1 se cauta parintii potriviti. Aceasta echivaleaza cu alegerea unei scoli potrivite.

Cu cat ma gandeam mai intens la aceasta poveste cu scoala, cu atat ea imi placea mai
putin.

— Onorabile lama ! i-am spus, pentru ce unii oameni sunt coplesiti de boli si de
nenorociri ; ce invata ei din toate acestea ?

— Tu nu trebuie sa uiti, Lobsang, rdspunse maestrul meu, ca o fiinta care coboara pe
acest pamant are multe de Invatat si aici nu este vorba de a studia sculptura sau o
limba straina, sau de a retine texte sacre. Ea are nevoie sd invete lucruri care a vor fi
de folos dupa moarte, in lumea astrald. Asa cum ti-am mai spus, aceasta lume este o
lume a iluziei si este conceputd perfect pentru a ne Invata durerea ; suportand-o, vom
fi in stare sd intelgem greutatile si suferintele altora. (Ma gadndeam la cele ce-mi
spusese si mi-am dat seama cat de important fusese subiectul discutiei noastre. Pe cat
se pare, lama-nu-a citit gandurile, caci a spus) : Noaptea se apropie, este timpul sa
incheiem discutia caci mai avem 1nca multe lucruri de facut. Eu trebuie sa merg pana
la Varf (asa numim noi Petala) si doresc sa te iau cu mine. Ai sa petreci noaptea si
toata ziua de maine acolo. Vom putea discuta din nou despre acest subiect, Tnsa acum,
du-te, imbraca o roba curata si mai ia cu tine una de schimb.

S-a ridicat si a parasit incaperea. Am ezitat o clipd, clei eram consternat, apoi m-am
grabit sa-nu pun roba cea mai frumoasa si sd-mi pregatesc o a doua roba tot atat de
bunad ca si prima.

Am coborat impreuna drumul de munte, am luat-o pe drumul Mani Lhakhang si, in
clipa in care treceam prin fata lui Pargo Kaling, am auzit in spatele meu un tipat
sfasietor, care m-a facut sa sar in sa.

— Hei ! Sfinte lama-medic ! se auzi strigand o voce feminind la marginea drumului.

Lama a privit in jurul sau si a descélecat. Stiind cat de greu ma impac cu calaritul, mi-
a facut semn sd raman in sa, favoare pe care am primit-o cu placere.

— Da, femeie, ce fi s-a intdmplat ? a intrebat-o lama pe un ton binevoitor.



Am vazut o femeie prosternandu-se la picioarele lui.

— Oh ! Sfinte lama-medic ! spuse ea gafaind, barbatul meu, acest mizerabil pui de
lele, nu a fost in stare sa-mi facd un copil normal !

Apoi, in tacere, uluitd de propria-i indrazneald, intinse spre invatatorul meu un mic
pachet. El s-a aplecat si a privit cu atentie.

— Dar, femeie, spuse el, de ce i1 reprosezi sotului tau raul de care sufera copilul ?

— Pentru ca mizerabilul asta destrabalat alearga toata ziua dupa fuste, nu-i sta gandul
decat la femei si acum ca ne-am casatorit nu este nici macar in stare sa-mi dea un
copil normal.

Spre marea mea uimire, ea incepu sd planga cu lacrimi mari care cddeau ca grindina in
praful de pe drum.

Lama scruta cu privirea intunericul. Din umbra, de langd Pargo Kaling, se desprinse o
silueta ; era un barbat imbracat in zdrente, care ardta ca un caine batut. Maestrul meu il
facu semn sa se apropie ; omul il ascultd si cdzu In genunchi in fata lui. Lama se uita
la amandoi si le spuse :

— Nu aveti dreptate cand va reprosati unul celuilalt infirmitatea de care sufera copilul
inca de la nastere, caci nu voi sunteti rdspunzatori de ea ; aceasta are legatura cu
karma. (Uitandu-se din nou la copil, el il dadu la o parte scutecele cu care era infasat.
L-a cercetat cu multa atentie si atunci mi-am dat seama ca 1i examina aura. Se Indrepta
apoi si spuse) : Femeie, copilul poate fi vindecat, suntem in stare sd-1 vindecam. De ce
nu l-ati adus mai repede la noi ?

Sarmana femeie se prosterna din nou si se grabi sa-i dea copilul sotului ei, care il lua
ca pe un lucru ce ar fi putut filee explozie dintr-o clipa in alta. Femeia 1si impreuna
mainile si, cu ochii atintiti asupra invatatorului meu, raspunse :

— Sfinte lama-medic, cine ne-ar fi luat n seama ? Noi suntem Ragyabi si unii dintre
calugari ne dispretuiesc. Nu puteam veni, venerabile lama, desi ar fi trebuit sa facem
ceva pentru copilul nostru, si asta cat mai repede !

Toate acestea mi s-au parut ridicole. Ragyabii, care se ocupa de morti, locuiesc la sud-
est de Lhasa ; ei sunt tot atat de folositori ca oricare membru al comunitatii noastre.
Stiam asta de la maestrul meu care imi repetase de atatea ori ca orice persoana,
indiferent de munca pe care o face, aduce servicii comunitdtii. Mi-am amintit ce mi-a
spus intr-o zi, rAzand din toatd inima : « Chiar si hatii sunt de folos, Lobsang, caci fara
ei nu ar mai fi nevoie de politisti, deci hotii creeaza locuri de munca pentru politisti ! »

Dar sa ne intoarcem la Ragyabi ; multi oameni ii considera spurcati pentru ca se
ingrijesc de morti ; ei taie cadavrele Tn bucdti pentru ca vulturii sa le poata devora mai
repede. Stiam ca ei fac un lucru bun, asa cum era de parere si lama, caci solul de la



Lhasa este n general atat de stancos, atat de tare, incit nu se pot sapa in el morminte,
si chiar dacd s-ar putea, clima este atat de rece ca ar impiedica descompunerea rapida
a cadavrelor.

— Femeie ! spuse lama, peste trei zile sa-mi aduci copilul.

O sa incercam tot posibilul ca sa-1 vindecam caci, dupa cate am putut constata, copilul
poate fi vindecat. (A scotocit prin saculetul sdu si a scos din el o bucata de pergament.
A scris 1n graba cateva cuvinte si l-a dat femeii) : Du biletul la Chakpori si asistentul
iti va da voie sa intri. Am sa-1 anunt pe portar, asa ca nu trebuie sd-si faci griji pentru
asta. Fii linistitd, cu totii suntem oameni in fata zeilor, nu ai de ce sd te temi de noi. (S-
a Intors apoi spre sot.) Radmai credincios sotiei tale. (A privit-o pe femeie si i-a spus)
Nu-ti mai insulta barbatul. Daca ai sa fii mai buna cu el, poate Ca nu se va mai duce sa
se consoleze in alta parte. Si acum, Intoarceti-vi acasa, iar dupi trei zile si veniti la
Chakpori. Am sa va ajut, va promit.

A incalecat din nou pe poneiul sdu si ne-am continuat drumul. Glasurile celor doi care
ne multumeau ne-au insotit catva timp dupa care s-au stins in departare.

— Presupun cd, cel putin in noaptea asta, se vor intelege si vor fi multumiti, spuse
lama. Rése putin si o lua la stanga, chiar inainte de satul Sho, pe drumul care urca.
Eram tulburat de aceastd prima intalnire cu oameni casatoriti.

— Sfinte lama, am exclamat, nu inteleg de ce acesti oameni trdiesc impreuna daca nu
se iubesc ! De ce sunt lucrurile randuite astfel ?

Maestrul meu imi raspunse surazand :

— Tu imi spui « Sfinte lama » ? Te consideri un taran ? Cat despre intrebarea pe care
mi-ai pus-o o sa discutdm maine. Asta seara avem foarte multe de facut. Vom vorbi
maine despre aceste lucruri si am sa Incerc sd-ti limpezesc gandurile Caci mi se pare
ca mintea ta este confuza !

Am urcat impreuna colina. Mi-a placut intotdeauna sd-mi arunc privirea Tnapoi spre
satul Sho, 1n vale, si ma intrebam ce s-ar intdmpla daca as arunca un pietroi asupra
unui acoperis. Oare acoperisul ar fi fost strapuns ? Sau vacarmul pe care l-ar fi produs
i-ar fi facut pe cei care locuiau acolo sa creada ca sunt lapidati de catre demoni ? Ce-i
drept, nu am indraznit niciodata sd arunc vreo piatra pentru ca imi era teama ca nu
cumva aceasta sa treacd prin acoperis si sa rdneasca pe cineva. Dar ispita era mare.

La Potala, am urcat din greu nenumarate scari — si nu orice fel de scari, cdci acestea
erau uzate si abrupte — si am ajuns in cele din urma la camerele noastre situate mai sus
decét cele ale calugarilor de rand, deasupra magaziilor. Lama Mingyar Dondup a intrat
in camera lui, iar eu in camera mea, aflata in apropiere, si care-mi fusese repartizata
datoritd rangului 1nalt al maestrului meu si faptului ca eu ii eram discipol. M-am
apropiat de fereastra si, dupa cum Tmi era obiceiul, am privit afara. O pasare de noapte



isi chema perechea in crangul de salcii. La lamina stralucitoare a lunii, am putut vedea
undele pe care le starneau in apa mocirloasa picioarele lungi ale pasarii. De undeva
din apropiere, se Tnalta strigatul femelei ca raspuns la chemarea masculului. « Ei bine,
mi-am zis, iatd in sfarsit un cuplu care pare ca traieste in armonie. »

Era insd timpul sd merg la culcare si sa ma odihnesc bine, caci urma si asist la slujba
de la miezul noptii iar a doua zi trebuia sd ma scol devreme.

In dupa-amiaza zilei urmatoare, lama a intrat in camera mea unde ma gasi studiind
dintr-o carte veche.

— Vino la mine, Lobsang, mi-a spus, tocmai m-am intors, de la o intrevedere cu Prea
inteleptul ; acum putem sta de vorba despre problemele care te fraimanta.

M-am dus In camera lui si m-am asezat gandindu-ma la toate lucrurile care ma
obsedau.

— Invatatorule, am spus, pentru ce oamenii casdtoriti nu se inteleg intre ei ? Am
observat aura celor doi Ragyabi, ieri seard, si am avut impresia cd se urau. Daca asa
stau lucrurile, de ce s-au mai casatorit ?

Lama ramase cateva clipe tacut dupa care raspunse cu tristete in glas :

— Oamenii uitd, Lobsang, ci ei vin in aceastd lume ca si invete niste lectii. Inainte de
nasterea unui individ, in timp ce el se afla incd de cealalta parte a vietii, 1 se hotaraste
genul de partener cu care se va casatori. Trebuie sa intelegi ca multi oameni se
casatoresc sub imboldul a ceea ce am putea numi o pasiune fierbinte. Cand pasiunea s-
a stins, noutatea, misterul dispar transformandu-se in obisnuintd care da nastere
dispretului.

« Obisnuinta da nastere dispretului ». Am reflectat mult asupra acestor cuvinte. Atunci
de ce se casatoresc oamenii ? Pe cat se pare, ei se casatoresc pentru a-si perpetua
specia. Dar de ce, pentru a-si realiza scopul, nu procedeaza ca animalele ? Mi-am
ridicat privirile spre lama si i-am pus aceasta intrebare. M-a privit, la randul lui, si mi-
a spus :

— Dar, Lobsang, tu ma uimesti, tu ar trebui deja sa stii ca fiintele considerate drept
animale se unesc adesea pentru toatd viata. Acesta este cazul multor animale si, mai
cu- seama, cel al unor pédsari mai evoluate. Daca oamenii si-ar uni viata numai pentru
a-si perpetua specia, copiii care s-ar naste ar fi niste flinte aproape lipsite de suflet,
asemandtoare creaturilor ndscute prin insdmantare artificiala. Actul sexual trebuie sa
se implineasca in iubire, parintii trebuie sa se iubeasca pentru a zdmisli un copil cat
mai reusit, caci altfel pruncul ar fi asemenea unui obiect fabricat in serie !

Problema relatiilor conjugale ma intriga cu adevarat. Ma gandeam la pdrintii mei ;
mama era o femeie autoritard, iar tatdl meu se ardtase foarte aspru cu noi, copiii. Nu



incercam nici un fel de afectiune pentru ei ori de cate ori le evocam amintirea, 1-am
spus invatatorului meu :

— Dar de-ce oamenii se casdtoresc sub imboldul pasiunii ?
De ce nu considera ei casatoria ca o afacere ?

— Lobsang, raspunse el, se intdimpla destul de des ca japonezii si chinezii s-o
considere astfel. Cdsatoriile lor sunt uneori aranjate chiar Tnainte ca tinerii sa se
cunoasca si trebuie sa recunosc ca ele dau rezultate cu mult mai bune decét cele din
lumea occidentala. Chinezii compara casatoria cu ceainicul. Acestia nu se casatoresc
in febra pasiunii, caci, spun ei, o astfel de casdtorie este asemenea unui ceainic in care
apa, odata fiarta la foc iute se raceste la fel de repede Ei fac lucrurile mai chibzuit ;
pun ceainicul mitic la un foc mai domol astfel incat apa sa fiarba mai incet si, in felul
acesta, sa ramana calda cat mai mult timp !

S-a uitat la mine sa vada daca l-am urmarit cu atentie si daca explicatiile sale au fost
destul de clare pentru mine. — Totusi, eu nu inteleg, onorabile lama, de ce oamenii sunt
atat de nefericiti impreuna ?

— Lobsang, oamenii vin in aceasta lume ca la o scoala, ca sa Invete si, daca sotii
obisnuiti ar fi in mod ideal fericiti impreund, ei n-ar mai invata, caci nu ar mai fi nimic
de invatat. Ei vin aici pentru a trdi impreuna in bund intelegere — acest lucru face parte
din lectie — si ei trebuie sa Invete sd dea si sa primeasca. Oamenii au si partile lor rele,
nu sunt toleranti, din care cauza isi plictisesc partenerul de viata, il calca pe nervi.
Unul trebuie sa invete cum sa se dezbare de aceste cusururi, iar celdlalt trebuie sa
invete sd fie mai tolerant. Orice cuplu, sau aproape, ar putea sa trdiasca in armonie
daca fiecare ar Invata sa dea si sd primeasca.

— Onorabile lama, 1-am intrebat, ce sfaturi ati da sotilor pentru a-i ajuta sa traiasca in
buna intelegere ?

— Sotul si sotia, Lobsang, ar trebui sa astepte un moment prielnic pentru a discuta
prieteneste, cu delicatete, cu calm, cauzele neintelegerilor dintre ei. Daca si-ar vorbi
deschis despre toate piedicile care-i despart, cautand sa le inldture, casatoria lor ar fi
mai fericita.

Asta m-a facut sd ma gandesc la ce s-ar fi intamplat daca parintii mei s-ar fi angajat
intr-o discutie asupra unui subiect oarecare. Cred ca s-ar ti inteles tot agsa cum s-ar fi
inteles focul cu apa. Lama mi-a ghicit fara indoiala gandurile, cdci imi spuse :

— Trebuie ca sotii sd stie sa dea si sa primeasca, cdci pentru a putea invata ceva, ei
trebuie sa fie 1n stare sd-si dea seama ca ceva 11 face sa se opuna unul celuilalt.



— Dar cum se face, am intrebat, cd o persoana se indragosteste de o alta sau se simte
atrasa de ea ? Si daca cele doua fiinte se atrag una catre cealaltd intr-un moment al
vietii lor, de ce se despart apoi asa de repede ?

— Tu stii bine, Lobsang, cd dacd am vedea aura unei persoane, am putea spune multe
lucruri despre ea. Muritorii de rand nu vad aura, dar cea mai mare parte dintre ei
incearcad instinctiv un anume sentiment fatd de semenii lor ; ei pot spune dacd cineva
le este simpatic sau antipatic. Ei nu cunosc cauza, dar simt cand cineva le place sau le
displace.

— Atunci, Maestre, cum e posibil ca cineva sa Incerce brusc un sentiment de afectiune
pentru altcineva pentru ca apoi, tot atat de brusc, acesta sd-i devina antipatic ?

— Cand relatiile dintre oameni ajung ta un anumit punct, cand se simt indragostiti,
ritmul vibratiilor lor creste ; atunci este posibil ca un barbat si o femeie sa emita
vibratii de un asemenea ritm incat starile lor sufletesti sa se armonizeze. Din pacate,
aceste vibratii isi pierd adeseori din intensitate. Sotia devine nepasatoare si refuza
uneori sotului ceea ce 1 se cuvine de drept. Atunci acesta is1 gaseste consolarea langa o
alta femeie si, incetul cu Incetul, soi se indeparteaza unul de celdlalt. Treptat, vibratiile
lor eterice nu se mai armonizeaza si se ajunge la situatia in care sotii nu mai nutresc
decat antipatie unul fatd de celalalt.

Da, intelegeam foarte bine ; teoria pe care mi-o prezentase explica multe lucruri, dar
am atacat din nou !

— Onorabile lama, m-am intrebat adesea de ce un copil moare uneori la nici o luna de
la nastere ; ce sanse ar mai avea -el de a invata cat de putin sau de a-si plati ceva din
karma sa.

Dupa cat ma duce mintea, asta inseamna pierdere de timp pentru toata lumea.
Lama Mingyar Dondup Incepu sa surdda vazand cu vehementa 1i puneam intrebarile.

— Nu, Lobsang, nu se pierde nimic ! Ideile tale sunt neclare. Tu presupui cd un om nu
traieste decat o singura data. Sa luam un exemplu. (S-a uitat la mine, apoi a zabovit
pun privind pe fereastrd. Am fost sigur ca se gandea la cei doi Ragyabi... sau poate la
copilul lor.) Incearca si-ti imaginezi ca urmiresti vietile unui om care trece printr-o
serie de Incarnari, spuse el. Sa zicem ca acest om a dus o viata grea si ca, la batranete,
se gandeste ca a ajuns la capatul puterilor si cd nu mai poate suporta o asemenea
existenta. Atunci se hotaraste sa-si pund capat zilelor si se sinucide : in consecinta, el
moare inainte de a i se fi implinit sorocul. Fiecarui om ii este destinatd o anumita
duratd de viatd, un anumit numar de ani, de zile si de ore. Toate acestea sunt hotarate
inainte de venirea lui pe pamant. Daca o persoana isi curma viata cu zece luni, de
exemplu, inaintea datei hotarate pentru a muri, ea va trebui sa se nasca din nou pentru
a trai doar acele zece luni cu care si-a scurtat viata anterioara.



L-am privit gandindu-ma la invatdmintele ce puteau fi trase din aceste revelatii. Lama
continua :

L-am privit gandindu-ma la invatdmintele ce puteau fi trase din aceste revelatii. Lama
continua :

— Un omisi pune capdt zilelor. El rdiméane in lumea astrald pana cand i se prezinta o
ocazie de a se intoarce pe pdmant in conditii corespunzatoare pentru a-si trai timpul
care 11 mai raimasese de trdit. Acest om, care trebuia sd mai traiasca inca zece luni pe
pamant, va reveni poate sub forma unui copil bolnavicios ce se va stinge la o varsta
frageda. Pierzandu-si copilul, parintii vor invata ceva ; ei vor pierde un copil, dar vor
cipata experientd. In felul acesta, ei vor mai plati putin din datoria Lor karmica.

Cred ca suntem de acord cd, atat timp cat oamenii se afld in aceasta lume, parerile lor,
modul lor de a intelege, valorilor lor, in sfarsit, totul, este fals. Aici, pe pamant, o
repet, este lumea iluziilor, lumea falselor valori, si atunci cand oamenii se reintorc in
lumea mai vasta a Eului Superior, ei isi dau seama ca grelele si absurdele incercari pe
care le-au suportat cat timp s-au aflat in lumea de aici nu au fost, in definitiv, chiar atat
de lipsite de sens.

Am privit In jurul meu si m-am gandit la toate prezicerile ce mi se facusera despre
greutatile pe care urma sa le intampin, despre torturile la care urma sa fiu supus,
despre peregrindrile mele prin tari indepartate si ciudate.

— Atunci, am zis eu, o persoanad care face o profetie se pune pur si simplu in legatura
cu sursa de informatii ; daca totul este stabilit inainte de a ne naste, inseamna ca este
posibil, In anumite conditii, sd avem acces la aceasta sursa ?

— Da, ai perfecta dreptate, a spus lama, dar sd nu crezi ca totul este fixat « dinainte
intr-o manierd inevitabila si in cele mai mici amanunte. Doar liniile mari sunt trasate.
Ni se pun in fatd anumite probleme pe care trebuie sa le rezolvam, anumite cai de
urmat, dar suntem lasati sa actiondm asa cum credem de cuviinta. O persoand va reusi,
o alta va esua in Incercarile care i-au fost prezise. Vreau sa-ti dau un exemplu ; sa
presupunem ca punem doi oameni sd mearga de aici pana la Kalingpong, in India. Ei
nu sunt obligati sa meargd pe acelasi drum, dar indiferent ce ruta aleg, ei trebuie sa
ajunga, daca este posibil, la aceeasi destinatie. Unul o apuca pe un drum, celalalt pe
altul si, in functie de calea aleasa, fiecare va trai Intamplari diferite. Asa este si viata
noastrd ; destinatia noastra este cunoscutd, dar felul in care ajungem acolo il alegem
noi.

Sosirea unui curier intrerupse discutia noastra, si lama, dupa ce imi spuse pe scurt
despre ce era vorba, parasi camera, urmandu-l pe mesager de-a lungul coridorului. M-
am apropiat din nou de fereastrd, mi-am pus coatele pe pervaz si mi-am sprijinit fata
in maini. M-am géndit la tot ce Invatasem, la toate intamplarile din viata mea, si am
simtit cum intreaga mea fiinta vibra de afectiune pentru acest om eminent, lama



Mingyar Dondup, Invatitorul meu, care imi arita cildura sufleteasci pe care parintii
nu mi-o Impartasisera. Am hotdrat atunci ca, indiferent de ceea ce imi va rezerva
viitorul, sa actionez intotdeauna ca si cum invatatorul meu ar fi aproape de mine,
supraveghindu-ma.

Jos, pe o pajiste, cdlugarii-muzicieni exersau de zor ; instrumentele lor scoteau sunete
variate, scartaituri si scrasnete. Ii priveam distrat, cici muzica nu insemna mare lucru
pentru mine. Desi nu aveam ureche muzicald, puteam sa-mi dau seama ca depuneau
un efort considerabil pentru a pregiti constiincios partiturile muzicale. M-am
indepartat de la fereastrd spunandu-mi cd e mai bine sd-mi omor timpul citind o carte.

M-am plictisit repede si de lectura ; ma simteam nelinistit.

Acumulam experientele intr-un ritm accelerat. Intorceam paginile distrat si, brusc, am
pus foile tiparite la loc Intre copertile de lemn sculptat si am innodat curelele. Era o
carte pretioasa si trebuia invelita in métase. Cu foarte multd grija am invelit-o si am
pus-o in raftul de unde o luasem.

M-am ridicat si m-am dus sa privesc din nou pe fereastra.

Atmosfera era apdsatoare, nu se simtea nici cea mai mica adiere de vant. M-am intors
si am pardsit camera. Peste tot domnea linistea, o liniste specifica unui mare edificiu
aproape viu.

Aici, la Potala, oamenii isi indeplineau de secole indatoririle sacre ; aici, chiar si
zidurile 1si dobandisera o existentd proprie. Am ajuns repede la capatul culoarului si
am urcat scara ce se afla acolo. Curand, ma plimbam pe acoperis, aproape de
Mormintele Sfinte.

M-am indreptat in liniste spre locul meu preferat, un colt ferit de vanturile care
coborau din munti. Rezemat cu spatele de o Imagine Sfanta, cu mainile puse sub cap,
admiram privelistea din vale. Dupa cétva timp, m-am plictisit s-o mai privesc si mi-
am indreptat privirile spre stele. In timp ce ml uitam la ele, am avut strania impresie ci
toate aceste lumi indepartate se roteau in jurul Potalei. Am incercat o senzatie de
ameteald ; am avut impresia cd o sa cad. Si cum contemplam cerul, am vazut o dara
subtire luminoasa Ea deveni din ce in ce mai vie si apoi se topi brusc Intr-o explozie
de lumind. « O altd cometa a disparut ! » mi-am spus, in timp ce ea se consuma si
murea Tmprastiind o ploaie de scantei de un rosu stins.

Mi s-a parut cd aud, foarte slab, tarsait de pasi, undeva in apropiere. Am intors usor
capul, Intrebandu-ma ce putea si fie. La lumina slaba revirsata de stele, am zarit o
silueta cu capison care venea dinspre partea opusd Mormintelor Sfinte. M-am uitat la
ea atent. Silueta se indrepta spre zidul dinspre orasul Lhasa. Am recunoscut profilul
acelui om atunci cand a privit in departare. « Omul cel mai singuratic din Tibet », mi-
am zis. Omul care poartd pe umerii sai griji si responsabilitati pe care nici un alt



tibetan nu le are. Am auzit un oftat adanc si m-am intrebat daca si El a fost obiectul
unor profetii atit de nelinistitoare ca acelea care ma priveau. M-am strecurat cu grija
ca sa ou fac nici un zgomot si m-am indepartat in liniste. Nu aveam deloc dorinta de a
patrunde indiscret, chiar fara voia mea, in gandurile cele mai intime ale cuiva. Curand,
am gasit intrarea pe unde venisem si m-am Indreptat tiptil spre camera mea care-mi
devenise sanctuar.

Trei zile mai tarziu, eram de fata cand lama Mingyar Dondup a examinat copilul
familiei de Ragyabi. L-a dezbricat si i-a cercetat aura cu mare atentie. Catva timp l-a
pipait la baza craniului. Copilul nu a plans si nici nu a tipat cat timp a fost examinat.
Cat era de mic, el intelegea, banuiesc, cd lama Incerca sa-i redea sanatatea. In cele din
urma, Invitatorul meu s-a ridicat si a spus :

— Ei bine, Lobsang, 1l vom vindeca. Tot raul a fost provocat de o nastere grea.

Parintii - copilului asteptau intr-o camera din apropierea intrarii. Urmandu-mi
maestrul ca o umbra, m-am dus sd-i vad pe acei oameni. In clipa in care am intrat, ei
s-au aruncat la picioarele Invatitorului meu. Cu o voce blanda le-a spus :

— Fiul vostru poate fi vindecat si 1l vom vindeca. Dupa ce 1-am examinat, este clar ca
in momentul nasterii copilul a cazut sau s-a lovit. Totul se poate aranja. Sa nu va fie
teama.

Mama a raspuns tremurand :

— Sfinte lama, aveti dreptate. El a venit pe lume brusc, atunci cand nu ma asteptam si
a cazut pe jos. Eram singura atunci.

Lama a dat din cap intelegator si cu blandete :
— Veniti maine tot la aceasta ora ; sunt sigur ca atunci cand
veti pleca de aici, veti putea lua cu voi copilul vindecat.

Cand am iesit din camera, ei continuau sa se prosterneze. Lama m-a pus sd examinez
si eu copilul.

— Priveste, Lobsang, mi-a spus, in acest loc se exercita o apasare. Observa ca lumina
aurei nu are forma unui cerc, ci a unui evantai. (Mi-a luat mainile si mi le-a plimbat
de-a lungul conturului locului bolnav.) Eu am sa pun la locul lui osul suparator.
Priveste !

Cu o rapiditate de neinchipuit, si-a infundat degetele in carnea copilului si le-a retras
imediat. Copilul nu a tipat ; operatia a fost facuta atat de rapid Incat acesta nici nu a
simtit durerea. Acum, capul nu i se mai legana intr-o parte, ci statea drept, in pozitie
normali. Invatitorul a masat gatul copilului catva timp, plecand de la cap spre inima si
niciodata in sens invers.



A doua zi, la ora stabilita, parintii au venit sa-si vada pruncul. Bucuria lor nu mai
cunostea margini, considerau vindecarea copilului o adevarata minune.

— Pentru asta va trebui sa platiti, spuse lama. Vi s-a facut un bine ; asadar, va trebui sa
platiti ticAndu-va bine unul celuilalt. Inceta si va mai certati, - trditi impreuni in buna
intelegere, caci un copil este influentat de felul in care se poarta parintii cu el. Copilul
unor parinti rdi va deveni rau ; copilul unor oameni nenorociti, lipsiti de dragoste, va
deveni la randul lui nenorocit si lipsit de dragoste. Platiti-va datoria, ardtand bunatate
st dragoste unul fata de celdlalt. O s trecem pe la voi peste o saptdmanad ca sa vedem
cum se mai simte pruncul.

A zambit, a mangaiat copilul pe obraz si, intorcandu-se, a iesit din camera, urmat de
mine.

— Oamenii foarte saraci sunt uneori mandri, Lobsang le pare foarte rau ca nu au
destui bani ca s plateascd. Sa faci intotdeauna 1n asa fel incat sa le dai impresia ca
platesc. (Lama adaugd surazand) : Eu le-am spus ca ar trebui sa plateascd pentru
ingrijirea copilului. Asta le-a facut placere, caci au crezut ca dacd si-au imbracat
vesmintele lor bune m-au impresionat atat de tare incét i-am considerat niste oameni
instariti. Dar singurul fel in care isi pot pldti datoria este, asa cum le-am spus, sa-si
arate dragostea unul fata de celalalt. Da intotdeauna unui barbat sau unei femei
posibilitatea de a-si manifesta mandria, amorul sau propriu, Lobsang, si va face ce vei
dori !

La intoarcerea in camera, am luat luneta cu care ma amuzam uneori. Facand sa
culiseze tuburile de arama stralucitoare, am indreptat luneta spre orasul Lhasa. Am
zarit, imediat in cAmpul meu vizual doua siluete dintre care una purta in brate un
copilas. Si am mai vazut cum barbatul a cuprins cu bratul umerii femeii si a
imbritisat-o. In liniste, am pus luneta la locul ei si m-am intors la studiile mele.



Capitol Xl

Ne aflam in curte gata de joaca ; cocotati pe picioroange, incercam sa ne doboram
unul pe celdlalt, invingator era acela care, rezistand atacurilor colegilor sai, reusea sa
ramana pe picioroange. Pand la urma, ne-am pravalit rdzand unii peste ceilalti ; careva
isi varase picioroangele intr-o scobiturd a terenului, se dezechilibrase si, lovindu-se de
noi, ne facuse sa ne prabusim.

— Batranul profesor Raks este prost dispus astazi ! imi spuse unul din colegi cu o
voce vesela.

— Da ! striga un altul, oricare din confratii lui s-ar fi facut verde de invidie la ideea ca
el 11 putea descarca nervii pe noi fard sa oboseasca.

Am privit unii la ceilalti si am izbucnit 1n ras : umor negru ? Verde de gelozie ? Am
strigat la cei care mai erau pe picioroange sa coboare si sd se aseze langa noi ca sa
incepem un nou joc.

Cate culori puteam intrebuinta pentru a descrie anumite stari sau situatii ?

Am trecut de la umorul negru la un abate care vede negru in fata ochilor, apoi la un
profesor verde de invidie. Un altul a facut aluzie la o tindra femeie roscata pe care o
vazuse in oras. Dar noi nu puteam sa ne dim seama dacd exemplul era potrivit, pentru
ca nici unul dintre noi nu stia ce insemna de fapt o femeie roscata.

— Se spune, de asemenea, zise un baiat care statea la dreapta mea, cd un om este
“galben”, ca este galben de fricd. La urma urmelor galbenul este adesea folosit atunci
cand se vorbeste despre lasitate.

Am reflectat la toate acestea, si mi-am spus cad daca existau asemenea expresii $i in
alte limbi, Tnsemna ca existd o ratiune pentru asta. Trebuia sa-1 consult neaparat pe
maestrul meu, lama Mingyar Dondup.

— Onorabile lama ! (Intrasem in camera lui foarte iritat. M-a privit fard ca starea mea
sa-1 fi tulburat In vreun fel.) Onorabile lama, de ce folosim culorile pentru a descrie
unele stari sufletesti ?

A pus deoparte cartea pe care o studia si mi-a facut semn sa ma asez.

— Banuiesc ca te referi ta expresiile obisnuite, ca aceea de, a avea ganduri negre sau
de a fi verde de invidie ?

— Da, am raspuns, Inca si mai iritat de faptul ca intelesese perfect ceea ce voiam sa
spun. As vrea sa stiu ce importantd au toate aceste culori. Trebuie sa existe o explicatie
pentru asta !



— FEi bine, Lobsang, iatd-te constrans sd suporti din nou o lunga expunere, spuse el
razand. Dar cum stiu cd ai facut niste exercitii obositoare, cred ca am putea lua ceaiul
impreuna Tnainte de a aborda subiectul.

Nu am avut mult de asteptat si ceaiul a sosit. De data aceasta ni s-a adus si tsampa, ca
pentru orice calugar, fie el lama sau chela. Am mancat in tdcere. Am continuat sd ma
gandesc la culori s1 ma intrebam ce explicatii voi cdpata. Dupa ce mi-am terminat
mancarea modestd, m-am uitat la invatatorul meu, asteptand explicatiile.

— Tu cunosti cate ceva despre instrumentele muzicale.

Lobsang, Isi incepu el expunerea. Stii de exemplu ci existd in Occident un instrument
numit pian. Iti amintesti ci am vazut odati un pian intr-o fotografie. El are o
claviatura prevazuta cu numeroase clape, unele albe, altele negre. Ei bine, sa nu ne
ocupam de clapele negre ci numai de cele albe si sa ne inchipuim ca am avea o
claviatura lunga de trei kilometri si chiar mai mult daca vrei. Sa presupunem ca vom
putea obtine cu ajutorul claviaturii toate vibratiile corespunzatoare oricarui plan de
existentd. (M-a privit ca sa se convinga ca il intelegeam, caci un pian era pentru mine
un lucru neobisnuit. Cum spusese chiar lama, vazusem unul impreuna, o singura data,
Intr-o fotografie dintr-o revisti. Dupa ce a fost sigur ca am inteles ideea evocati de
aceastd comparatie, a continuat) : Daca ai avea o asemenea claviatura capabila sa
emita toate ritmurile posibile, atunci intreaga gama a vibratii » umane s-ar intinde doar
pe lungimea a trei clape din mijloc. Tu stii, cel putin asa sper, ca tot ce existd
reprezinta vibratie. Sa ludm cazul vibratiei cu frecventa cea mai joasa cunoscuta de
om. Ea ar corespunde materiei solide, dure. Daca tu atingi aceasta materie, ca va
opune rezistentd degetului tau si, simultan, toate moleculele sale vor incepe sa

vibreze ! Daca vei apdsa pe o altd clapa a acestei claviaturi imaginare, vei putea obtine
vibratii cu frecvente mai ridicate pe care le vei percepe ca pe niste sunete. Mergand
mat sus pe scara frecventelor, prin apasarea unei alte clape, vor fi emise vibratii
corespunzatoare vazului.

M-am ridicat brusc. Cum poate fi viata o vibratie ? Daca privesc un obiect... ei bine,
cum se face cd ii vad ?

— Tu mi-ai pus niste intrebari despre culori, Lobsang. Ei bine, anumite vibratii se
manifesta ca niste culori in aura unui individ. De exemplu, dacd el este deprimat, daca
se simte profund mahnit, unele organe de simt genereaza o vibratie a carei frecventa
corespunde culorii pe care noi o numim albastra ; aceasta poate fi perceputa foarte slab
chiar si de cei care nu sunt clarvazatori, si de aceea aproape in toate limbile lumii,
aceastd culoare corespunde unei stari de melancolie adanca, de deprimare.

Incepeam sa inteleg, dar ma intrebam cum este cu putintd ca o persoana sa fie verde
de gelozie ; i-am pus intrebarea invatatorului meu.



— Lobsang, prin deductie ar fi trebuit sd ajungi la concluzia ca, daca un om este
chinuit de patima invidiei, vibratiile se modifici, in sensul ca de data aceasta culoarea
devine verzuie. Nu inseamna ca fata, acelea om capata culoarea verzuie, cred ca nu te
indoiesti de asta, ci ca lasa doar aceasta impresie. As mai adduga, cd o persoana
ndscutd sub o anumita influenta planetara va prezenta o mai mare sensibilitate pentru
culoarea caracteristicd semnului zodiacal respectiv.

— Da ! am exclamat, eu stiu ca o persoana nascutd in zodia Berbecului iubeste
culoarea rosie !

— Da, pentru el ea se supune legilor armoniei. Unii oameni sunt influentati intr-o mai
mare masurd de o anumita culoare deoarece vibratia acesteia se afld in armonie cu
propria lor vibratie fundamentala. lata de ce un individ ndscut sub semnul Berbecului
va prefera culoarea rosie, intrucat vibratia corespunzatoare acestei culori domina in
mare masurd personalitatea sa.

O intrebare imi statea pe buze. Verdele si albastrul nu mai prezentau secrete pentru
mine, puteam chiar sa nteleg pentru ce, atunci cdnd o persoana isi concentreaza
atentia asupra unui anumit g de studii, aura acesteia poate fi presarata cu pete cafenii.
Dar nu puteam intelege ce legaturd putea exista intre o femeie si culoarea roscata !

Maestrul meu m-a privit perplex gata, pentru ca in clipa urmatoare sa izbucneasca in
ras ; ma Intrebam ce putusem sa-i spun astfel incat sa-i provoc o asemenea stare pe
care abia si-o stapanea. Mi-a explicat apoi, cu multd bunavointa si destul de
amanuntii, cum stau lucrurile, pentru ca pe viitor sa fiu mai bine informat asupra
acestui subiect.

— Voiam de asemenea sa-ti spun, Lobsang, ca fiecare persoana este caracterizatd de o
frecventa fundamentald a vibratiilor ; cu alte cuvinte, moleculele fiecarui individ
vibreaza pe o anumita frecventa, Intr-un anumit ritm, iar lungimile de unda ale
creierului uman pot fi clasificate in grupe distincte. Nu exista persoane care sd aiba o
aceeasi lungime de unda, dar atunci cand lungimile lor de unda sunt foarte apropiate
sau cand lungimea de unda a unei persoane reprezintd una din armonicele celeilalte, se
spune cd aceste unde sunt compatibile si cd persoanele aflate in aceasta situatie se
inteleg in general foarte bine.

L-am privit gandindu-ma la unii artisti ar caror caracter lasa de dorit.

— Onorabile lama, este adevarat ca printre artisti unii vibreaza la un ritm mai ridicat
decat altii ? 1-am Intrebat.

— Este adevdrat, Lobsang. Dacd un om este Inzestrat cu ceea ce numim inspiratie,
dacd el trebuie sd devinad un mare a.“tist, frecventa vibratilor sale trebuie sa fie cu mult
mai ridicatd decét cea a omului obisnuit. Aceasta il face iritabil si, In general, este
dificil de trait in preajma lui. Avand ritmul vibratiilor mai rapid, el este inclinat sa-i



priveasca de sus pe oamenii obisnuiti. Dar opera pe care o realizeaza este cateodata
atat de inalta Incét ii putem trece cu vederea capriciile si himerele !

Mi-am imaginat acea formidabila claviaturd intinsa pe lungimea a mai multor
kilometri s1 mi s-a parut de neinteles cd, pe un asemenea registru imens, tot ce tine de
experienta umanad cuprinde numa, trei note. L-am intrebat pe lama despre acest lucru.

— Lobsang, omului i place si cread c el est singurul lucru important al Creatiei. In
realitate, exista multe forme de viata. Ele se afla in alte lumi, fiind cu totul diferite de
fiintele umane. Omul obisnuit nu ar fi in stare sd-si imagineze, nici macar confuz,
asemenea forme de viata. Pe claviatura noastra imaginara, locuitorii unei planete
foarte Indepartate s-ar afla, in raport cu noi, la o extremitate a acesteia. Fiintele vii de
pe planurile astrale ale existentei ar fi situate si mai departe pe aceasta claviatura, caci
o fantoma care poate trece prin ziduri este alcdtuita dintr-o substanta atat de subtila
incat ritmul propriu de vibratie este deosebit de ridicat. (M-a privit si a izbucnit in ras
vizand ca rimasesem perplex.) Intelege, imi explica el, o fantomi poate traversa un
zid de piatra cici acesta este alcituit din molecule in vibratie. Intrucat aceste molecule
sunt separate prin spatii, este posibil ca o creaturd, ale carei molecule sunt suficient de
mici incat sa se poatd strecura prin spatiile intermoleculare ale zidului, sa-1 poata
traversa fara a intampina nici cea mai mica rezistentd. Bineinteles, creaturile astrale au
un ritm vibratoriu foarte 1nalt, ele fiind alcatuite dintr-o materie extrem de fina. Cei
mai multi oameni cred ca regiunile situate deasupra globului nostru pamantesc,
dincolo de atmosfera care ne Inconjoara, sunt niste spatii goale. Ei se indlbeala :
spatiul, oriunde s-ar afla, contine molecule. Sunt mai ales molecule de hidrogen, foarte
dispersate, dar ele exista si prezenta lor poate fi masurata tot asa cum poate fi
constatata si prezenta a ceea cc noi numim o fantoma.

In clipa aceea risunara clopotele templului chemandu-ne din nou la slujba.

— Vom relua discutia maine, Lobsang, caci doresc ca tu sa intelegi bine acest subiect,
Imi spuse lama, dupa care intra in templu.

Starsitul slujbei insemna si inceputul unei curse de alergari ; o cursa pentru hrana. Ne
era la toti foame céci proviziile ne erau pe sfarsite. Era ziua cand sosea un nou
transport de orz proaspat prijit. In Tibet, toti calugarii poarti la ei un siculet de piele
in care pdstreaza orz pisat si prajit care, adaugat la ceaiul cu unt, se transforma in
tsampa. Am luat-o deci la fuga ca sa ne aldturam grupului care astepta sa-si umple
sacultetele, dupa care am intrat intr-o sald unde ni se turna ceaiul pentru cina.

Aceasta hrana era groaznica. Mestecandu-mi tsampa, ma tot gdndeam daca nu mi se
deranjase stomacul. Alimentul avea un gust oribil de ulei ars si nu stiam daca voi reusi
sa-1 inghit.

— Puah ! bombani un vecin de masa, toata chestia asta e arsa, nimeni nu va putea sa
inghita asa ceva.



— Cred cd nu se poate méanca ! am zis.

Straimbandu-ma, am mai luat o gura de tsampa ; ma gandeam cu groaza ca nu voi reusi
s o inghit. In Tibet, cine risipea asemenea alimente sivarsea un pacat grav. M-am
uitat la cei din jur si am vazut ca si ceilalti se chinuiau ca si mine. Tsampa era rea, fara
nici o indoiala. Fiecare si-a lasat méancarea, lucru foarte rar in comunitatea noastra
unde nimeni nu reusea sd se sature. Am Inghitit cum am putut tsampa pe care o aveam
in gurd si am simtit cd ceva ma izbea in stomac cu destuld tirie. M-am ridicat in graba
de la masa, cu méana la gurd si m-am napustit spre usa !...

« Ei bine, tinere ? » se auzi o voce cu un accent ciudat in clipa n care ma intorceam in
sala de mese dupa ce vomasem mancarea periculoasa. L-am vazut atunci pe Kenji
Tekeuchi, calugarul japonez, care umblase peste tot in lume, care vazuse multe si
facuse de toate si care-si ispasea acum modul de viata prin perioade de instabilitate
mentald. S-a uitat la mine cu simpatie.

— E destul de rea, nu-i asa ? remarca el. $1 eu am avut necazuri cu mancarea ca si tine
st ma aflu aici din acelasi motiv. Sa vedem ce-o0 s se mai intdimple. Am sd mai raman
putin afard in speranta ca aerul proaspat va mai alunga ceva din mirosurile neplacute
ale acestei mancari execrabile.

— Onorabile ! am spus cu o oarecare retinere in glas, puteti sa-mi spuneti pentru ce
aici, in Tibet, hrana este atat de monotond ? Mi s-a facut greatd de tsampa si de ceat,
de ceai si de tsampa, de tsampa si de ceai. Uneori abia mai pot sa le inghit.

Japonezul m-a privit cu multa intelegere si cu si mai multd simpatie.

— Ah ! tu ma intrebi fiindca stii ca am gustat din tot felul de mancaruri ? Da, este
adevarat. Am calatorit foarte mult in viata mea. Am cunoscut bucatdria englezeasca,
germand, ruseasci... cea a tuturor tarilor prin care am trecut. In pofida legamantului
meu religios, am trdit bine, cel putin asa credeam atunci, dar faptul ca nu mi-am
respectat intru totul acest legdmant imi pricinuieste mult rau acum. (Ma privi si paru
sa revind brusc la realitate.) Ah ! da, ma intrebai de ce esti supus unui regim alimentar
atat de monoton. Am sa-ti spun de ce. Occidentalii mananca foarte mult, iar hrana lor
este foarte variatd. Organele digestive actioneaza in afara vointei noastre, cu alte
cuvinte, ele nu depind de acea parte creierului care comanda miscarile. Daca, prin
intermediul ochilor, creierul ia cunostinta de hrana ce urmeaza a fi consumata, atunci
stomacul va secreta cantitatea necesard de suc gastric la o concentratie
corespunzatoare acelui fel de hrana. Dacd, dimpotriva, totul este inghitit de-a valma
iar cel care manancd vorbeste ba de una ba de alta Tn timpul mesei, sucurile nu sunt
pregatite, digestia nu se face complet, nefericitul sufera de indigestie si, uneori, de
ulcer stomacal.

Vrei sa stii pentru ce regimul tdu alimentar este asa de simplu ? Ei bine, cu cat o
alimentatie este mai simpla si mai monotoni, cu atat se dezvolta mai mult



componentele psihice ale corpului. Am fost un student sarguincios al ocultismului, am
avut puteri remarcabile de clarviziune. M-am indopat insa cu tot felul de mancaruri
rafinate si de bauturi scumpe si, din pricina lor, mi-am pierdut toate facultatile
metafizice. M-am retras la Chakpori pentru a ma ingriji si a gasi, inainte de a parasi
aceastd lume, un coltisor unde sda-mi odihnesc trupul epuizat de indigestia provocata
de abuzul de alimente si bauturi. (Ma privi din nou, tresari iarasi intr-un fel ciudat s1 —
apoi spuse) : Oh da, fiule ! Urmeaza-mi sfatul, multumeste-te cu o hrana simpla in
toate zilele viei tale si atunci nu-ti vei pierde niciodata puterile ; daca nu-1 vei urma si-
ti vel incarca stomacul lacom si vesnic infometat atunci vei pierde totul pentru a
castiga ce’! Ei bine, fiule, te vei alege cu indigestie, cu ulcer la stomac si cu un
caracter insuportabil. Oh ! plec, simt ca iar mi se face rau !

Calugarul japonez Kenji Tekeuchi se ridica si se indrepta cu pasi nesiguri spre sectorul
unde stateau calugdrii. L-am urmarit cu privirea si am dat din cap cu tristete. Mi-ar fi
placut sa pot vorbi cu el mai mult. Despre ce alimente era vorba ? Erau oare gustoase ?
Apoi, mi-am alungat repede aceste ganduri. La ce bun sa-mi creez asemenea imagini
ispititoare cind tot ce aveam in fata mea era ceaiul cu unt ranced si tsampa in
asemenea hal de arsa ca ardta ca o magma calcinata, amestecatd, Dumnezeu stie cum,
cu un ingredient uleios ciudat. Am clatinat din cap si am intrat din nou in sala de
mese.

Mai tarziu, pe inserat, am vorbit cu maestrul meu, lama Mingyar Dondup.

— Onorabile lama, pentru ce oamenii isi cumpara horoscoape de la vanzatorii
ambulanti ?

— Asa cum stii si tu, mi-a raspuns lama cu un surds mai degraba trist, nici un
horoscop nu poate fi valabil dacd nu a fost stabilit special pentru persoana in cauza.
Nici un horoscop nu poate fi facut in serie. Vanzatorii ambulanti, cand le vand, nu au
alt scop decat sa stoarcd bani de la creduli.

(M-a privit lung si a addugat) : Pelerinii care cumpara asemenea horoscoape, odata
ajunsi acasa, arata rudelor si cunoscutilor amintirile pe care le-au adus de la Potala !
Lor le face o mare plécere, la fel si vanzatorilor, atunci de ce sa-i necajim ? Toata
lumea este multumita !

— Credeti ca oamenii ar trebui sa-si faca horoscopul ? am intrebat.

— Nu, Lobsang, nu. De cele mai multe ori, oamenii se folosesc de horoscop ca sa
evite actiuni in care sunt obliga ;, sa-si asume responsabilitati. Eu sunt cu totul
impotriva practicii de a apela la astrologie sau la horoscoape, afara de unele cazuri
care, din motive speciale, sunt bine intemeiate. Omul obisnuit se aseamand cu
pelerinul care traverseaza orasul Lhasa. El nu poate vedea drumul din fata lui din
cauza arborilor, a caselor si a serpentinelor. El trebuie sa fie pregatit pentru orice
eventualitate. De la Tndltimea unde ne afldm, noi putem sa vedem drumul si sd-i



sesizdm obstacolele. Pelerinul este ca o persoand fara horoscop. Noi, care ne aflam

mult mai sus decat pelerinul, ne putem asemana unor oameni care au horoscop, caci
putem vedea drumul cu obstacolele si dificultatile lui si, In felul acesta, putem si le
depasim Tnainte ca ele sd apara.

— Onorabile lama, mai existd o problema care ma tulbura foarte mult. Puteti sa-mi
explicati de cc stim in aceasta viata lucruri pe care-le stiam in trecut ?

M-am uitat la el oarecum ingrijorat ; intotdeauna m-am temut sa-i pun astfel de
intrebari, cdci nu se cuvenea sa Imping curiozitatea atat de departe, dar lama nu s-a
supdrat si mi-a raspuns simplu :

— Inainte de a cobora in aceasti lume, Lobsang, noi am previzut ceea ce intentiondm
sd facem aici. Cunostintele sunt inmagazinate in subconstientul nostru si daca am
reusi sd intrdm in contact cu el, asa cum fac unii dintre noi, am sti tot ce ne-am propus
sa facem.

Este clar, in acest caz, ca nu am avea nici un merit in dorinta noastra de a evolua, caci
am sti ca lucram dupa un plan dinainte stabilit Se intdmplad uneori ca, dintr-un motiv
oarecare, un individ sd adoarma sau sa-si pardseasca trupul ramanand constient si sd
intre atunci in legatura cu Eul Superior. El ar putea sa culeagd, din subconstient,
cunostintele acumulate aici si sa transmita aceste revelatii corpului fizic, astfel incat,
atunci cand corpul astral se Intoarce in corpul carnal, mintea individului sa, a
cunostinta despre unele fapte petrecute Intr-o viatd anterioara. Mai poate fi vorba si de
un avertisment pentru a nu se repeta o greseald comisa intr-o serie de vieti anterioare.
Sa presupunem cd o persoand este obsedata de ideea sinuciderii ; daca ea a fost
pedepsitd pentru savarsirea acestui act in cursul mai multor vieti, ea va pastra
constiinta acelor incercari, astfel Incat amintirea ii va impiedica sd-si puna din nou
capat zilelor.

Am reflectat la tot ce mi-a spus, apoi m-am apropiat de fereastra si am privit in jos. La
picioarele mele se Intindea verdele proaspat al mlastinii $i minunatul verde al sélciilor.
Lama Mingyar Dondup mi-a intrerupt visarea.

— Imi place si privesti pe ferestri, Lobsang. Te-ai gandit vreodata ca, daci faci acest
lucru atat de des, este pentru ca verdele iti odihneste ochii ?

Intr-adevar, dupa ce-mi terminam lectiile, ma simteam atras instinctiv de verdele
naturii.

— Verdele, Lobsang, este culoarea cea mai odihnitoare pentru ochi. Da, verdele 1i
odihneste. Cand te vei afla in lumea occidentald, vei observa cad in anumite teatre
exista o incapere, numita « camera verde », in care actorii vin sa-si odihneasca ochii
dupa ce au stat in atmosfera incarcata de caldura reflectoarelor din scena si au suportat
stralucirea orbitoare a luminilor rampei si a proiectoarelor.



Am deschis ochii mari si m-am hotarat s aprofundez aceasta problema a culorilor
indata ce se va ivi prilejul.

— Acum, spuse lama, trebuie sa te parasesc, dar vino s ma vezi maine caci vreau sa
te invat si alte lucruri.

S-a ridicat, m-a batut usor pe umar si a iesit. Am rdmas un timp langa fereastra
contempland verdele mlastinii si arborii atat de odihnitori pentru ochi.



Capitol XIi

Inainte de a incepe s cobor pe cirare, m-am oprit si am privit tintd in partea de jos a
muntelui. Aveam inima grea si ochii inlacrimati dar nu indrizneam sa plang. il duceau
pe batranul calugar japonez la poalele muntilor. Batranul calugar Kenji Tekeuchi se
“Intorcea” la stramosii sai. Acum, cioclii duceau departe de noi sarmanul sau trup
sfrijit. Sufletul lui se plimba oare pe vreo cdrare strajuita de ciresi infloriti ? sau isi
privea greselile din trecut gandindu-se la o noua Intoarcere in lumea aceasta ? Am mai
privit odatd micul convoi inainte ca acesta sa dispara dupa o curba a cararii. Priveam
impresionanta povara care, pana nu demult, fusese o fiintd omeneasca. O umbra trecu
prin fata soarelui si pentru o clipa am crezut ca zaresc o figura in nori.

Oare sa fie adevarat, m-am intrebat, ca exista Pazitori ai Lumii ? Mari Spirite
ocrotitoare care vegheaza asupra suferintelor pe care le indura omul pe acest pamant
pentru a cunoaste Viata ? Poate ca seamdna cu profesorii din scoala, mi-am zis. Oare
Kenji Tekeuchi se ducea sa-i intalneasca ? Ii vor spune oare ca si-a invatat bine lectia ?
Speram sa fie asa, caci acest batran plapand vazuse multe lucruri 1n viata si suferise
destul. Sau va fi nevoit sa se Intoarca din nou intr-un corp de came — sa se reincarneze
— pentru a putea si mai invete ? Atunci cand oare va reveni ? In sase sute de ani sau
imediat ?

M-am gandit intens la toate acestea, m-am gandit la slujba la care urma sa iau parte.
Slujba pentru calauzirea mortilor ; ldmpile cu unt a cdror lumina tremuratoare seamana
flacara unei vieti care se stinge. Ma gandeam la norii de fum de tdmaie frumos
mirositoare care pareau ca iau forma unor fiinte vii. Pentru o clipd, am avut impresia
ca batranul Kenji Tekeuchi revenise viu printre noi in loc sa fie expus inaintea noastra
ca un cadavru uscativ. Poate ca tocmai privea in Cronica Akasa trecandu-si in revista
toate faptele trecute. Poate ca vedea in ce perioade ale vietii se Indepartase de la
drumul drept pentru a-si aminti de aceasta Tn urmatoarea sa existenta.

Batranul ma invitase multe. In felul siu ciudat, isi manifestase prietenia pentru mine,
Imi vorbise ca de la egal la egal. Iar acum, parisise aceastd lume. Cu gandurile
departe, am dat cu piciorul intr piatrd si apoi am Inceput sa scormonesc in pamant cu
sandalele mele tocite. A avut si el o mama ? Nu mi-l puteam imagina tanar, inconjurat
de familie. Atat de departe de tara in care vazuse lumina zilei, trebuie cd s-a simtit
singur printre noi. Atat de departe de adierile calde din tara sa si de Muntele ei Sfant.
Imi vorbea adeseori despre Japonia si, de fiecare dati, vocea-i devenea aspra iar ochii
i1 luceau ciudat.

Intr-o zi, am fost uluit cand mi-a spus ca oamenii care se ocupa de ocultism ar face
mai bine sa astepte cu rabdare in loc sa deranjeze un maestru.

— Maestrul vine intotdeauna atunci cand discipolul este pregatit sa-1 primeasca, mi-a
spus, si cand ai un maestru, urmeaza-i intocmai sfaturile ca sa poti evolua mai repede.



Z1ua se stingea. Pe cer se adunau nori iar vantul incepea din nou sd mature pietricelele
intalnite in cale.

Jos de tot ; in campie, un mic grup de oameni se 1vi la poalele muntelui. Asezara cu
grija trista povara pe spatele unui ponet, apoi, incalecand, se indepdrtara incet. Am
privit cimpia pana cand umilul cortegiu a disparut cu totul. Incet, m-am intors si am
inceput sa urc muntele urmand cararea.



